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Embaixador de Portugal na China

Visita a EPM

No passado dia 25 de Marco, a Escola fundamental da EPM na promogdo da linguae
Portuguesa de Macau (EPM) recebeu a visita ~ da cultura portuguesas, tendo o Embaixador
do Embaixador de Portugal na China, por destacado a escola como “um pilar de
ocasido de uma deslocacdo oficial a Macau.  portugalidade em Macau”.

Durante a visita, foi sublinhado o papel

Lai Si Solidarios
Gestos que tocam vidas

Alunos, pais e professores participaram na
iniciativa Lai Si Soliddrios, recolhendo donativos de
20a500 MOP, totalizando 7000 MOP. No dia 24 de
Marco, representantes das duas associacbes
beneficiadas visitaram a EPM e deixaram uma carta
de agradecimento. A iniciativa apoiou 0s mais
vulnerdveis e reforcou nos alunos os valores da
generosidade e da cidadania activa.

Dia Mundial da Poesia

Rimas e
Emocao

No dia 20 de Marco, a EPM assinalou o
Dia Mundial da Poesia com uma manha
dedicada a declamacdo de poemas.
Alunos de diferentes ciclos de ensino
subiram ao palco do auditério para
partilhar versos em vdrias linguas,
celebrando a diversidade cultural e a
belezada palavra.
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Visita a DSMG

Meteorologistas por um dia

Nos dias 25 e 26 de Marco, os alunos do 7.°
ano visitaram a Direccdo dos Servicos
Meteoroldgicos e Geofisicos de Macau para
conhecer o seu funcionamento eimportancia.
As turmas observaram de perto os
instrumentos de medicdo dos elementos
climdticos, aprofundando os seus
conhecimentos de geografia. Uma saida de
campo que uniu teoria e pratica.

Em Coloane

Actividade de Escalada

No dia 9 de Marco, a actividade de
escalada — habitualmente realizada na
EPM — decorreu em Coloane,
proporcionando aos alunos uma
experiéncia diferente do habitual contexto

escolar. A iniciativa contou com a
participacdo de alunos do 4.° ao 7.° anos,
pertencentes a um dos grupos de escalada
daescola.

Festival Literario de Macau 2026

EPM na rota das letras

Entre os dias 6 e 12 de Marco, os alunos da
Escola Portuguesa de Macau tiveram a
oportunidade de conversar de perto com
quatro nomes das letras portuguesas:
Anténio Carlos Cortez, Alice Neto de Sousa,
Jodo Miguel Tavares e Miguel Carvalho,

convidados do Festival Literario de Macau
“Rota das Letras”. Estas sessdes permitiram
um contacto directo entre os estudantes e os
escritores, num ambiente de partilha e
descoberta literaria.
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Intervalos com Musica

Talento em
palco

Os Intervalos Musicais voltaram no més
de Marco e jd animam os recreios da
EPM. O Cante Alentejano, oferecido pelos
alunos do 12.° ano, fez as honras de
abertura, seguindo-se os Solar Bloom
(grupo musical constituido pelos alunos
Seng, Mak, Marcelo e Owen do 9°C) e
um solo de violoncelo oferecido pela
aluna Mak Hei, do 12°B . A iniciativa
convida toda a comunidade a assistir, a
apoiar os artistas da escola e a participar,
com inscricdes abertas para novos
talentos.

SuperTmatik de Geografia

Geografias
em jogo

Entre Janeiro e Marco, os alunos do 7.°,
8.° e 9.° anos da EPM participaram no
concurso Supertmatik de Geografia,
organizado pela editora portuguesa
Eudactica. A iniciativa ludica estimulou o
conhecimento geografico de forma
divertida, consolidando saberes
essenciais da disciplina.
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Solidariedade sem fronteiras

EPM entrega
donativos a
Mocambique

No dia 12 de marco, a EPM realizou a
entrega dos donativos da Campanha Por
Mogambique ao Consul-Geral do pais em
Macau. A ceriménia contou com a
presenca do Chanceler do Consulado de
Portugal, Manuel Ricardo Silva, da
Direcdo da escola e de representantes da
Associacdo de Estudantes, cujo empenho
foi fundamental para o sucesso da
iniciativa.

Palestra “Gotas de Agua”
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Campeonato Escolar de Atletismo

Kasya Cabaca vice-campea

Nos dias 27, 28 e 29 de Marco, no Estadio
Olimpico da Taipa, a aluna da EPM Kasya
(Cabaca sagrou-se vice-camped de Macau nos
200 metros do escaldo feminino B. A escola
participou com 22 alunos nas modalidades de

Futebol Feminino Escolar

velocidade, meio fundo, saltos e lancamento
do peso. Nesta competicdo, todos os atletas
da EPM evidenciaram empenho e espirito
desportivo, apesar do reduzido nimero de
treinos. Atodos 0s nossos parabéns!

EPM marca presenca

Nos dias 15, 22, 29 de Marco e 12 de Abril, a
EPM participa no primeiro campeonato de
futebol feminino de Macau, organizado pela
Associacdo de Futebol e DSEDJ, no Centro de
Actividades Juvenis de Junquing. Com trés
equipas em campo, o objectivo vai além da
competicdo: promove 0 espirito desportivo e a
paixdo pelo futebol. Uma estreia histdrica que
juntaalunasdo3.°ao 12.°anos.

Apelo a mudanca de habitos

A Escola Portuguesa de Macau recebeu, nos
dias 23 e 26 de Marco, 0 engenheiro Mauro
Paulo para duas sessdes da palestra "Gotas de
agua", dirigidas aos alunos do 5.° ano.
Realizadas no auditério da EPM, as palestras

Ousa Pensar 2026

integraram-se no tema curricular "Agua" e
tiveram como objectivo sensibilizar os mais
novos para a importancia da preservacdo
deste recurso essencial avida.

Filosofia em debate

0 Auditorio da EPM recebeu, nos dias 13 e
26 de Marco, duas sessdes do ciclo de
palestras "Ousa Pensar". No dia 13, Luis
Verissimo desafiou os participantes com o
tema "Prever o mal e pretender o mal: uma

andlise critica da Doutrina do Duplo Efeito".
Ja a 26 de Marco, Nuno Fadigas lancou a
questdo "Comunicar com um negacionista:
umatarefaimpossivel?".
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IAM na EPM

Sensibilizacao para o
tratamento de residuos

No dia 20 de Marco, as turmas do 4.° ano
participaram numa palestra promovida pelo
Instituto para os Assuntos Municipais sobre
"Métodos de tratamento adequado de
residuos sélidos". A actividade sensibilizou as
criancas para os beneficios da gestdo de
residuos na proteccdo ambiental e na
sustentabilidade.

Dia dos Desportos Colectivos

Comunidade em jogo

No dia 28 de Marco, a EPM promoveu o Dia
dos Desportos Colectivos com um
animado torneio de voleibol que juntou
alunos do 9.° ao 12.° anos, professores,
funciondrios, pais e encarregados de

Reciclagem Electrénica

educacdo. Mais do que competir, 0 evento
fortaleceu lacos comunitdrios e destacou a
importancia do desporto para a saude
fisicaemental.

Sustentabilidade em Acao

No dia 10 de Marco, os alunos do 12.° ano
realizaram umavisita de estudo as instalacdes
da Vannex International Limited, no ambito
do tema "Gestdo Sustentavel dos Recursos”,
da disciplina de Ciéncias Naturais. A iniciativa
permitiu compreender, na pratica, 0 processo
de seleccdo e reciclagem de aparelhos
eléctricos e electronicos em Macau.

Ficha Técnica
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O que nos traz

ABRIL...

Visita a EPM

Presidente da Assembleia da
Republica Portuguesa Dr. José
Pedro Aguiar-Branco

10 de Abril

Curso Basico de Suporte de Vida
13 a 24 de Abril

Semana da Leitura
20 a 24 de Abril

Os valores do 25 de Abril -
os 50 anos da Constituicao
24 a30 de Abril

40.° Concurso de Recitacdo de Todos
os Estudantes de Macau
25 de Abril

Orienta-te e Aprende
25 de Abril

Conselheiros da Diaspora

Recebidos
na EPM

No passado dia 27 de Marco, o presidente
da Fundacdo da Escola Portuguesa de
Macau, Dr. Jorge Neto Valente, e o Director
da EPM, Dr.Acacio de Brito, receberam
uma Comitiva integrada por
representantes dos circulos de Macau,
Australia e Timor-Leste. A visita destacou,
mais uma vez, o papel da Escola
Portuguesa de Macau como uma
instituicdo de referéncia no ensino da
lingua e cultura portuguesas na regido,
assumindo-se como um elo fundamental
entre Portugal e a didsporanaAsia.
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