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A tradicao continua

Edicagon.°011 |

EPM Celebra as Janeiras

No dia 22 de Janeiro, o Atrio Interior da Escola
EPM encheu-se de musica e alegria, numa
iniciativa que uniu geracdes. ATuna daescola, e
as turmas do 2.° ano, protagonizaram uma
atuacdo dedicada aos cantares das "Janeiras".

0 momento festivo, que contou com a presenca

educagdo, serviu para reviver canticos
populares e tradicionais desta quadra.

A celebracdo foi um vivo exemplo da
preservacdo das tradicdes portuguesas e do
espirito de comunidade, marcando de forma
positiva o inicio do novo ano.

Janeiro de 2026

Ano 02

Na radio de Macau

As Janeiras
Sairam a Rua

No dia 9 de Janeiro de 2026, os alunos do
2.°Ano D daEscola Portuguesa de Macau

| Mensal |

(EPM) visitaram os estidios da Radio
TDM para a tradi¢do anual de Cantar as
Janeiras.

As criangas participaram no programa
“Café daManha”, apresentado por Jorge
Vale, onde encheram as ondas de radio
com cangdes tradicionais, desejando um
felizAno Novo 2026 aos ouvintes.

de alunos, professores e encarregados de

XXIll Concurso de Declamacao de Poesia

Ha poesia em Lingua Portuguesa

Nos dias 30 e 31 de Janeiro, teve lugar mais uma
edicdo do emblematico Concurso de Declamacdo
de Poesiada EPM

Uma iniciativa que chega a sua 23* edicdo, este
concurso consolida-se como um marco no
calenddrio cultural da escola. O seu objectivo
principal é duplo: estimular a criatividade e a
manifestacdo artistica dos alunos e, em
simultdneo, incutir o gosto pela leitura de poesia.
0 evento decorreu no Auditdrio da EPM e contou
com a participacdo de alunos de vdrios ciclos de
escolaridade, perante um jdri que avaliou a
prestacdo dos jovens declamadores.

Ultima pagina
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Escola Portuguesa de Macau em visita
Zona de Cooperacao Aprofundada

Zhuhai - Hengqgin

No dia 14 de Janeiro, os alunos das turmas 10.°A e 10.°B da Escola Portuguesa de
Macau (EPM) realizaram uma visita de estudo a Zona de Cooperacdo
Aprofundada Zhuhai - Henggin, um territdrio adjacente a RAEM e palco de um

projecto de desenvolvimento Gnico.

Para a EPM, instituicdo que forma jovens em portugués com uma visdo
multicultural, compreender este projecto é preparar o futuro.

Avaliacao Global das Escolas

Semana de trabalhos

A Escola Portuguesa de Macau deu
continuidade, entre os dias 26 e 30 de Janeiro,
ao processo de Avaliacdo Global.

Para lancar o processo de heteroavaliacdo,
realizou-se, no dia 26, uma reunido com a
presenca dos representantes dos envolvidos

nesse processo, em que o Director da escola,
Dr. Acacio de Brito, deu a conhecer o Plano de
Accdo e Desenvolvimento Estratégico (PADE)
da EPM e realcou o cardcter colaborativo da
iniciativa, como mais um meio de se continuar
apromover aexceléncia da escola.

Ousa Pensar 2026

A Defesa
Urgente da
Razao

A primeira sessdo das “Palestras Ousa

Pensar 2026"”, uma iniciativa da
Associacdo de Professores de Filosofia,
teve lugar no dia 29 de Janeiro, no
auditério da EPM. Sob o tema geral
“Discutir o mundo pelos olhos da Razdo”,
0 evento de abertura contou com uma
intervencdo do professor Artur Galvdo.

A sua palestra, intitulada “Onde a razdo
se ndo ouve, tolo é quem se ndo cala:
Uma defesa da racionalidade na era do
emotivismo”, centrou-se nos desafios
que 0 pensamento critico e ldgico
enfrenta num cendrio pablico dominado
por reaccbes emocionais imediatas e
polarizacdo.

Palestras da DSPA
Alertam para Impacto Ambiental

Nos dias 13 e 14 de Janeiro de 2026, realizaram-
se no Auditério da EPM duas palestras,
conduzidas pela Dr.* Maria da Conceicdo
Coelho, sobre accdo climdtica e consumo
sustentdvel, promovidas no ambito das
actividades da DSPA (Direccdo dos Servicos de
Proteccdo Ambiental).

Estas palestras intituladas "Para onde vdo os
residuos recicléveis?" e "E Facil Poupar Energiae
Reduzir 0 Uso de Plastico!" destacaram o papel
crucial que cada cidaddo pode desempenhar na
mitigacdo das mudancas climaticas.
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Parlamento dos Jovens 2026
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Ja ha deputados da EPM!

0 tema deste ano do programa Parlamento
dos jovens é “Literacia financeira: os jovens
contam!”. Durante o més de Janeiro
ocorreram as eleicdes (com 2 listas a concurso,
no ensino basico, e 3 listas no ensino
secundario) e asessdo escolar.

Os deputados efectivos do ensino basico sdo
Maria Candida Soares e Mak Hei | (Hélia),
ambas do 8.°B; a deputada suplente é a aluna

Falar com quem sabe
Aprendizagem

Alunas do 12.° ano realizaram uma entrevista
ao Dr. Jorge Neto Valente, Presidente da
Fundacdo Escola Portuguesa de Macau e do
Conselho de Administracdo da Escola
Portuguesa, no ambito de trabalhos de grupo
da disciplina de ECD, relacionados com a
aprendizagem Vida no Estado de Direito, das
Exigéncias das Competéncias Académicas
Basicas (ECAB), no Ensino Secundario
Complementar.

Campeonato da Bolinha

Arranca a Fase de Grupos

A equipa B do escaldo C da EPM participa, mais uma vez, no Campeonato da
Bolinha, organizado pela Direccdo dos Servicos de Educacdo e de

Desenvolvimento da Juventude (DSED)).

A equipa entrou no dia 11 de Janeiro na fase de grupos da competicdo, onde ira
disputar os primeiros encontros com o objectivo de apuramento para as fases
seguintes. O inicio marca o arranque do desafio colectivo nesta popular

competicdo escolar.

PARLAMENTO = 1. 5%
DOS JOVENS =i

do9.°C, Samara Marques.

Os deputados efectivos eleitos do ensino
secundario sao Catarina Madeira de Carvalho,
do 10.° B e Tomds Belo do 11.° B; a deputada
suplente éaalunado 12.°A, DianaAntunes.

Partilha gratuita de livros

"Troca e Lé"

Nos dias 27 e 28 de Janeiro, realizou-se
a Feira do Livro "Troca e L&", uma
iniciativa dedicada a promocdo da
leitura através da troca gratuita de
obras.

Diferente de uma feira tradicional, o
conceito foi simples: cada participante
pode trazer um ou mais livros que ja ndo
quisesse e, em troca, levou outros que
lhe despertaram ointeresse.

O objectivo foi fomentar o gosto pela
leitura, dar uma nova vida a livros
usados e criar um espaco de partilha
comunitdria.
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A Prevencao passa pela Escola

Bullying

A Escola Portuguesa de Macau (EPM)
acolheu, no dia 15 de Janeiro de 2026,
uma accdo de formacdo dedicada ao
tema "Bullying na Escola - Estratégias
praticas para um ambiente escolar mais
seguro”. A sessdo, destinada a docentes,
foi conduzida pela médica pediatra Dra.
Joana Bento e teve lugar no auditério da
escola.

Esta iniciativa reforcou a importancia de
uma abordagem colectiva e informada
para erradicar a violéncia entre pares,
sublinhando o papel crucial dos
professores ndo apenas como
transmissores de conhecimento, mas
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também como agentes fundamentais no
desenvolvimento socioemocional dos
alunos e nagarantia do seu bem-estar.
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O que nos traz

FEVEREIRO...

Dia do Mandarim
7 de Fevereiro

Dia da Internet Mais Segura
11 de Fevereiro

Atividade de limpeza com 0 4.° ano
“Campanha de Limpeza Escolar”
13 de Fevereiro

Jantar Primavera
27 de Fevereiro

Dia da Escola Aberta
28 de Fevereiro

Jogo de CamplOES
28 de Fevereiro

Orienta-te e aprende em Macau
28 de Fevereiro

momeiuTum
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Poesia para Todos
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