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Acacio Azevedo de Brito [E57E&

A medida que encerramos mais um ano letivo na Escola
Portuguesa de Macau (EPM), é com grande satisfagdo que
partilhamos os principais marcos e resultados que refletem o
empenho, a dedicagéo e o sucesso de toda a nossa comunidade
educativa.

O ano letivo de 2024/2025 foi pautado por um forte
compromisso com a qualidade do ensino e a valorizagdo do
percurso escolar dos nossos alunos.

A EPM continuou a apostar na inovagédo educativa e na
promocao do pensamento critico e criativo. Entre os projetos
implementados este ano, destacam-se:

« O programa “Laboratérios de Aprendizagem”, com
metodologias ativas centradas no aluno e no uso de
tecnologias digitais;

» Oprojetode “Cidadania Global”, que envolveu os alunos em
atividades de sustentabilidade, voluntariado e
interculturalidade;

» O reforgo da formagéo continua dos docentes em é&reas
como avaliagao formativa, inteligéncia artificial e
integragéo de tecnologias educativas.

O desenvolvimento integral dos nossos alunos € uma prioridade.
Ao longo do ano, a EPM promoveu diversas iniciativas que
permitiram o crescimento artistico, fisico e cultural dos estudantes:

» Espetaculos teatrais, concertos e exposicoes organizados
pelos diversos departamentos curriculares;

» Participagéo e vitérias em torneios desportivos em Macau
enaChina;

* A participagdo na tradicional Semana Cultural da
Lusofonia, envolvendo toda a comunidade escolar na
celebracdo da diversidade dos paises de lingua
portuguesa.

A Escola Portuguesa de Macau reforgou também a sua ligagéo a
comunidade local e internacional, através de parcerias com
instituigdées culturais, universidades e empresas. Uma crescente
procura por parte de familias locais e internacionais, refletida no
aumento das candidaturas e na consolidagdo da reputagdo da
escolacomo centro de exceléncia educativa.

O sucesso alcangado em 2024/2025 sé foi possivel gragas a
colaboragdo entre alunos, familias, professores, assistentes
operacionais, equipa técnica e diregéo.

Juntos, superamos desafios, celebramos conquistas e
construimos uma escola cada vez mais aberta, humana e
inspiradora.

A todos, expressamos o nosso profundo agradecimento.
Regressaremos em setembro com renovada energia para dar
continuidade a este projeto educativo de referéncia, fiel aos valores
daLingua Portuguesa, dainterculturalidade e da cidadania global.
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A Fechar o Ano

No nimero anterior da nossa Revista, deixei um apontamento
sobre a construcao do edificio da nossa Escola, no final da década
de 60 do século passado. Edificado segundo o projecto do Arq®
Raul Chorao Ramalho, sobre terreno concedido pelo entdo Governo
da Provincia de Macau, nele viria a instalar-se a Escola Comercial
Pedro Nolasco. No final do Periodo de Transi¢&o para a transferéncia
de soberania, acordada em 1987, ficou estabelecido, por acordo dos
representantes dos governos da China e de Portugal, que a partir de
1998, o Liceu Nacional Infante D. Henrique (onde se ministrava o
ensino secundario de matriz portuguesa) se fundiria com a Escola
Comercial e dariam lugar &8 EPM, com apoios do Estado Portugués e
do Governo daRAEM.

Como normalmente sucede com realidades novas, houve quem
pensasse que o ensino da lingua e da cultura portuguesas iriam
definhar e, em poucos anos, dar-se-ia uma significativa redugao do
ndmeros de alunos na EPM, pelo que todas as expectativas relativas
aEscolaPortuguesa deveriam ser minimalistas.

Todavia, e felizmente, houve quem visse mais longel...

E, passados os primeiros anos da transferéncia de soberania,
que nos deixaram a Escola com cerca de 500 alunos, a EPM
afirmou-se solidamente, e o nimero entrou em crescimento
continuo, prevendo-se que, no proximo ano lectivo, a Escola
consigaacomodar os 840 alunos que ja se matricularam.

Com pragmatismo, o aumento gradual do nimero de alunos sé
foi possivel com a introdugdo de alteragées no edificado,
implicando algum sacrificio de espagos antes mais desafogados, e
obrigando arearranjos interiores de modo a compatibilizar os locais
de ensino com exigéncias regulamentares que nao existiam ha
décadas atrés.

Além de obras indispenséaveis de manutencéo e reparagéo, os
arquitectos a quem tem sido pedida colaboragao para encontrar as
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Jorge Neto Valente #EAF 7
Presidente do CA da FEPM e Presidente do CA da EPM
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solugdes mais adequadas tém tido a preocupagéo fundamental de
n&o adulterar a obra original do Arg.° Chordo Ramalho, limitando ao
minimo qualquer intervengéo que néo respeite a obra original e o
espirito do seu projecto.

Sé o imobilismo n&o é solugao.
Jé se vém resultados das obras que tém vindo a ser efectuadas

nos dois Ultimos anos. Sao resultados positivos, que tém suscitado
criticas favoraveis.

Quando comegar o novo ano escolar, a nossa EPM devera estar
bem mais agradavel do que no passado.

No préximo ano, estdo ainda previstos alguns melhoramentos, e
o apetrechamento das instalagées com equipamentos mais
modernos, por forma a continuarmos a promover a melhoria da
qualidade do ensino e a valorizagdo de toda a comunidade
educativa.

Acredito que todos queremos ter orgulho na nossa Escolal

Agradego aos alunos, professores, pais e encarregados de
educagéo, funcionarios da EPM e todos os colaboradores em geral,
o empenho e cooperagdo que tornaram possiveis os éxitos
alcangado no ano escolar que agorafinda.

Com a vontade de todos, estou certo de que o préximo ano sera
mais um passo no caminho da exceléncia.

Aproveito ainda esta oportunidade para expressar o meu
reconhecimento aos membros do Conselho de Curadores, do
Conselho Fiscal, do Conselho de Administragao da Fundagao EPM, e
aos membros do Conselho de Administragéo da Escola, pelo valioso
contributo que deram para a boa resolugéo das diversas situacoes
com que nos deparamos ao longo do ultimo ano.

Atodos desejo umas retemperadoras férias!
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@ MULTILINGUES

The Note That Saved Me: A Night of Terror and Hope

He killed my mom. | stood frozen, shock silencing my voice—but |
couldn't just stand there and wait to die. So | ran. My legs carried me
faster than | thought possible, toward the nearest house, desperate
for help. Behind me, the man's footsteps pounded the ground,
closingin.

| burst inside, my breath ragged, but no one was home. The
silence was suffocating. My mind reeled—Why would someone do
this to my mom? There had to be a reason. Tears soaked my shirt as
grief and terror twisted together. She was my rock, my everything.
What was | supposed to do without her?

Then | remembered: the note. Just before the attack, my mom
had slipped something into my hand—a scribbled code, barely
legible. The man's footsteps creaked on the porch. Time was running
out.

| ducked into the farthest room, phone trembling in my hands.
With shaky fingers, | entered the code and called. A voice
answered—"Help! Someone's trying to kill me!"—but the line went
dead. Hope shattered.

The stairs groaned under his weight. Each step echoed like a
countdown. | closed my eyes, whispering a prayer, bracing for the
door to swing open.

Then, sirens.

The man'’s footsteps halted. Through the window, red and blue
lights flashed like a miracle. The police had come.

As the cruiser skidded to a stop, | crumpled to the floor, sobbing.
The nightmare wasn't over... but for the first time, | dared to believe |

might survive.
Atif Mohammad, 10.°A

Technology and Corruption: A Double-Edged Sword

Corruption is a persistent and deeply rooted issue that has
plagued human societies for centuries. Manifesting in various
forms—such as bribery, fraud, and embezzlement—it often serves
personal, political, or financial interests at the expense of collective
welfare. While the nature of corruption has remained relatively
unchanged, the tools available to combat it have evolved
significantly. Among these tools, technology stands out as both a
powerful ally and a potential adversary in the ongoing struggle
against corruption.

On one hand, technology serves as a beacon of transparency.
With the advent of modern data analytics, forensic accounting, and
digital record-keeping, it has become increasingly feasible to
detect financial irregularities, monitor public expenditures, and
expose illicit networks. Automated systems can flag suspicious
activities, while digital audits make it more difficult for corrupt
practices to go unnoticed. In this regard, technology enhances
accountability and strengthens institutional integrity.

Moreover, technology empowers citizens. The widespread use of
smartphones and social media platforms has enabled individuals to
document and share instances of corruption in real time.
Whistleblowers now have safer, more anonymous channels to
report wrongdoing, and independent digital journalism provides a
platform for investigative reporting that holds powerful individuals
and institutions accountable. In societies where traditional media
may be censored or compromised,
these digital outlets serve as
critical voices for truth and
justice.

However, the same
technological
advancements that

can illuminate corruption also carry the risk of being weaponized by
those in power. Surveillance technologies, facial recognition
software, and artificial intelligence are increasingly employed by
authoritarian regimes to suppress dissent, monitor opposition, and
consolidate control. In such contexts, the promise of transparency is
subverted, and technology becomes an instrument of oppression
rather than liberation.

Historical precedents underscore this danger. The Gestapo, the
secret police of Nazi Germany, used surveillance and fear to crush
dissent under the guise of maintaining order and eradicating
corruption. Similarly, in ancient Rome, imperial agents were
dispatched to oversee provincial governors, yet these agents often
succumbed to the very corruption they were meant to prevent.
These examples reveal a recurring pattern: oversight mechanisms, if
not properly checked, can themselves become corrupt.

The lesson is clear. While technology presents unprecedented
opportunities to combat corruption, it is not inherently benevolent.
Its impact depends entirely on how it is used—and by whom.
Therefore, it is imperative that societies remain vigilant, informed,
and actively engaged in safeguarding democratic values. Legal
frameworks, institutional checks, and civic education are essential
components in ensuring that technological tools serve the public
good rather thanundermineit.

In conclusion, technology is a neutral force—a tool that can either
illuminate the path toward justice or deepen the shadows
ofcorruption. Used responsibly, it can be one of the most effective

weapons against misconduct and abuse of power. But if misused, it
can become the most efficient enabler of tyranny. The choice
lies not in the technology itself, but in the hands of those who
wield it.

Khio Vallo, 11.°B



The Inevitable Rise of Computer Dependence

Benefits and Challenges

It is increasingly difficult to envision a world without computer-
based technology. Over the past few decades, our reliance on
computers has deepened significantly, and this trend will only
accelerate in the future. Advancements in technology promise to
transform the way we live and work, making our lives more
convenient, efficient, and interconnected. While there are
drawbacks to this growing dependence, the benefits far outweigh
therisks.

Computers have revolutionized countless aspects of our daily
routines. From online communication to telecommuting, technology
has enabled us to engage with the world in ways that were once
unimaginable. For instance, artificial intelligence is reshaping
industries by automating tasks and providing insights that improve
decision-making. This trend extends beyond business; in education,
personalized learning experiences are becoming more common,
allowing students to progress at their own pace.

However, heavy reliance on technology raises concerns. As we
depend more on computers, we risk losing essential skills such as
problem-solving and critical thinking. Constant connectivity can
also lead to digital addiction and a decline in face-to-face

interactions. Security is another major issue, as personal and
financial information becomes increasingly vulnerable to cyber
threats.
Despite these challenges, the advantages of computer
technology continue to enhance our lives.
Innovations in fields like healthcare—where
telemedicine is becoming more
prevalent—demonstrate how technology
improves access to essential services.

In conclusion, while our dependence on
computers will grow, careful management and
ethical practices can ensure a future where the
positives dominate. Embracing this technology
canlead to a better quality of life for everyone.

Leonor Pereira, 12.°B

School Days and Screen Play

The Impact of
Gaming
Habits on Students

During the second and third term, our 9th-
grade students embarked on an insightful
project to understand the gaming habits of their
peers across grades 7 to 9. By conducting a
questionnaire and engaging in discussions
about the topic, they aimed to uncover how
gaming influences daily life, social interactions,
and academic performance.

This project highlighted the significance of
understanding gaming's role in teenagers' lives
and encouraged a meaningful conversation
about balance, well-being, and responsible
gaming habits among students. Here are some
of their findings.

Kasya Cabaga, Claveria Carter,
Leong Lok | e Tomés Rodrigues, 9.°C
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Que puis-je faire avec mon argent de poche?

J'achéterais des bijoux, parce que jaime en porter, des livres car
jaime apprendre de nouvelles choses, et des bonbons, puisque je
suis gourmande.

Constanga Figueiredo, 8.°B
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Je ferais du shopping: des livres, car j'aime les livres d'horreur;
des vétements tres jolis et a la mode; et une belle collection de jeux
vidéo pour passer de bons moments avec mes amis.

Juliana Achian, 8.°A

Avec mon argent de poche, jirai au centre commercial pour
acheter un casque audio. Il est un peu cher, mais comme jadore
écouter de la musique, jen voudrais vraiment un. Ensuite, je
choisirais un sac a dos, parce que le mien est trés vieux. Et pour finir,
j'achéterais de jolis vétements, car je nen ai pas beaucoup a porter.

Alicia Fong, 8.°C

Je me laisserais tenter par quelques chocolats, parce que je ne
résiste jamais a leur douceur. J'achéterais aussi des jeux vidéo —
c'est mon passe-temps par excellence, une vraie échappatoire. Et
pour bien compléter le tout, je méquiperais pour la natation,
puisque je fais de la natation et que c'est mon sport favori.

Chon U, 8.°B



Parlamento dos Jovens

Uma experiéncia inesquecivel

Nos dias 12 e 13 de maio, tive a honra de participar, juntamente
com minha colega Francisca Paz e sob a orientagédo do professor
Bernardo Silva, na Sessao Nacional do Parlamento dos Jovens do
Ensino Béasico, dedicada ao tema das novas tecnologias. Durante
uma semana, afastdmo-nos da escola e do convivio familiar para
vivenciar, de forma direta, a dinamica politica portuguesa no
ambiente da Assembleia da Republica.

Desde o primeiro instante, compreendi a responsabilidade de
representar minha instituicdo de ensino e de expressar as
preocupagdes dos jovens acerca das questdes debatidas. Esta
experiéncia proporcionou-me uma nova perspetiva sobre a politica
ereforgou aimportancia da cidadania ativa.

Ao chegar a Assembleia da Republica, deparei-me com um
ambiente dindmico e repleto de entusiasmo. Jovens de diversas
regides do pais reuniram-se para discutir ideias e apresentar
propostas, refletindo o empenho e o compromisso da nova geragéo
com o futuro do pais. Cada intervengéo no plenério e nas comissées
demonstrou a seriedade e a dedicagdo dos participantes,
evidenciando o valor do envolvimento juvenil na construgéo de
politicas publicas.

Comissao N.° 2 do Ensino Basico

PARLAMENTO
DOS JOVENS

1995
2025

Os debates revelaram-se intensos e produtivos, permitindo-me
conhecer diferentes pontos de vista e aprender com colegas cujas
experiéncias e opinides divergiam das minhas. Apesar das
diferencas, o espirito colaborativo prevaleceu, possibilitando a
elaboragcado de uma proposta final inclusiva e representativa dos
interesses dos jovens portugueses.

Embora as medidas que apresentdmos néo tenham sido
incorporadas na versao final da proposta, deixei a Assembleia da
Republica com um profundo sentimento de dever cumprido. Sou
imensamente grata a EPM e ao Parlamento pela oportunidade
enriquecedora, que contribuiu significativamente para meu
crescimento pessoal, social e intelectual. Além disso, levo comigo

valiosas amizades construidas ao longo dessa vivéncia.

A experiéncia foi extremamente gratificante, e, sem duvida,
pretendo candidatar-me novamente na préxima edigéao, desta vez
almejando alcangar voos ainda mais altos.

Lara Paulo, 9.°B

Dr. José Pedro Aguiar-Branco na abertura solene

Sesséo Plenaria

Sessao Plenéria

Professor Bernardo Silva, Francisca Paz e Lara Paulo
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Forum Oceanos: Que Futuro?

Por um Planeta mais azul

No passado dia 16 de maio, a Escola Portuguesa de Macau
promoveu o Férum Oceanos: Que Futuro?, no ambito das Blue Talks
2025. Foi uma oportunidade para refletirmos sobre a importéancia
dos oceanos no equilibrio do planeta e na construgéo de um futuro
sustentavel, valorizando o mar ndo s6 como fonte de vida, mas
também como um espago de oportunidades que importa proteger
paraassegurar a sua continuidade e sustentabilidade.

O evento contou com a participagédo do Dr. Alexandre Leitéo,
Consul-Geral de Portugal em Macau e Hong Kong, da Eng.” Marisa
Lameira da Silva, Diretora-Geral da Politica do Mar, e de Hidy Yu,
representante da Bling Bling Ocean Foundation, uma ONG sediada
em Hong Kong dedicada a conservagao marinha e a promogéo da
sustentabilidade dos oceanos.

Durante a sesséao, foram abordados varios desafios, como o lixo
marinho e a preservacéo da biodiversidade, bem como o potencial
do oceano paraimpulsionar o crescimento econémico e ainovagéao,
desde que respeitados os limites dos ecossistemas e promovida
uma gestao consciente dos seus recursos.

Os oradores sublinharam a ideia de que nao ha planeta verde
sem planeta azul, recordando que os oceanos produzem mais de
metade do oxigénio que respiramos, regulam o clima e sustentam
milhées de formas de vida. Os alunos foram desafiados a pensar
criticamente sobre o seu papel na protegdo dos oceanos,
reforcando-se o compromisso da escola com a cidadania ativa e a
educagédo ambiental.

A relevancia desta tematica estd igualmente patente no
programa Escola Azul, uma iniciativa da Diregdo-Geral da Politica
do Mar, que a Eng.? Marisa Lameira apresentou a Escola Portuguesa
de Macau. Este programa reconhece e apoia escolas que trabalham
o tema do oceano de forma estruturada, com uma abordagem
interdisciplinar, participativa e ligada a comunidade, com o objetivo
de formar cidadaos mais conscientes e comprometidos com a
preservagao do meio marinho.

A Escola Azul tem como objetivo formar geragdées mais
informadas e participativas, que entendam a importancia do
oceano nas suas vidas e o impacto que as suas agdes podem ter
sobre ele. Para isso, promove uma aprendizagem integrada e
interdisciplinar, que liga diferentes éreas do conhecimento.

Este programa baseia-se nos sete Principios da Literacia dos
Oceanos, definidos pela UNESCO, que ajudam a compreender de
forma global e profunda a relacdo entre o oceano e os seres
humanos:

» Principio1-ATerratem um oceano global e muito diverso.

» Principio 2 - O oceano e a vida marinha tém uma forte agao
nadinamicada Terra.

*  Principio 3 - O oceano exerce uma influéncia importante no
clima.

e Principio 4 - O oceano permite que a Terra seja habitavel.

» Principio 5 - O oceano suporta uma imensa diversidade de
vida e de ecossistemas.

e Principio 6 - O oceano e a humanidade estao fortemente
interligados.

» Principio 7 - Ha muito por descobrir e explorar no oceano.

A Escola esté a considerar a sua candidatura ao programa Escola
Azul, com o objetivo de integrar uma rede internacional de escolas
que promovem a literacia do oceano e se comprometem com a
preservagéo dos recursos marinhos.

Com a realizagdo do Férum Oceanos: Que Futuro?, a Escola
Portuguesa de Macau reafirmou o seu compromisso com a
educagéo ambiental e com a formagao de alunos mais conscientes
e atentos aos desafios do mundo atual, reconhecendo no oceano
uma fonte essencial de vida e conhecimento, mas também uma
responsabilidade partilhada.

Margarida Oliveira
Coordenadora do Centro de Formagéo da EPM

Conto Filos6fico em destaque

A EPM participou, pelo sétimo ano consecutivo, na “Edigdo do Prémio Nacional do Conto
Filoséfico”, dinamizado anualmente pela Associagdo Portuguesa de Etica e Filosofia Pratica

(APEFP) com o apoio da DGE - Diregéo Geral da Educagao.

A Filosofia para Criangas e Jovens visa desenvolver as competéncias cognitivas, sociais e
afetivas, assim como a capacidade de verbalizar o pensamento, uma aprendizagem feita através
do didlogo em comunidade de investigacao, procurando desenvolver a autonomia, a capacidade
de intervengéo no didlogo e a andlise de temas e situagdes. Neste contexto, o “Prémio Nacional
do Conto Filoséfico” visa encorajar o pensamento critico, reflexivo e criativo dos estudantes do
1°,2° e 3°ciclo do ensino basico, bem como estimular o seu gosto pela escrita.

Finalizada a IX edigédo deste concurso, a Escola Portuguesa de Macau esta de parabéns pelo
sétimo ano consecutivo, tendo sido distinguida com os seguintes prémios: “Mengéo de Honra”,
com o conto “Num dia especial..”, elaborado pelos alunos do 3° ano A e “Mérito de Publicagéo”,
com o conto “Certo dia...”, da autoria dos alunos do 4° ano A. Todos os contos distinguidos serao

publicados em livro,numa edig&o da APEFP.
Parabéns a todos!

Sandra Fonseca
Professora de Filosofia



@ ciEncias

Suporte basico de vida

No passado més de Maio, a EPM teve a honra de receber a Cruz
Vermelha de Macau, que proporcionou uma formagéo de Suporte
Basico de Vida a cada turma do 9.° ano. Esta iniciativa visou
capacitar os alunos com conhecimentos e habilidades essenciais
na prestagao dos primeiros socorros, nomeadamente em casos de
Paragem Cardiorrespiratdria.

Durante a formagao, os alunos aprenderam a identificar sinais de
emergéncia e a realizar Manobras de Reanimagé&o Cardiopulmonar
(RCP). Além disso, tiveram a oportunidade de se familiarizar com o
uso do desfibrilhador, um equipamento fundamental que pode
salvar vidas em situagdes criticas.

Esta experiéncia foi, sem divida, uma aprendizagem
enriquecedora e vantajosa para os nossos alunos.

Juliana Ribeiro e Paulo Gongalves
Professores de Ciéncias Naturais

Concurso Canguru Matematico 2025

Orgulho escolar: talentos do

A Associagdo Canguru sem Fronteiras € uma organizagdo de
ambito internacional que visa promover a divulgagao da
matematica elementar. E responsavel pela realizagao anual do
Concurso Canguru Matemético em todos os paises participantes.
Este concurso tem como principal objetivo estimular e motivar o
maior nimero possivel de alunos para a matematica, funcionando
como um complemento a outras iniciativas, como as olimpiadas
cientificas.

Em Portugal, a organizagédo do concurso estd a cargo do
Departamento de Matematica da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade de Coimbra, com o apoio da Sociedade
Portuguesa de Matemética.

Entre os principais propdsitos desta atividade destacam-se o
incentivo ao gosto e ao estudo da matematica, a promogédo do
prazer em resolver desafios matematicos e a valorizagdo da

Ho Alfred, 2.° B, Afonso Machado, 2.° C, Charlotte Chao, 2.° C,
Francisco Almeida, 2.° C, e Enzo Jorge, 2.° B.

2.° ano em destaque nacional

conquista pessoal que representa encontrar solugdes para os
problemas propostos. Além disso, pretende-se que os alunos
descubram o lado lddico e criativo da disciplina.

Neste ano letivo, a EPM aceitou o desafio e participou com
entusiasmo no concurso. No total, 282 alunos, do 2.° ao 11.° ano,
demonstraram interesse e envolveram-se com dedicagéo nesta
iniciativa.

Os resultados nacionais ja se encontram disponiveis na pagina
oficial do Canguru Matematico, e todos os participantes estédo de
parabéns pelo empenho demonstrado.

E com especial orgulho que destacamos os alunos do 2.° ano
(Categoria Mini-Escolar 1) que se distinguiram a nivel nacional,
alcangando o 1° lugar: Ho Alfred, 2.° B, Afonso Machado, 2.° C,
Charlotte Chao, 2.° C, Francisco Almeida, 2.° C, e Enzo Jorge, 2.°B.

A participagéo da Escola Portuguesa de Macau no Concurso
Canguru Matematico 2025 reflete o compromisso continuo com a
exceléncia educativa e o incentivo ao pensamento légico e criativo.

Parabéns a todos os alunos pelo entusiasmo e mérito
demonstrados.

Joana Barra e Paulo Gongalves
Professora titular do 1B e Professor de Ciéncias Naturais

Participantes

Jornal da Escola Portuguesa de Macau | 11



12

@ rFEirRA MEDIEVAL

Reviver o passado

No dia 16 de maio, a Escola Portuguesa de Macau acolheu a sua
primeira Feira Medieval, um evento cultural e educativo que
mobilizou inimeros alunos, desde o primeiro ciclo ao ensino
secundario. Organizada com entusiasmo por Lia d'Alte e Pedro
d'Alte, a feira contou com a colaboragéo ativa de aproximadamente
duas dezenas de professores, que contribuiram para a sua
realizagdo e dinamizagao.

Este evento teve como objetivo promover a flexibilizagdo
curricular, integrando conteldos transversais das disciplinas de
Histéria e Literatura portuguesas. A feira proporcionou aos
participantes a oportunidade de vivenciar e mimetizar aspetos da
cultura popular medieval, através de recriagdes, performances e
atividades ladicas, estimulando-se o interesse dos alunos pela
histéria e pelas tradigdes culturais. Importa ainda relembrar, a
vertente soliddria do projeto que agregou cerca de cinco mil
patacas, em dinheiro, para distribuir por instituigées de
solidariedade.

Lia d'Alte e Pedro d'Alte
Professores do 1.° ciclo



@ resTA DA MUSICA

Com D. Dinis e D. Isabel

No dia 17 de maio, realizou-se no ginasio da EPM, & semelhanga
dos anos anteriores, a Festa da Musica, com a participagéo dos
alunos do 4° ano de escolaridade e do Grupo Coral e Instrumental
Orff da EPM, a coordenacdo dos professores de mdsica e a
coadjuvagao dos professores do 4.° ano.

O evento teve como tematica os feitos do famoso Rei D. Dinis e
da nao menos célebre Rainha Santa Isabel. Com tao famosas
personagens, o empenho dos artistas e a animagao do publico
estavam garantidos.

E, de facto, assim foi: os pequenos artistas cantaram, tocaram e
encenaram Mdsica e, com todo o seu entusiasmo, transportaram a
assisténcia para um passado medieval recheado de histdrias

lendérias, o que atodos encantou.
Ana Carreiro
Professora de Musica

2°CiICcLO

Modalidade de Texto Original
1.° prémio (ex-aequo) — Ariel Mendonga, 6.° C

@ rrEmios

Modalidade de Recomendacéo de Leitura
2.° prémio (ex-aequo) — Geraldina Van, 6.° C

Modalidade de Desenho
3.° prémio (ex-aequo) — Sou Lao Mei Yumi, 5.° D

Modalidade de Desenho
Prémio Especial do Juri — Noah Long, 5.° D

Modalidade de Texto Original
Mencgéao Honrosa — Rafael Lima R. Neng, 5.° A

Modalidade de Texto Original

1° CICLO Mencé&o Honrosa — Ng Chi Long (Zion), 6.° A
Modalidade de Critica / 3.° e 4.° anos

1.° prémio - 3°B 3.°CICLO

Modalidade de Desenho / 3.° e 4° anos Modalidade de Texto Original

2.° prémio — Mariana Anileiro, 3.° B Mengéo Honrosa — Turma do 7.° B / PLNM
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51.° aniversario do 25 de Abril

E Depois de Abril

Na primeira semana do terceiro periodo, o atrio da nossa escola
encheu-se de cor, muUsica e memdrias para celebrar o 51.°
aniversario da Revolugdo do 25 de Abril. Alunos e professores
uniram-se numa exposicdo comemorativa € num momento
musical, relembrando os valores da liberdade, democracia e
esperanca que marcaram este dia histdrico.

A exposicao intitulada "E Depois de Abril’, organizada pelos
alunos das turmas do 6° ano, 9° ano e 12°B, sob orientagédo dos
docentes André Pedro, Deolinda Santos e Marta Romana,
apresentaram trabalhos criativos, como posters, cartazes e uma
apresentacéo digital, que retrataram os principais momentos do 25
de Abril de 1974, definiram o conceito de liberdade, assim como
apresentaram exemplos de paises que, igualmente como com a

nossa Revolugao dos Cravos, se libertaram da ditadura apés 1974 e,
por outro lado, casos de paises que ainda se mantém como
ditaduras.

Para complementar a exposigéo, o professor Marco Antunes
protagonizou, com os alunos da Tuna EPM e das turmas 5°A, 5°B, 8°A
e 8°B, um momento musical, onde interpretaram vérias cangdes de
protesto e de celebragdo do 25 de Abril, culminando no hino
nacional. A emogao foi visivel no publico, composto por estudantes,
professores e familiares, que nao resistiram a cantar em conjunto os
versos conhecidos.

Esta iniciativa ndo s6 enriqueceu o conhecimento histérico dos
alunos, como também reforgcou o espirito de comunidade e
cidadania ativa na escola. Congratulemos todos os envolvidos por
manterem viva a memoria do 25 de Abril e por provarem que a arte e
a educagao sédo ferramentas poderosas para construir um futuro
mais justo e livre!

André Pedro, Deolinda Santos e Marta Romana
Professores de Histéria

Dia Mundial da Lingua Portuguesa

No dia 5 de maio, celebramos, mais uma vez, em conjunto o dia
Mundial da Lingua Portuguesa. Este dia € uma oportunidade
especial para homenagear esta Lingua que conecta milhées de
pessoas ao redor do globo. A Lingua Portuguesa nao € apenas um
meio de comunicagdo, € também um patrimdnio cultural, que
carrega séculos de histdria, literatura e tradigoes, e uma Lingua de
afectos.

Esta data lembra-nos da importancia de preservar e promover
esta Lingua que € pertenca de cada um de nés. Sim! Ela pertence-
nos! Quando a falamos, quando a estudamos, quando a ouvimos, a
Lingua Portuguesa acolhe-nos no seu abrago e dé-nos o mundo!

Esta singela celebragéo representou o reafirmar do nosso
compromisso de a continuarmos a acarinhar e a divulgar, pois sé
assim ela continuara a ser a ponte que conecta nagdes e culturas, s6
assim ela continuaré a ser uma porta aberta para o mundo!

O programa do momento cultural contou com um alinhamento
diversificado e emotivo, que incluiu, na abertura, comemorando os
200 anos do nascimento do escritor Camilo Castelo Branco e os 100
anos do guitarrista Carlos Paredes, um momento Camiliano, com a
leitura dramatizada de excertos das cartas trocadas entre Teresa e
Siméo, da conhecida obra do autor Amor de Perdigéo,
acompanhada por um instrumental de Paredes, criando, deste
modo, uma atmosfera de nostalgia e emogéo.

Turma do 8.° A, Portugués



Seguidamente, aplaudimos a participagdo dos alunos do
segundo ano do 1° ciclo, com uma linda adaptagao da cangao
“Mudar a Cangao”, de Marisa Lis, interpretada pelos nossos
pequenos GRANDES artistas, com o apoio e dedicagdo dos seus
professores.

Depois, entusiasmédmo-nos com uma actuagéo musical da Tuna
da EPM e dos alunos do 12.° ano, mostrando a paixao pela musica
tradicional portuguesa e poesia medieval.

De seguida, transmitiram emogdes e o valor da poesia na histéria
e cultura portuguesas, num momento de declamagéo, alunos do
segundo ciclo. Também, celebrando o amor e a cultura portuguesa,
os alunos do 8°ano, turma A, interpretaram a cangéo “O Amor”, da
banda Portuguesa “Heréis do Mar”. Seguiu-se a dramatizagéo do
poema “Ai, Margarida”, de Alvaro de Campos, por alunos do Clube
de Teatro da EPM.

Antes de dar por terminada esta nossa homenagem a Lingua
Portuguesa, tivemos a actuagéo do Grupo Coral e Instrumental
ORFF,comacancgéo “Do Latim para o Portugués”!

E foi assim que todos juntos vivemos a Lingua Portuguesa na sua
plenitude!

Agradecemos a presenga da comunidade educativa, pais e
Encarregados de Educagédo, nesta data tdo especial, e o
empenhamento de todos os envolvidos nesta celebragao, alunos,
professores e funciondrios, que, com tanta dedicagao, reforgaram
onosso orgulho na Lingua Portuguesa e na nossa cultural

Viva a Lingua Portuguesal!

Paula Pinto
Professora de Portugués
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No @mbito das comemoragdes do 10 de Junho, Dia de Portugal,
de Camédes e das Comunidades Portuguesas, as turmas do décimo
ano da Escola Portuguesa de Macau cumpriram a tradi¢gdo de
declamar um soneto no Jardim que tem o nome do Poeta e que,
neste dia, se homenageia um pouco por todo o mundo luséfono. E
como também jé vem sendo habitual, o momento contou com a
presenca de uma turma da Escola Secundaria Luso-Chinesa Luis
Gonzaga Gomes que, em Mandarim, declamou o soneto “Busque
Amor novas artes, novo engenho”.

A participagao do grupo de Dangas Tradicionais Folcléricas da
EPM, que encantou os presentes com duas dangas, deu inicio as
comemoragdes no Jardim, bastante concorrido, apesar das altas
temperaturas que se faziam sentir, e a efeméride terminou com a
habitual romagem junto do busto do Poeta.

Este ano, a EPM levou aquele recanto de Macau ecos de amor,
como s6 Camdes soube expressar. Para o Poeta, o Amor foi
contradigéo, desencontro e desilus&o, foi “o mal que mata e néo se

vé”,um mal que, a par dos erros cometidos e do fado inexoravel que
sempre o perseguiu, ele culpou como causa da sua perdigéo.

16 | Tempus & Modus

Contudo, e apesar de ser fonte de sofrimento, o Amor foi, também,
deslumbramento, a forga da qual ndo conseguiu escapar para voltar
novamente a desilusdo. O Amor nada lhe pode tirar porque ele ja
nada tem. Mas, no meio da descrenga, “andando em bravo mar,
/perdido o lenho”, quando ja nada tem a esperar, eis que surge “um
nao sei qué, que nasce nao sei onde, / vem n&o sei como; e déi ndo
sei porqué” confessando, paradoxalmente, que ndo consegue
deixar de amar e, consequentemente, de sofrer. O Poeta reconhece,
assim, o poder sublime dessa forga tdo contraditéria e indefinivel
que € o Amor.

Definir Amor estd muito para la do alcance do entendimento
humano e o Poeta sabia-o. E sabia também, fruto de uma
experiéncia de vida amarga, que em vez da “Verdade, Amor, Razéo e
Merecimento”, a vida humana € regida pela “Fortuna, Caso, Tempo e
Sorte” e, porisso mesmo, sujeita a tantos e inesperados dissabores.

Os alunos que neste Dez de Junho, de forma tdo sentida, deram
voz a estas palavras tdo ldcidas, fizeram a justa homenagem ao
Poeta que as escreveu!

Alexandra de Aragao
Professora de Portugués



@ nNorTicia

EPM marca presenca em Luanda

IV Encontro das Escolas
Portuguesas no Estrangeiro

Nos dias 5 e 6 de maio, realizou-se em Luanda o IV Encontro
das Escolas Portuguesas no Estrangeiro, subordinado ao tema
“Cooperagao Internacional e Educagao”. A ceriménia de
abertura contou com uma mensagem em video do Ministro da
Educacao, Ciéncia e Inovagéo de Portugal, Fernando Alexandre,
dirigida a todos os participantes.

A ocasigo coincidiu com a celebragdo do Dia Mundial da
Lingua Portuguesa, reforgando o papel da nossa lingua como
elemento de identidade, pertenca e encontro entre povos e
geracoes. As Escolas Portuguesas no Estrangeiro assumem-se
como pilares fundamentais na promogéo da lingua, cultura e
histéria portuguesas, especialmente junto das comunidades
portuguesas dos paises onde se encontram, mantendo os lagos
com o pais de origem e promovendo a cooperagao
internacional.

O encontro reuniu representantes das Escolas Portuguesas
no Estrangeiro, autoridades educativas e especialistas em
inovagéo pedagogica, proporcionando um espaco de reflexdo e
partilha sobre os desafios atuais da educagdo e a missédo
estratégica das EPE no mundo.

Foi sublinhado o valor das Escolas Portuguesas no
Estrangeiro enquanto espacos de diplomacia cultural, que vao
além da transmisséo de conhecimentos, promovendo também
a pertenga comunitéria e a inovagéo pedagdgica, adaptada aos
contextos em que se inserem. A sua agdo ultrapassa a
dimensao curricular, contribuindo de forma ativa para a
formagdo de cidadédos globais, criticos, participativos e
respeitadores da diversidade cultural — competéncias
essenciais num mundo cada vez mais interligado e exigente.

A Escola Portuguesa de Macau participou neste encontro
internacional, fazendo-se representar pelo seu Diretor, Acéacio
de Brito, que integrou o painel “Construgcdo de redes
colaborativas”. Neste painel, foram discutidas propostas para a
criagéo de redes articuladas em éareas estratégicas, como a
promocgao dalingua e da cultura portuguesas, a partilha de boas
préticas de gestédo e administragéo escolar, o desenvolvimento
de projetos curriculares inovadores, a formagdo continua de
docentes e ndo docentes, e a monitorizagédo e avaliagao das
escolas. A reflexdo conjunta evidenciou a importancia da
cooperagao entre as Escolas Portuguesas no Estrangeiro e do
trabalho em rede como instrumento essencial para reforgar a
qualidade e a coesdo do ensino portugués no mundo.

Margarida Oliveira
Coordenadora do Centro de Formagdo da EPM
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@ 1:cicLo

Pai, qual é a tua profissao?

Este foi o mote para a atividade realizada no dia 29 de maio, pelas
turmas 1.°A e 1.°D. Estes alunos receberam o jornalista da TDM, Jorge
Vale, que também € pai de uma aluna do 1.°D.

Ouvi-lo falar de uma forma tdo emotiva sobre o seu percurso até
se tornar jornalista e a paixdo que mantém pelo trabalho que faz
diariamente, inspirou e encantou todos os presentes, criangas e
adultos a seguirem os seus sonhos! Em seguida, contou a histéria
" As familias nao s&o todas iguais ", explicando a importancia de
respeitar as vivéncias e diferengas de cada um. Foram momentos
inesqueciveis!

Ana Jael Tavares e Marisa Ribas e Pissarra
Professoras do 1.° ciclo

Maio, um meés de Pais na escola!

N6s, alunos do 3.° ano da turma B, tivemos o prazer de receber, durante o més de maio trés Encarregados de Educagéo muito especiais.

Saude oral
com a mae da Carolina

Historia
com a mae do Francisco
Marta Romana

Primeiros socorros
com o pai da Margarida

Recebemos a presenga da mae do
Francisco, Marta Romana, que nos
proporcionou uma aula de histéria a
medida dos crescidos. Aprendemos
tudo sobre o 25 de abril, um momento
muito importante para o nosso pais.
Obrigada, Marta, por nos ajudar a
entender melhor esta data téo
significatival

Sofia Alcantara

Depois, tivemos o prazer de receber a
mée da Carolina, Sofia Alcantara, que é
médica dentista. Ela deu-nos uma aula
fantastica sobre traumas dentérios e
higiene oral. Aprendemos imenso sobre
como cuidar dos nossos dentes e o que
fazer em situagdes de emergéncia. Muito
obrigada, Sofia!

Amancio Goitia

Por ultimo, recebemos o pai da
Margarida, que é bombeiro e tem o
curso de suporte de vida. Foi muito bom
aprender tudo sobre os bombeiros e
como atuar em caso de emergéncia,
ptrestando as vitimas os primeiros
socorros. Participar nos exercicios
praticos de salvamento foi uma
experiénciaincrivell Obrigado, Amancio!

Oficina de artes
O Esqueleto Esquisito

Os alunos do 3.° A embarcaram numa jornada criativa na oficina
de artes "O Esqueleto Esquisito’, conduzida pelo talentoso artista,
Alexandre Marreiros. A atividade transformou-se numa verdadeira
celebragcédo da arte, do patriménio e da inovagéo. Ao longo da
oficina, os alunos mergulharam nos tragos culturais que unem
Macau e Portugal, descobrindo formas e estilos que enriquecem a
identidade artistica de ambos os lugares. Experimentaram novas
técnicas e exploraram diferentes formas de expresséo. Além do
estimulo a criatividade, a oficina fortaleceu o contacto dos alunos
com a lingua portuguesa, integrando-a de maneira natural e
envolvente no contexto artistico e cultural. O entusiasmo foi visivel,
tornando esta experiéncia num momento marcante na

aprendizagem. ) .
Andreia Martins
Professora titular do 3.° ano
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Dias especiais

Ao longo do 3.° periodo destacam-se dois trabalhos do 1.°D: os
Monstrinhos da Leitura e o Dia da Mae.

Para celebrar o Dia Mundial do Livro Infantil, o 1.° D construiu os
Monstrinhos da Leitura, utilizando diferentes técnicas de expresséo
artistica. Porém, cuidado com aqueles que tém uma historia
preferidal

Os Monstrinhos estdo com mais olhos do que barriga e nao se
cansamde ler as histérias preferidas do 1.°D!

Do Dia da Mae, fica estalembranca, "Um Segredo Bem Guardado”
por toda a turma:

Migragoes

No inicio do més de junho, a revista literdria "Silaba"
publicou um texto de opinido elaborado pelos alunos
das turmas C e D do quarto ano, que aborda o tema das
migracdes. O projeto e a ideia de colaboragéo foi
sugerido pela professora Lia d'Alte. Este pequeno ensaio
foi inspirado nas leituras realizadas em sala de aula,
nomeadamente das obras "Migrantes”, "Conto dos
chineses” e "A estrela de Erika'. A cerimdnia teve lugar
nos jardins do Consulado portugués.

Através desta iniciativa, os alunos tiveram a
oportunidade de refletir criticamente sobre as
experiéncias migratdrias, desenvolvendo competéncias
de escrita e pensamento critico, além de promover a
sua participagéo ativa no debate social e cultural.

Lia dAlte
Professora titular do 4.°C

EudoLivro

ndomelivro

e nem me quero livrar!

SedoLivro

Eumelivro

Como LIVRE vou ficar?

Por enquanto sou pequenino,

Mas vou aprenderaler.

Descobrium segredo:

Mée sdo mais do que palavras bonitas que vos vou também dizer!
E uma histéria contada por mim baseada em afetos reais e que

nuncavou esquecer!

Marisa Ribas e Pissarra
Professora titular do 1.°D
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@ ARTES

Planeamento de Desenvolvimento Escolar

Banda desenhada

O projeto de banda desenhada, desenvolvido pelos alunos do
12.° ano, esta inserido no Planeamento de Desenvolvimento Escolar
(PDE), elaborado com as orientagdes da Direg&o dos Servigos de
Educag&o e de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ). Com o
objetivo de aumentar a eficiéncia da escola e promover
metodologias inovadoras, esta iniciativa constara oficialmente no
Plano do Ano Letivo, reforgando o compromisso da nossa
instituicdo com uma educacéo dindmica e multidisciplinar.

O projeto demonstrou, na préatica, como a criatividade, a
colaboragéo e a aplicagéo de conhecimentos podem transformar a
arte e a narrativa numa experiéncia académica enriquecedora. Os
alunos superaram expectativas, ndo s6 no dominio da linguagem
visual e escrita, mas também no desenvolvimento de
competéncias sociais e criativas, essenciais para o seu percurso
formativo.

Os trabalhos produzidos destacaram-se pela qualidade e
originalidade, refletindo o empenho e dedicagéo dos estudantes.
Esta atividade comprova que a integragdo de projetos artisticos no

Projeto “Arte Chair — Artistas de Cada Pais”

Ana Catarina Sap,

e Guilherm u

ljeiro, | .
e Saco 12.oA/Be°”°" Pereira

curriculo escolar estimula o pensamento critico, a expressao
pessoal e o trabalho em equipa, alinhando-se com as metas
educativas definidas pela DSEDJ.

Parabéns a todos os envolvidos por transformarem ideias em
histérias visuais memoraveis e por contribuirem para um ambiente
escolar mais inovador e inspirador!

Ana Cardoso
Professora de Educagao Visual

Aproxima culturas através da Arte

A Arte deve, idealmente, assumir-se como um meio privilegiado de unigo,
partilha e cooperacéo entre povos, regides e culturas, desempenhando um
papel essencial na construgdo de uma sociedade global mais instruida,

tolerante, solidaria e humana.

O projeto “Arte Chair — Artistas de Cada Pais”, dinamizado e coordenado
pelo docente de Educagéo Visual, Fernando Teixeira, em articulagdo com a
Biblioteca da Escola EB 2,3 Inés de Castro, no ambito do Plano Cultural de
Escola e do Plano Nacional das Artes, tem como objetivo promover esse
encontro e abrir caminhos para a integracao intercultural, através de uma
abordagem reflexiva, criativa e singular. Pretende, ainda, estabelecer uma
ligagao entre vérias escolas, tanto nacionais como internacionais, através de
um trabalho colaborativo que culminou numa exposicao coletiva no final do

ano letivo, em cada uma das escolas envolvidas.

Desta forma, a partilha ganha uma dimensao internacional, onde
diferentes culturas, origens e paises se cruzam em liberdade, tendo como

linguagem comum a esséncia da Arte.

Considerando as especificidades sociais, culturais e histéricas de cada
pais e escola participante, o projeto propde as criangas e jovens a
investigagéo, o conhecimento e a divulgacdo de artistas e obras
significativas do seu pais — sejam escritores, pintores, escultores, arquitetos,

musicos ou outros.

Simultaneamente, este projeto constitui também um desafio a
experimentagédo artistica, incentivando a recriagdo das obras desses
artistas, de forma criativa e representativa da identidade de cada pais ou

comunidade.

Apés a realizagdo da exposigdo coletiva em cada escola, serédo
selecionados, por votagdo da comunidade escolar, os trabalhos que
representaréo a escola numa exposicao final e conjunta a realizar no préximo
ano letivo, na cidade de Coimbra. Esta mostra reunira os melhores trabalhos
das vérias escolas participantes, celebrando a diversidade cultural e o

talento criativo de alunos de diferentes contextos.

Antonio Mesquita
Professor de Educacao Visual
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Lourengo Drogas, Rafael Morais
e Zara Matos, 12.°A/B

Mafalda Paiva, Zhang Sam U (Shelley)
e Tiago Rodrigues, 12.°A

Alessandro Correia, Catarina Barros
e Gabrielle Croce, 12.°A/B




@ EscriTA

O poder das palavras nas relagdoes humanas

As palavras tém duas faces. Tém, por um lado, um poder
destrutivo e doloroso e, por outro lado, tém um poder afetivo e
bondoso. A meu ver, as palavras sdo como qualquer outra arma: a
responsabilidade cabe a quem as utilizar.

As palavras podem ser utilizadas para o “bem”, criando e
fortalecendo lagos afetivos com pessoas. Existem palavras
“bonitas”, que, quando combinadas com outras, podem transmitir
emogdes que uma expressao facial simplesmente ndo consegue.
Estas palavras simbolizam muito mais do que apenas uma
ordenagado aleatdria de letras do alfabeto. Ao serem usadas, as
palavras passam a valer todo o pensamento e mensagem que o
orador lhes atribuiu. Este poder transformador € evidente, por
exemplo, em frases comunicadas entre mée e filho, e vice-versa.
Expressdes como “Amo-te muito” e “Gosto muito de ti” séo
preciosas e tém um valor muito significativo para quem as ouve.
Afinal, guem n&o gosta de ouvir uma afirmagéo destas?

A forga das palavras

Ha milhares de anos que o modelo de comunicagéo utilizado
pelos humanos sao as palavras. Estas sdo a forma mais acessivel
que a maior parte da humanidade possuiu para se expressar e
deixar o seu testemunho para os vindouros.

As palavras tém a capacidade de transmitir “o que nos vai na
alma”, como escreveu Alexandre O'Neill: “Ha palavras que nos
beijam/Como se tivessem boca”. Se as palavras podem transmitir
afeto, elas também podem magoar, ferir autoestimas: “as palavras.
Algumas, um punhal, umincéndio” (Eugénio de Andrade).

Pondo de parte as dbvias diferengas que surgem quando
comparamos idiomas diferentes, verificamos que existem fatores
relativamente universais no que toca a interpretagdo de uma
mensagem. Os sentimentos, por exemplo, sdo caracteristicas
intrinsecas a qualquer ser humano que passam de forma clara para
o discurso oral. O uso de palavras ditas “mais fortes” ou de
significado exagerado relativamente ao padrdo pode indicar o
estado de espirito de uma pessoa. Podem-se observar também
outros fenémenos mais subtis que sao utilizados para marcar uma

Porém, as palavras também podem ser usadas para o “mal”. Ou
melhor, podem transmitir um sentimento negativo e doloroso, pois
ha certas situagdes em que é realmente necessdrio usa-las, nao
sendo por maldade nem por crueldade. H4d combinagdes e palavras
que sao destrutivas e perigosas, pois num instante séo capazes de
quebrar qualquer relagdo, sem a possibilidade de reverter o seu
efeito. Sao instéveis e, se o orador assim pretender, dolorosas e
inflamaveis. Por exemplo, um simples “Odeio-te” carrega um peso
inimaginavel, especialmente se vier de alguém préximo.

Concluindo, as palavras tém um poder contraditério: tanto
podem construir uma relagao, quanto quebra-la. Considero que
ndo podemos culpar as palavras pelos seus danos, nem pelos seus
efeitos, pois, afinal, o seu significado é intrinseco e cabe
inteiramente a cada um de nds usa-las com responsabilidade. Na
minha opinido, o sentido das palavras ndo importa, mas sim a
intengéo por detras delas.

Mariana Raminhos, 10°A

posigéo. A repeticdo de uma palavra, ou a troca dos elementos
numa frase de forma a ser dada mais importancia a um dado grupo
sintatico, sdo feitas consciente ou inconscientemente, muitas
vezes com o fim de coagir o interlocutor.

Esta habilidade que as palavras tém de interagir com o
subconsciente do ser humano, condiciona a opinido dos que nos
rodeiam. Alguém que apresente um discurso eloquente e que saiba
como manipular as palavras em seu favor, marcard muito mais a
plateia do que outro que seja menos habil discursivamente.

Assim, a escolha e ainterpretagao de palavras tém uma vertente
consciente e inconsciente. Ao nivel do inconsciente, pode dizer-se
que as palavras sao selecionadas ou entendidas pelo estado de
espirito da pessoa e podem ou néo influenciar a opinido e
interpretagdo do interlocutor. Ao nivel consciente, podem ser
utilizadas para este mesmo propdsito, moldando, talvez com mais
eficacia do que na situagéo anterior, a percegao dos ouvintes ou
leitores.

Mafalda Frederico, 10.° A



Uma tarefa de todos nés

Proteger a Terra € uma tarefa de todos, jd que o nosso planeta — o
planeta de todos — estd muito poluido. N&s precisamos da industria
e da tecnologia, porém sé6 nestes Ultimos anos é que percebemos
claramente como a Terra estd doente.

Primeiramente, os seres humanos tém a responsabilidade de
melhorar o ambiente, por isso todos nés devemos fazer o nosso
melhor para o proteger, pois, se nés nao o fizermos, ninguém o vai
fazer. Devemos reagir agora, quando ainda podemos tentar salvar os
ecossistemas porque, daqui a algum tempo, talvez o ambiente seja
tdo mau que o préprio planeta se torne perigoso para nds ai
vivermos.

Em segundo lugar, no séc. XX, os humanos descobriram um
buraco na camada de ozono por causa do uso e da produgéo de
clorofluorcarbonetos (CFC), gases que s&o utilizados como
refrigerantes. Estes gases nédo s6 prejudicam e aquecem o planeta,
mas também fazem mal a nossa salde: os raios ultravioleta que
atravessam o buraco de ozono fazem aumentar o risco de cancro
depele.

Além disso, existem muitas pessoas que ainda gastam muita
aguaou eletricidade de forma excessiva.

Por um lado, a 4gua € um recurso natural finito, ou seja, quando
acabar, nao teremos mais. Por isso, quando tomamos banho,
devemos tomar um duche em vez de usar a banheira; quando
pomos champd ou gel de banho no corpo, devemos desligar a dgua.
Como a dgua € essencial para todos nds, se a pouparmos, ela pode
ser usada por mais pessoas e durante mais tempo.

Por outro lado, a eletricidade € muito importante para o nosso
dia-a-dia e também a devemos poupar. Ha vérias formas de a
obtermos, mas, infelizmente, grande parte da eletricidade vem de
matérias ndo renovaveis e muito poluentes, ou seja, vem do gas

g} Textos FLASH
VAMOS DICIONAR

A atividade erainventar palavras e tihnhamos de as dicionar.

Alguns alunos passaram as férias do Ano Novo Chinés no
Japéo e a professora exclamou:

— Que tal o Japao! Japonaram muito?

— Professora, eu tailandei, foi muito giro! — disse um.

— Eu nao! Passei as férias a ressonhar! — exclama outro.

E as palavras continuavam a nascer “fora da caixa”, com
tanto entusiasmo, que a professora teve de gritalhar.

E bom aprendicar, compreenlemos com mais atencgéo.

No final, passamos o texto com lapisneta.

dicionar — explicar o significado da
palavra como no dicionario.

japonar — viajar pelo Japé&o.

tailandar — viajar pela Taildndia.
ressonhar — ressonar e sonhar.

gritalhar — gritar e ralhar.

aprendicar — aprender brincando.
compreenler — compreender o que se Ié.
lapisneta — caneta/lapis que apaga.

que termina em: a e i 0 u — n&o altera, ex: da-o, dei-
os, dou-as..r s z — corta e o pronome fica lo la los
las, ex: comér-lo... Lembrem-se: Lulas! Rute Sabe
Zangar-se.

natural ou do petroéleo e faz mal a Natureza. Mesmo que a tecnologia
atual ja nos permita obter eletricidade que n&o polui, como através
do sol e do vento, esse € um processo muito caro e pode nao
funcionar. Também podemos obter eletricidade de forma atomica,
por exemplo, usando isétopos de uranio, porém nés sabemos que
pode haver uma exploséo, pois € um processo dificil de controlar e
poderia matar ou contaminar imensas vidas humanas com a
radioatividade.

Por dltimo, o desenvolvimento sustentavel apresentado pela
ONU é importante para as préximas geragdes, pois inclui muitos
objetivos bons, como a protegédo da vida marinha. S6 assim teremos
peixe paranos alimentarmos e praias para nos divertirmos.

Podemos ajudar o planeta Terra? Como fazer? Todos tém de
cumprir e ajudar?

Proteger a Terra ndo é dificil e € uma tarefa nao s6 dos governos
dos diferentes paises, mas de todos e isso significa que quem tem
rigueza também tem de colaborar. Todos nés usamos os recursos
da Terra, portanto todos somos responséaveis pelos grandes
problemas, pelo nosso habitat e pelas préximas geragoes; cada um
precisa de fazer a sua parte.

Texto coletivo do 8.° C-PLNM, a partir de uma
ideia de Pedro Seng, Mak Chon Hei e Owen Chiang

Zecbra Sabe Rezar

Para fixarmos as regras da transformagéo

pronominal, aprendemos mnemdnicas.

Quando o pronome o a os as esta junto do verbo

Texto coletivo, 5.°D

— Professora, pode ser: Zebra Sabe Rezar? E que

0 meu pai gosta de zebras, assim ndo me esquego! —
quis saber a Chinny.

— E Se a Zebra Rezar mal? — perguntou a

professora a rir.

— Néo, nao! A Zebra Sabe o Rosério, na ponta da lingual

A LINGUAGEM DO UHM! E AHM!

Logo no primeiro dia da semana, a professora repreendeu o Ronaldo,
porque, mais uma vez, ndo tinha trazido o material.

— OUTRA VEZ?! — zangou-se a professora.
— Uhm! Ahm! Uhm! Ahm! Ahm! Ahm! — respondeu o Ronaldo.
— O Ronaldo, para de dizer Uhm! Ahm! Uhm! Ahm! — ralhou a

professora, novamente — Essa € a linguagem dos homens das

cavernas! Percebeste?

Texto coletivo, 5.°D
|

— Uhm! Ahm! Uhm! Ahm! Ahm! Ahm! — respondeu ele.

— Professora, eu posso traduzir.
Carlota Fonseca, 5.°A
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EPM presente

Recitacao de todos os estudantes de Macau

A Associacdo de Educagéo Chinesa de Macau promoveu,a 26 de DECLAMAGAO EM PORTUGUES

abril dltimo, o “Concurso de Recitacao de todos os Estudantes de
Macau”. A iniciativa, que teve, este ano, a sua 39° edigéo, contou
com a participagéo de estudantes de todas as idades e oriundos de
vérias escolas da RAEM, declamando em chinés, portugués e inglés.

A Escola Portuguesa de Macau marcou, uma vez mais, presenga
neste evento, com poemas declamados nas trés linguas. Na
modalidade de recitagdo em portugués e em chinés, a EPM foi
premiada nos trés escaldes a concurso: primaria, 3° ciclo e ensino
secundario. Na declamagéo em lingua chinesa, o 1° ciclo honrou a
EPM, tendo arrecadado dois prémios.

Parabéns a todos os participantes.
PRIMARIA

T&M Joana Ritchie, 4.°B

1.° prémio

DECLAMAGAO EM INGLES

PRIMARIA PRIMARIA 3°CICLO SECUNDARIO
Ariel Mendonga, 6.°C Pedro Ribeiro, 3.°A | 2.° Prémio Li lan Lam Tanse, 9.°C Bianca Furtado, 10.°A
Exceléncia Carlota Reis, 3.°B | 2.° Prémio 2.° Prémio 2.9 Prémio

@ DESPORTO

Encontro em Zhuhai

Espirito desportivo e uniao

A equipa de futebol da Escola Portuguesa de Macau, vencedora da 48.2
edigdo do Campeonato Escolar da DSEDJ de Futebol — escaldo A,
acompanhada pelo diretor da EPM, Dr. Acacio de Brito e pelos treinadores,
Arlindo Serro e Luis Moura, deslocou-se recentemente a Zhuhai para um
emocionante confronto contra a equipa da Escola Profissional de Zhuhai,
campea do campeonato interescolar daregido vizinha.

Fomos recebidos com grande entusiasmo pela escola anfitria, que
demonstrou um notével espirito de hospitalidade e desportivismo. A partida
amigavel foi disputada de forma intensa, e apesar da derrota pela margem
minima (1-0), a experiéncia de jogar fora de Macau contra uma equipa de
elevada qualidade foiinesquecivel para todos nés.

Além do intercambio cultural entre as duas escolas, esta visita reforgou
ainda mais auniao e o espirito de equipa entre os nossos jogadores.

Agradecemos a Escola Profissional de Zhuhai pela calorosa rececéo e por

esta oportunidade enriquecedoral
Miguel Paiva, 11.°A

3.°CICLO SECUNDARIO
Mariana Antunes,7.°D | Exceléncia Miguel Paiva, 11.°A
Samara Marques,8.°C | 1.° Prémio Exceléncia

DECLAMAGAO EM MANDARIM

PRIMARIA PRIMARIA
Carina Pinto, 3.°B Ema Silva, 4.°A
1.° Prémio 2.° Prémio



Na EPM
Sarau de ginastica

O Sarau, realizado no dia 24 do passado més de maio, € uma festa
anual da ginastica da EPM, coordenada pelos professores que
dinamizam esta atividade. Este ano a iniciativa contou com a
participagéo de alunos do 1°ao 9° ano de escolaridade.

O publico presente no gindsio da EPM péde apreciar
coreografias dos vérios grupos etarios, em grande grupo, duos e
trios, bem como a demonstragdo das habilidades gimnicas
aprendidas pelos nossos ginastas ao longo do ano.

Na TIS
Tumbling e Trampolim

A EPM participou a 17 e 18 de maio nos Campeonatos de
Tumbling e Trampolim, realizados na TIS (The International School of
Macao) e promovidos pela Associagéo de Trampolins e Desportos

Acrobaticos de Macau.

A EPM teve uma belissima prestagédo, tendo obtido dois
primeiros lugares e trés terceiros lugares a nivel individual, ao passo
que, a nivel de equipas, alcangou um segundo lugar e trés terceiros
lugares.

Nuno Marques
Professor de Educagao Fisica

Visando despertar e desenvolver o talento gimnico ao longo do
percurso escolar e, simultaneamente, proporcionar o
desenvolvimento harmonioso dos alunos, o Sarau de Ginastica da
EPM conta j& com diversas edigdes muito bem sucedidas através
da participagéo entusidstica de antigos e novos alunos ao longo
dos dltimos anos.

Nuno Marques
Professor de Educacao Fisica
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@ FINALISTAS SANO

Visita ao Parque da Zona Himida em Henggqin

No dia 7 de maio, todos os alunos do quarto ano realizaram uma viagem
pedagogica a cidade de Hengqin, com o objetivo de explorar o Parque da Zona
Hudmida, um espago dedicado a preservagao ambiental e & educagéo ecoldgica.
Devido a condigdes climaticas inesperadas, as turmas adaptaram o roteiro
inicial e passaram a manhd no parque tematico inspirado na National
Geographic, onde tiveram a oportunidade de participar em atividades
interativas e aprender sobre a biodiversidade e a importancia da conservagao
dos ecossistemas. Ja durante a tarde, o grupo seguiu para o Parque da Zona
Hdmida, conforme o plano original, permitindo-se aos alunos uma experiéncia
direta com a natureza e a faunalocal, enriquecendo o seu conhecimento sobre o
meio ambiente.

Professores do 4.° Ano

Somos FINALISTAS

35 mile 64 horas.

2 milhdes, 103 mil e 840 minutos.

126 milhées, 230 mil e 400 segundos.
37 professores.

Quatro anos se passaram.

E somos finalistas.

Muito acontece em quatro anos.

528 milhdes de pessoas nasceram, 248
milhdes nos deixaram.

Alheios ao Covid-19 e a aulas Zoom, mais
4° A de 126 asteroides passaram perto da Terra, 4°C
talvez demasiado perto.

E, no espetadculo aparentemente
silencioso do universo, nés também fomos
crescendo e evoluindo, por entre olhares
quotidianos, até chegar a este dia.
Eclodimos.

Nunca vamos saber, com propriedade,
qual o conhecimento mais Gtil: se saber que
o primeiro rei de Portugal foi D. Afonso
Henriques ou saber que as bananas brilham
em azul quando debaixo de luz negra.
Porém, seja por que conhecimento for, o
nosso muito obrigado a todos os
professores. Muito obrigado.

4°B As turmas 4.°A, 4°B, 4.°C e 4.°D 4°D

26 | Tempus & Modus



(excertos dos discursos das delegadas de turma do 9.° ano, na sua Gala de Finalistas)

Visita ao Maior Aquario do Mundo

No dia 8 de maio, as diretoras de turma do sexto ano planearam
uma visita de estudo patrocinada pela DSEDJ ao “Chimelong Ocean
Kingdom” em Hengqin, Zhuhai. Neste parque, encontra-se o maior
aqudrio do mundo.

Esta foi a primeira vez que viajei para um lugar fora de Macau sem
0s meus pais, por isso, mesmo indo a um parque téo interessante,
estava muitissimo nervosa.

Durante anossa visita, a guia informou especialmente os alunos de
que estavam funciondrios espalhados pelo parque, que possuiam
cartas com as diferentes mascotes. Se encontrassemos treze cartas,
podiamos trocé-las por um presente. E, portanto, além de ver todos

Gala de Finalistas do 9.° ano

o
e ANO

os animais marinhos, eu e alguns alunos dedicdmo-nos a procura de
todas as cartas. Apesar de ter conseguido achar treze cartas que
davam para trocar por um presente, decidi ndo o fazer pois o meu
objetivo era colecionar o total das dezasseis cartas que achei muito
giras. Infelizmente n&o as consegui encontrar.

No final do dia, todos nés estdvamos cansados, ou porque
tinhamos estado o dia inteiro a correr de um lado para o outro, ou
porque tinhamos andado repetidamente na montanha-russa.
Contudo, gostdamos e divertimo-nos imenso nesta visita de estudo.

Ariel Mendonga, 6.°C

Memorias, amizades, licoes aprendidas

Aproveito este momento para expressar
a minha imensa gratidao a todos. Aos
professores, que tiveram a paciéncia de nos
guiar, de nos aturar, de nos chamar arazao e
de nos incentivar a ser melhores. Aos
funcionarios, que fazem da escola um lugar
mais acolhedor, que nos conhecem pelo
nome, nos recebem com um sorriso e
tornam o dia mais leve. A todos, o meu/ o
nosso agradecimento sincero.

Um agradecimento especial também aos
colegas das outras turmas, e aos que ja
fizeram parte da nossa turma e que, apesar
de seguirmos caminhos diferentes,
continuam no coragéo. E, claro, & minha
turma — uma turma de personalidades
diferentes, de desafios e aprendizagens,
mas, acima de tudo, uma turma que marcou
aminha vida. Apesar das diferengas, sei que
levarei todos vocés na memoria por muitos
anos.

Chegamos ao fim do nono ano. E o
encerrar de um capitulo e o inicio de outro.
Seguiremos caminhos diferentes, mas uma
coisa é certa: por mais desafiante ou
assustador que seja o que vem a segulir,
teremos sempre estas memdrias para olhar

para trds e os amigos paranos apoiar.

Que nos lembremos uns dos outros e um
brinde aos professores, aos funciondrios,
aos colegas e amigos e a escola que nos viu
crescer — em nome de todos, obrigada por
tudo!

Catarina Madeira de Carvalho, 9.°A

Estamos prestes a encerrar uma fase
importante das nossas vidas. Foram trés
anos intensos onde, com a ajuda dos
professores, guardamos com carinho todos
os ensinamentos transmitidos e as
competéncias essenciais para enfrentar o
secundario.

Partilhdmos muitas gargalhadas,
trabalhos de grupo que foram tudo menos
organizados e apresentagdes orais feitas no
Ultimo minuto...e assim crescemos. Juntos
aprendemos a enfrentar desafios, a
organizar o tempo e alidar com expectativas
e frustragdes. Percebemos, também, que a
nossa turma é anossa segunda familia.

Agora que nos preparamos para o ensino
secunddario, sabemos que novos desafios
vém e nos aproximam do futuro. Mas se ha
algo que estes anos nos ensinaram, € que
somos capazes de lidar com tudo. Com
determinagéo, coragem, calma e um bom

o
e ANO

grupo de amigos, para nos lembrar que, as
vezes, o melhor remédio é mesmorrir.

Obrigada a todos que fizeram parte desta
jornada, aos colegas que tornaram cada dia
memoravel de uma maneira ou outra, aos
pais que nos apoiaram e aos professores
que tiverem uma paciéncia infinita (e
coragem) por nos aturar! Apesar de
seguirmos caminhos diferentes, esta gala,
esta turma louca e estes momentos ficarao
unir-nos-ao para sempre.

Lara Paulo, 9.°B

Palavras ndo conseguem expressar o
quanto amei ser delegada e colega do 9.°C.
Os anos que estive convosco certamente
tiveram momentos bons e maus, mas agora,
tudo estéd bem entre nés. Muitos foram e
alguns entraram nesta turma, mas sempre
permaneceu um lugar muito especial.

Lembrem-se que o final do terceiro ciclo
€ apenas o comego de um vasto futuro que
estd a nossa espera. Levem convosco as
memdrias, as amizades e, claro, as ligdes
aprendidas. Muito obrigada a todos e vamos
aproveitar esta noite ao maximo! E, ja agora,
estudem para os exames!

Alice Robalo, 9.°C
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Viagem de Finalistas a Tailandia

A viagem de finalistas do 12.° ano a Tailandia, realizada entre 16 e
25 de abril, marcou o culminar de anos de estudo e amizades
construidas. A expectativa era enorme, e a ideia de finalmente
abandonar a rotina de Macau para embarcar numa aventura exotica
era, por si s6, motivo de grande entusiasmo.No entanto, a verdadeira
magia estava na oportunidade de reencontrar amigos espalhados
pelo mundo, alguns dos quais ndo viamos hé anos, e reacender lagos
que adistanciainsistiaem enfraquecer.

A Tailandia, especialmente Phuket, acolheu-nos de bragos
abertos, com sua cultura vibrante, paisagens deslumbrantes e
gastronomia que despertou todos os nossos sentidos.
Mergulhdmos em &guas cristalinas repletas de vida marinha e
explordmos mercados onde os aromas e sabores exdticos nos
transportavam para um universo de descobertas. Cada dia erauma
nova aventura, aproximando-nos ainda mais uns dos outros.

Jantar de Gala

Era o dia 7 de Junho e o Studio City, no Cotai, acolhia as duas
dezenas de finalistas do 12° ano. Alunos, pais, familiares e
professores juntavam-se para celebrar a noite quiga mais relevante
destes doze anos de escolaridade. Entre varios discursos e muitos
brindes, os nossos finalistas acolhiam de bragos abertos a nova
etapa que o futuro Ihes reserva. O glamour dos vestidos, as gravatas
aprumadas e os sorrisos espelhados no rosto eram a marca da
alegria de quem abraga, cheio de sonhos e determinagéo, o novo
caminho. E eles ai estavam, prontos a partir para outros beirais em
que possam ser tao felizes quanto foram neste.

Teresa Sequeira
Diretora de Turma do 12.° A
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A presenca da professora Alexandra Veredas e do professor Luis
Moura foi essencial para o sucesso da viagem. Além de nos guiarem
e prestarem apoio, compartilharam seu conhecimento sobre a
cultura tailandesa, enriquecendo ainda mais a nossa experiéncia. A
sua companhia tornou a jornada ndo apenas divertida, mas também
educativa e transformadora.

Mais do que umas simples férias, esta viagem foi uma
experiéncia marcante, que nos permitiu crescer, aprender e criar
memdrias inesqueciveis. Fortalecemos lagos de amizade,
amplidmos horizontes e regressamos a casa com o coragéo cheio
de gratidao, certos de que esta aventura ficard para sempre gravada
em nossas vidas. A Tailandia, os amigos, os professores, todos
contribuiram para tornar esta experiéncia verdadeiramente
inesquecivel.

Mafalda Paiva, 12.°A



@ AsSSOCIAGAO DE PAIS

Balang¢o de final de ano

Este ano foi um ano atribulado para a EPM. Tivemos uma nova
gestdo, alguns constrangimentos e falta de professores em algumas
disciplinas, mas também novos professores e muita disponibilidade e
vontade para solucionar os desafios com a ajuda da comunidade
educativa. A APEP tentou sempre manter uma atitude firme e
construtiva na defesa dos interesses dos nossos filhos e no didlogo
comaDiregao daEPM.

Nesse espirito, a EPM teve a iniciativa de promover uma reunigo
aberta atodos os pais e encarregados de educagéo com a presenga do
Sr. Diretor da EPM para que todas as preocupagdes fossem expressas,
ao mesmo tempo envidou todos os esforgos junto do Ministro da
Educagéo, Ciéncia e Inovagéo, do Ministro de Estado e dos Negdcios
Estrangeiros, do Primeiro Ministro, do Presidente da Republica e dos
lideres dos Grupos Parlamentares para desbloquearem o processo da
contratagao de professores, tendo ainda dirigido uma carta ao Ministro
de Estado e dos Negdcios Estrangeiros a solicitar os seus bons oficios
junto do MECI para a revisdo da Portaria n.° 302/2021 de 15 de
dezembro.

A par da habitual presenga no dia aberto, a APEP realizou o segundo
férum profissdes com o objetivo de dar ao conhecer aos jovens as
diversas saidas profissionais através de um didlogo descontraido e
informal com profissionais de diferentes ramos, bem como dois
projetos-piloto: a leitura de contos e histérias infantis para os alunos da
primaria com o objetivo de promover a lingua portuguesa e o gosto pela
leitura e o Quiz para pais, filhos e professores com o objetivo de
estreitar lagos e envolver os pais na vida da escola. A APEP esteve ainda
presente a dar apoio aos nossos jovens nas diversas modalidades

@ SOLIDARIEDADE

Doacao de Brinquedos a Caritas de Macau

Caixa do Bem

desportivas e no jogo amigével organizado pela Comisséo de Finalistas.

Entendemos que estas e outras atividades servem o propdsito
desta Associagdo com a plena convicgéo de que ha sempre mais para
fazer e que para o ano hd mais e cé estaremos.

Desejamos a todos os alunos que se encontram em exames votos
de sucesso e aos demais um final de ano letivo feliz. Um voto de boas
férias aos nossos professores, pessoal administrativo, auxiliares e
Diregéo.

Aos pais e encarregados de educagao da EPM fazemos um apelo
para que se associem a APEP e nos fagam chegar a vossa voz, para
juntos contribuirmos para uma escola melhor!

Filipe Figueiredo
Presidente da APEP

A Caixa do Bem - Recolha de Brinquedos foi uma iniciativa que envolveu

todaacomunidade escolar.

Todos os alunos da EPM foram convidados a partilhar parte da sua
infancia, doando memdrias boas, na forma de brinquedos, a Instituicdo

Caritas de Macau.

A entrega foi realizada no passado dia 3 de junho de 2025 a
representante da instituigao, Carol Hoi, com a presenga do Sr. Diretor da EPM

Acacio de Brito.

E de coragao cheio que podemos dizer foi um momento muito especial!

Mais uma vez conseguimos demonstrar que somos Seres Humanos

empaticos e generosos, conhecedores da real palavra gentileza.

Marisa Ribas e Pissarra e Ana Jael Tavares
Professoras do 1.° ciclo
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@ pivuLcagAo

Visita de estudo

Zhuhai e Zona de Cooperag¢ao Aprofundada
entre Guangdong, Macau e Hengquin

No passado dia 28 de maio, o décimo ano da Escola Portuguesa
de Macau teve a oportunidade Unica de fazer parte de um programa
especial patrocinado pela DSEDJ que tem como objetivo divulgar o
processo de desenvolvimento dallha da Montanha.

A partir deste programa inovador ficdmos a conhecer melhor o
plano de integragdo de Macau em Hengging. Pudemos também
entrar em contacto com empresas e fabricas de tecnologia de
ponta, bem como o recente desenvolvimento da drea, promovendo
assim a ligacdo entre os dois territérios. Desde as visitas
elucidativas ao almogo pago pela entidade patrocinadora, a
experiencia ndo poderia ter sido mais agradavel.

Foiuma experiénciainesquecivel que nos deu a oportunidade de
equacionarmos um possivel futuro profissional relacionado com
este tipo de indUstrias, nesta regiéo. Por fim, resta-nos agradecer a
DSEDJ, a EPM e a todos os professores por nos terem acompanhado

Visita de estudo

e pela sua dedicagdo e empenho, indispensaveis para a
concretizagdo desta excelente iniciatival!

Mafalda Frederico, Mariana Raminhos, 10.°A

As Primeiras Instituicoes de Macau

No dia 19 de margo, os alunos do oitavo ano, turma B, realizaram
uma visita de estudo as primeiras cinco instituicdes de Macau de
matriz portuguesa (Senado da Camara, Santa casa de Misericdrdia,
Colégio de S&o Paulo, Hospital de Sao Rafael e Diocese de Macau)
para conhecerem mais de perto as suas instalagoes, as fungées
politicas e sociais de cada uma e as alteragdes que sofreram desde
a sua fundagéo. Nesta visita de estudo, fomos acompanhados
pelos professores de Histéria, Matemética e Educagéo Civica e
Desenvolvimento. Igualmente, esta visita servird para uma DAC
entre os disciplinas de Histéria, Portugués, Portugués Lingua N&o
Materna, Matematica, Geografia, TIC e Educagao Visual.

Iniciamos a nossa visita de estudo no atual IACM que era, antes, o
Senado da Cémara ou Camara Municipal de Macau, instituigéo
criadaem 1583, como uma forma de governo local.

Seguiu-se a Santa Casa de Misericérdia, fundada em 1569, com
o apoio do Bispo de Macau, Belchior Carneiro Leitao, e que tinha a
fungao de prestar assisténcia a populagéo, especialmente a 6rfaos
e vilivas de marinheiros.

Passamos depois ao Colégio de Sao Paulo ou Colégio da Madre
de Deus, a primeira instituigdo universitéria de Macau, liderada por
jesuitas e fundada no ano de 1594. O Colégio teve importantes
fungdes religiosas e culturais em Macau, mas teve, sobretudo, um
papel fundamental na disseminagao do conhecimento, da cultura
ocidental e dareligizo catélica na Asia.

Deslocamo-nos, em seguida, ao Hospital Sao Rafael, inaugurado
no ano de 1569, que comegou como dispensério e foi pioneiro na
vacinagéo contra a variolana China.

Teatro Do6ci Papiagcam di Macau

"Cuza ta Rena?" (Como esta?)

Acabdmos a nossa visita na Diocese de Macau, instiuigao
estabelecida em 1576 pelo Papa Gregodrio Xlll, com a misséo de
evangelizar e administrar territérios na China, Japao, Vietname e
Malasia. Durante o século XVI, Macau tornou-se um ponto crucial
paramissionarios catodlicos.

Macau sofreu grandes alteragdes nas Ultimas décadas, mas
estas instituigdes lembram-nos, pelo menos em parte, como esta
pequena cidade comegou.

A visita foi, sem duvida, uma maneira engragada de ter uma aula,
uma aula muito diferente, e ajudou-nos a compreender melhor o
passado de Macau.

Alunos de PLNM do 8.°B

Nos passados dias 30 e 31 de maio, no Centro Cultural de Macau, o grupo de Teatro
Déci Papiagam di Macau, atuou numa pega de nome "Cuza ta Rena?" (Como esta?), onde
participaram cinco alunos da Escola Portuguesa de Macau (Ariel Mendonga, Delmira
Gabriel, Eduardo Magalh&es, Mariana Antunes e Teodora Gabriel) e uma ex-aluna da

escola, Francisca Covas. Alunos do 4.°,5.°,6.°,7.°e 8.°anos.
Estiveram todos muito bem, estao de parabéns!
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Claudia Pedrosa
Professora do 1.° ciclo



Palestra
Os Perigos das Fake News

O jornalista José Miguel da Encarnagao foi convidado a dar uma
palestra sobre “Os Perigos das Fake News”, no dia 28 de maio na
biblioteca da Escola Portuguesa de Macau. Esta palestra foi
organizada pelo professor de Tecnologias de Informagéao e
Comunicagao, Pedro Lobo, para que os alunos pudessem aprender
mais sobre as Fake News, no ambito do projeto DAC (Dominios de
Autonomia Curricular) desenvolvido nas aulas das disciplinas de
TICedelnglés.

José Miguel da Encarnacéo é jornalista no jornal “O Clarim”, que é
um semanadrio trilingue de orientagdo catdlica a operar em Macau
desde 1948.

José Miguel da Encarnagéo comegou por explicar o que sao fake
news e os seus objetivos, que poderéo ser, entre outros, prejudicar a
imagem de determinadas pessoas ou ganhar dinheiro com a
publicidade gerada pela noticia. As fake news podem ser
identificadas através de informagdes antigas que séo
compartilhadas como novas ou titulos que podem ser enganosos.

Explicou que ndo devemos sempre usar a Internet para procurar
informagéao, especialmente a IA, porque a IA pode reproduzir
desinformagao se forem recebidos dados que néo séo verdadeiros
ou confidveis. A Internet também n&o deveria ser usada como a
Unica fonte de pesquisa porque as informagdes podem ser
publicadas por individuos de reputagao duvidosa. Umas das formas
mais seguras para procurar informagéo é participar em palestras
que falem sobre o tema que estdo a pesquisar, ir as bibliotecas que
oferecem livros e documentos de referéncias e perguntar
informacgdes aos pais.

José Miguel da Encarnagédo também falou sobre as
publirreportagens, que sado formas de publicidade pagas e tém
como objetivo promover uma marca ou produto de forma
semelhante &s reportagens. Muitas vezes, as publicagdes
identificam-se como “publirreportagem”; outras publirreportagens
n&o mostram que s&o pagas, porque isso faz com que a reportagem
capte aatengéo do publico.

N6s aprendemos que as fake news podem influenciar as nossas
opinides, espalhar desinformacéo e prejudicar muitas pessoas. Para
combater as fake news, temos sempre de verificar as informagdes
antes de as partilhar.

Lam Pou Hei e Ng Chi lan Giselle, 7.°A

Apresentacao da Peca

Recently my classmates and | had a lecture about fake
news. | learnt a lot of things when | heard it. | learnt what the
difference between news and information is. Information is
something someone tells you. It's basically a piece of
knowledge that is received by talking to someone that can
come from a lot of sources like the Internet or a book, whereas
news is information that is important for other people to know,
it shows evidence, and it reports an event that happened like
an accident or any other issue. It is often reported by
reporters and journalists. Although both news and
information can be fake. To detect if a piece of news is fake or
not, a very important thing that you have to have in mind is
seeing the source it came from and who published it.

The lecture that we had was made by a journalist from
Macau and he taught us some of the most reliable sources
that we can always trust. He also showed us all the other
companies that were connected to his journalism company,
and we got to know what we could trust. Another thing that
was said in the lecture is that not all information is on the
Internet, that's why journalists use books to make sure that a
factisreal.

In my opinion, the lecture was really good, it was really well
presented and it had all the things that we had to know about
fake news and ways that we can detectit.

Beatriz Pereira, 7.°A

"Ouro Negro"

No dia 23 de maio, o grupo de teatro Gambozinos e Peobardos, a convite do
professor Pedro d’Alte e da Casa de Portugal em Macau, apresentou a pega teatral
intitulada "Ouro Negro" para toda a comunidade escolar. Esta obra, escrita pelo
proprio professor Pedro d'Alte, € uma produgao apoiada pelo Fundo de Cultura, o
que possibilita a entrada gratuita para todos os espectadores. A pega promete
envolver o publico com uma narrativa contemporéanea e que reflete sobre a
condigéo humana e a exploragao minéria no periodo da Segunda Grande Guerra,

em Portugal.

DIRECTOR: Acéacio Azevedo de Brito

CONCEPGAO GRAFICA: Anténio Mesquita

FOTOGRAFIA: Miguel Sam Lee e Arlindo Serro
COORDENAGAO: Antdnio Mesquita, Elsa Botdo Alves
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Pedro d'Alte
Professor

JORNAL DA ESCOLA PORTUGUESA DE MACAU

Tempus &

Modus

SHAS




Busque Amor novas artes, novo engenho
Para matar-me, e novas esquivangas;
Que nao pode tirar-me as esperancgas,
Que mal me tirard o que eu nao tenho.

Olhai de que esperangas me mantenho!
Vede que perigosas segurangas!

Pois ndo temo contrastes nem mudancas,
Andando em bravo mar, perdido o lenho.

Mas conquanto nao pode haver desgosto
Onde esperanca falta, 148 me esconde
Amor um mal, que mata e néo se vé.

Que dias ha que na alma me tem posto
Um nao sei qué, que nasce nao sei onde;
Vem néo sei como; e ddi ndo sei porqué.

Luis Vaz de Camdes, in "Sonetos”
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