» mMOMENTUM

Edicaon.°003 | Marcode2025 | Mensal | AnoO01

EPM Conquista a Primeira Vitoria

no Campeonato Escolar de Futebol EPMdestacasena

A Escola Portuguesa de Macau obteve, no
passado dia 8 de marco, uma vitéria memoravel
no escaldo A do campeonato de futebol da
DSED), alcancando um triunfo inédito na histéria
da escola. Com um desempenho exemplar, 0s
alunos destacaram-se pela sua garra e
determinacdo, mostrando ndo s6 talento, mas
também um forte espirito de equipa. Para além
de elevar ainda mais alto o nome da EPM, esta

Open Day

Portas abertas

Golden Lotus Cup

importante conquista tem igualmente o mérito de Matematica

de enaltecer a relevancia do desporto na
formacdo integral dos jovens, promovendo
valores como a disciplina, o trabalho de equipa e
0 respeito mdtuo. A comunidade escolar
celebrou com entusiasmo este feito histérico,
que ficard orgulhosamente na memoéria da
nossaescola.

A23 de Fevereiro de 2025, alunos da EPM
participaram na final da Golden Lotus Cup,
uma competicdo internacional de
matematica. O evento, realizado na
Escola Cham Son, desafiou os estudantes
a resolver problemas matematicos sem
Miguel Paiva calculadoras, testando a sua ldgica e
raciocinio. A nossa escola destacou-se,
conquistando trés medalhas de ouro,
trésde prata e umade bronze.
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Ministro de Estado e dos Negdcios Estrangeiros de Portugal

a Comunidade Dr. Paulo Rangel visita a EPM

No dia 1 de Marco, a Escola Portuguesa de Macau
recebeu a comunidade em mais uma edicdo da
Escola Aberta. Durante a manhd, os visitantes
puderam conhecer projectos, assistir a actividades
e explorar os diversos espacos da escola. O evento

A 28 de Marco, a Escola Portuguesa de  oficial a Reptiblica Popular da China. Esta
Macau recebeu a visita do Ministro de visita reforcou a relevancia da EPM nas
Estado e dos Negdcios Estrangeiros, Dr.  relacBesentre Portugale Macau.

Paulo Rangel, no ambito da sua deslocacdo

reforcou o espirito de partilha e entreajuda que

caracterizaanossaescola.

Ultima pagina
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Visita de Estudo ao

Museu de Macau

Na tltima semana de Fevereiro, os alunos do 5.°
ano visitaram a exposicdo "Edificacdo das
Massas: Reliquias Culturais das Dinastias Zhou,
Qin,HaneTang", no Museu de Macau.

Workshop

A visita permitiu-lhes consolidar os
conhecimentos sobre a Historia da China,
contactando directamente com importantes
vestigios arqueoldgicos.

Arte e Movimento

No dia 15 de Marco, realizou-se mais uma
edicdo do Workshop “Arte e Movimento”
dinamizado pelas professoras de Educacdo
Visual, Rute Amaro e Ana Cardoso, e inspirado
no movimento artistico Segni Mossi, criado em
2014 pelo artista Alessandro Lumare e pela
coredgrafa Simona Lobefaro. Este evento
contou com a participacdo de alunos do 5.° ao
12.°ano e professores.

Explora¢ao da natureza no

Parque de Seac Pai Van

No dmbito do procjeto “Agua, Fonte de Vida”, as
turmas do 5° ano visitaram, de 10 a 14 de
Marco, o Parque de Seac Pai Van, em Coloane.
Os alunos exploraram a biodiversidade dos

ecossistemas de dgua doce, observaram os
pandas e outros animais e aprofundaram a sua
ligacdo com a natureza, o que contribuiu para o
seubem-estar.

Dia Mundial da Poesia

A21 de Marco, a escola celebrou o Dia Mundial
da Poesia com uma declamacdo multilingue,
reunindo alunos e professores em torno da
palavra.

Foram apresentados poemas em seis idiomas,
evocando autores como Alvaro de Campos,

Irene Lisboa, Edgar Allan Poe e Goethe. A
performance, protagonizada por 19
participantes, emocionou e inspirou a
comunidade escolar, reforcando a poesia como
ponte entre culturas e geracdes.

|02

Teste-Piloto do
Exame Internacional

PIRLS

No dia 15 de Marco de 2025, os alunos
da turma 4° B participaram no Teste-
Piloto do Exame Internacional PIRLS. A
equipa da Escola Portuguesa de Macau,
em colaboracdo com a DSED) e a
Universidade de Macau, assegurou que
todos os procedimentos fossem
seguidos correctamente, garantindo o
sucesso do teste. Agradecemos aos pais
pela sua colabora¢do ao longo de todo o
processo.

ZIEA

PIRLS

Missdo de
Limpeza
Escolar

Preocupada com o lixo no recinto
escolar, a turma do 3.° A organizou uma
accdo de limpeza durante os intervalos.
Durante as aulas de Portugués,
aproveitaram para escrever 38 cartas
alertando a comunidade escolar para o
problema. As cartas foram entregues
aos colegas, e respostas ndo tardaram
em chegar, com a turma a sentir que
cumpriu a sua missdo de sensibilizar
para a responsabilidade ambiental.
Parabéns pelainiciativa!
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Carnaval

No dia 4 de Marco, a Escola Portuguesa de
Macau celebrou o Carnaval com uma tarde de
animacdo, comec¢ando com a oficina de danca
“Toca a dancar”, seguida de um concerto ao vivo
com a cantora Jandira Silva. As criangas
participaramainda numa oficina de Mascaras de
Carnaval, e 0 evento terminou com uma sessao
defotografias divertidas.
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A Descoberta das Primeiras
Instituicoes de Macau

No més de Marco, os alunos do 8.° ano,
acompanhados pelos professores de Historia,
Geografia e Matematica, tiveram a oportunidade
de visitar as Primeiras Instituicdes de Macau. O
percurso incluiu o Senado da Camara (IACM), a
Santa Casa da Misericérdia, o Colégio de Sdo
Paulo (Ruinas de Sdo Paulo), 0 antigo Hospital de
Sdo Rafael (actual Consulado-Geral de Portugal)
eaDiocese de Macau.

Esta visita proporcionou um conhecimento
practico e aprofundado sobre o patriménio

Meteorologia em Contexto Real

Uma Aula Diferente

Entre osdias 10 e 14 de Marco, osalunos do 7.°
ano visitaram os Servicos de Meteorologia e
Geofisica, onde observaram o trabalho dos
meteorologistas e conheceram os
instrumentos usados na medicdo dos
elementos climdticos. A experiéncia despertou
0 entusiasmo dos alunos e permitiu-lhes
antecipar contetidos  explorados nas aulas
seguintes.

histérico e a geografia urbana de Macau,
promovendo o sentido de responsabilidade
civicaeavalorizacdo daidentidade local.

Encontro com o

Palestras

Concluiu-se o ciclo de palestras “Ousa
Pensar”, promovido pela Associacdo de
Professores de Filosofia em Portugal, que
trouxe a reflexdo temas actuais e
desafiantes.

13 de Marco - “Sobreviver ao digital: o
papel da escola em debate”, com o
professor Jodo Rebalde, da Faculdade de
Letrasdo Porto.

27 de Marco - “0 Problema da Justica de
Guerra”, com o professor Luis Verissimo,
investigador do Centro de Filosofia da
Universidade de Lishoa.

Estes encontros aprofundaram o
pensamento filoséfico e estimularam o
debate critico entre alunos e professores.

llustrador e Editor André Letria

0 ilustrador e editor portugués André Letria
esteve na EPM no dia 21 de Marco, para
partilhar a sua experiéncia e inspira¢des com
alunos do 3.° ciclo e ensino secundério.
Durante a sessdo, apresentou os seus livros,
explicou o processo criativo e deu dicas sobre
ilustracdo. A interac¢do dos alunos foi
entusidstica, tornando o encontro envolvente e

estimulante.

Concurso

Cartas ao Pai Natal

Anossa aluna Anabela Moreiras, da turma do 4.°A,

estd de parabéns!

Participou no "29.° Concurso de Cartas ao Pai
Natal”, na modalidade Composicdo em Portugués,
e recebeu 0 3.° prémio. No dia 4 de Marco foi-lhe
entregue o certificado numa ceriménia pablica.

Este concurso foi organizado pela Direcdo dos
Servicos de Correios e Telecomunicacdes de

Macau.
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O que nos traz

ABRIL...

Palestra para 0 3° e 4° anos
Dia Internacional do Livro Infantil
2 de Abril

Canguru Matematico
3deAbril

39.° Concurso de Recita¢ao para
todos os Estudantes de Macau
26 de Abril

Dia Internacional

da Mulher

A EPM assinalou o Dia Internacional da
Mulher, a 7 de Marco, com o projceto DAC
“Mulheres Que Inspiram”. Os alunos do 10.°
ano celebraram a Mulher através de uma
amostra de trabalhos e um momento cultural.
Uma das homenageadas foi a poetisa Maria
Teresa Horta, simbolo da emancipacdo das
mulheresem Portugal.

Ficha Técnica
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Visita de Estudo ao

Museu de Macau

Na tltima semana de Fevereiro, os alunos do 5.°
ano visitaram a exposicdo "Edificacdo das
Massas: Reliquias Culturais das Dinastias Zhou,
Qin,HaneTang", no Museu de Macau.

Workshop

A visita permitiu-lhes consolidar os
conhecimentos sobre a Historia da China,
contactando directamente com importantes
vestigios arqueoldgicos.

Arte e Movimento

No dia 15 de Marco, realizou-se mais uma
edicdo do Workshop “Arte e Movimento”
dinamizado pelas professoras de Educacdo
Visual, Rute Amaro e Ana Cardoso, e inspirado
no movimento artistico Segni Mossi, criado em
2014 pelo artista Alessandro Lumare e pela
coredgrafa Simona Lobefaro. Este evento
contou com a participacdo de alunos do 5.° ao
12.°ano e professores.

Explora¢ao da natureza no

Parque de Seac Pai Van

No dmbito do procjeto “Agua, Fonte de Vida”, as
turmas do 5° ano visitaram, de 10 a 14 de
Marco, o Parque de Seac Pai Van, em Coloane.
Os alunos exploraram a biodiversidade dos

ecossistemas de dgua doce, observaram os
pandas e outros animais e aprofundaram a sua
ligacdo com a natureza, o que contribuiu para o
seubem-estar.

Dia Mundial da Poesia

A21 de Marco, a escola celebrou o Dia Mundial
da Poesia com uma declamacdo multilingue,
reunindo alunos e professores em torno da
palavra.

Foram apresentados poemas em seis idiomas,
evocando autores como Alvaro de Campos,

Irene Lisboa, Edgar Allan Poe e Goethe. A
performance, protagonizada por 19
participantes, emocionou e inspirou a
comunidade escolar, reforcando a poesia como
ponte entre culturas e geracdes.

|02

Teste-Piloto do
Exame Internacional

PIRLS

No dia 15 de Marco de 2025, os alunos
da turma 4° B participaram no Teste-
Piloto do Exame Internacional PIRLS. A
equipa da Escola Portuguesa de Macau,
em colaboracdo com a DSED) e a
Universidade de Macau, assegurou que
todos os procedimentos fossem
seguidos correctamente, garantindo o
sucesso do teste. Agradecemos aos pais
pela sua colabora¢do ao longo de todo o
processo.

ZIEA

PIRLS

Missdo de
Limpeza
Escolar

Preocupada com o lixo no recinto
escolar, a turma do 3.° A organizou uma
accdo de limpeza durante os intervalos.
Durante as aulas de Portugués,
aproveitaram para escrever 38 cartas
alertando a comunidade escolar para o
problema. As cartas foram entregues
aos colegas, e respostas ndo tardaram
em chegar, com a turma a sentir que
cumpriu a sua missdo de sensibilizar
para a responsabilidade ambiental.
Parabéns pelainiciativa!
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Carnaval

No dia 4 de Marco, a Escola Portuguesa de
Macau celebrou o Carnaval com uma tarde de
animacdo, comec¢ando com a oficina de danca
“Toca a dancar”, seguida de um concerto ao vivo
com a cantora Jandira Silva. As criangas
participaramainda numa oficina de Mascaras de
Carnaval, e 0 evento terminou com uma sessao
defotografias divertidas.
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A Descoberta das Primeiras
Instituicoes de Macau

No més de Marco, os alunos do 8.° ano,
acompanhados pelos professores de Historia,
Geografia e Matematica, tiveram a oportunidade
de visitar as Primeiras Instituicdes de Macau. O
percurso incluiu o Senado da Camara (IACM), a
Santa Casa da Misericérdia, o Colégio de Sdo
Paulo (Ruinas de Sdo Paulo), 0 antigo Hospital de
Sdo Rafael (actual Consulado-Geral de Portugal)
eaDiocese de Macau.

Esta visita proporcionou um conhecimento
practico e aprofundado sobre o patriménio

Meteorologia em Contexto Real

Uma Aula Diferente

Entre osdias 10 e 14 de Marco, osalunos do 7.°
ano visitaram os Servicos de Meteorologia e
Geofisica, onde observaram o trabalho dos
meteorologistas e conheceram os
instrumentos usados na medicdo dos
elementos climdticos. A experiéncia despertou
0 entusiasmo dos alunos e permitiu-lhes
antecipar contetidos  explorados nas aulas
seguintes.

histérico e a geografia urbana de Macau,
promovendo o sentido de responsabilidade
civicaeavalorizacdo daidentidade local.

Encontro com o

Palestras

Concluiu-se o ciclo de palestras “Ousa
Pensar”, promovido pela Associacdo de
Professores de Filosofia em Portugal, que
trouxe a reflexdo temas actuais e
desafiantes.

13 de Marco - “Sobreviver ao digital: o
papel da escola em debate”, com o
professor Jodo Rebalde, da Faculdade de
Letrasdo Porto.

27 de Marco - “0 Problema da Justica de
Guerra”, com o professor Luis Verissimo,
investigador do Centro de Filosofia da
Universidade de Lishoa.

Estes encontros aprofundaram o
pensamento filoséfico e estimularam o
debate critico entre alunos e professores.

llustrador e Editor André Letria

0 ilustrador e editor portugués André Letria
esteve na EPM no dia 21 de Marco, para
partilhar a sua experiéncia e inspira¢des com
alunos do 3.° ciclo e ensino secundério.
Durante a sessdo, apresentou os seus livros,
explicou o processo criativo e deu dicas sobre
ilustracdo. A interac¢do dos alunos foi
entusidstica, tornando o encontro envolvente e

estimulante.

Concurso

Cartas ao Pai Natal

Anossa aluna Anabela Moreiras, da turma do 4.°A,

estd de parabéns!

Participou no "29.° Concurso de Cartas ao Pai
Natal”, na modalidade Composicdo em Portugués,
e recebeu 0 3.° prémio. No dia 4 de Marco foi-lhe
entregue o certificado numa ceriménia pablica.

Este concurso foi organizado pela Direcdo dos
Servicos de Correios e Telecomunicacdes de

Macau.
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O que nos traz

ABRIL...

Palestra para 0 3° e 4° anos
Dia Internacional do Livro Infantil
2 de Abril

Canguru Matematico
3deAbril

39.° Concurso de Recita¢ao para
todos os Estudantes de Macau
26 de Abril

Dia Internacional

da Mulher

A EPM assinalou o Dia Internacional da
Mulher, a 7 de Marco, com o projceto DAC
“Mulheres Que Inspiram”. Os alunos do 10.°
ano celebraram a Mulher através de uma
amostra de trabalhos e um momento cultural.
Uma das homenageadas foi a poetisa Maria
Teresa Horta, simbolo da emancipacdo das
mulheresem Portugal.
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