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CATERING LR LTD
Set Meal $ 40.00

Menu da Semana
12 a 15 de Setembro 2023

12 Terca-feira
Sopa de Legumes
Prato - Jardineira de Frango c/ Arroz
Opcéao Vegetariana - Jardineira de Abdbora c/ Arroz

Sobremesa - Fruta da época
Bebida - Agua

13 Quarta-feira
Sopa de Borsh
Prato - Massa ¢/ Carne de Vaca (Chau Min)
Opcao Vegetariana - Massa ¢/ Legumes (Chau Min)
Sobremesa - Fruta da época

Bebida - Agua

14 Quinta-feira
Sopa de Feijao
Prato - Filé de Frango c/ Arroz
Opcao Vegetariana - Arroz c/ Feijao e Cogumelos

Sobremesa - Fru:[a da época
Bebida - Agua

15 Sexta-feira
Sopa de Cenoura
Prato - Macarrdo A Bolonhesa
Opcao Vegetariana - Macarrao ¢/ Cogumelos e Milho
u;\ Sobremesa - Fruta da época
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=\ Bebida - Agua @
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CATERING LR LTD
Set Meal $.40.00

Menu da Semana
18 a 22 de Setembro 2023

18 Segunda-feira
Sopa de Tomate
Prato - Costeleta de Porco Guisada c/ Arroz
Opcao Vegetariana - Abobora e Feijao Guisado ¢/ Arroz
Sobremesa - Gelatina
Bebida - Agua

19 Terca-feira
Sopa de Cenoura
Prato - Massa c/ Filé de Frango (Chau Min)
Opcéao Vegetariana - Massa c/ Legumes (Chau Min)

Sobremesa - Fruf_ta da época
Bebida - Agua

20 Quarta-feira
Sopa de Brocolos
Prato - Minchi de Vaca e Ovo ¢/ Arroz
Opcao Vegetariana - Arroz c/ Feijao e Cogumelos
Sobremesa - Fruta da época
Bebida - Agua

21 Quinta-feira
Sopa de Feijao
Prato - Costeleta de Porco estufada ¢/ Macarrao
Opcéao Vegetariana - Salada de Macarrao c/ Legumes

Sobremesa - Fruta da época
Bebida - Agua

22 Sexta-feira
Sopa de Legumes
Prato - Filetes de Peixe c/ Batata Cozida
Opcao Vegetariana - Cogumelos e Legumes salteados c/ Batata Cozida

\- Sobremesa - Fruta da época
9, Bebida - Agua Q
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CATERING LR LTD
Set Meal $ 40.00

Menu da Semana
25 a 29 de Setembro 2023

25 Segunda-feira
Sopa de Abdbora
Prato - Frango ¢/ Molho de Teriyaki e Arroz
Opcao Vegetariana - Arroz ¢/ Legumes e Feijao
Sobremesa - Gelatina
Bebida - Agua

26 Terca-feira
Sopa de Feijao
Prato - Cubinhos de Vitela Guisada ¢/ Macarrao
Opcao Vegetariana - Macarrao ¢/ Cogumelos e Feijao
Sobremesa - Fruta da época

Bebida - Agua

27 Quarta-feira
Sopa de Milho
Prato - Arroz Chau Chau
Opcao Vegetariana - Cogumelos salteados c/Arroz
Sobremesa - Fruta da época
Bebida - Agua

28 Quinta-feira
Sopa de Borsh
Prato - Espaguete c/ Costeleta de Porco e Cebola
Opcéao Vegetariana - Espaguete ¢/ Abdbora e Cogumelos

Sobremesa - Fruta da epoca
Bebida - Agua

29 Sexta-feira
Sopa de Brocolos
Prato - Filetes de Peixe c/ Batata Cozida q
Opcéao Vegetariana - Salada de Macarrao c/ Legumes o 3
Sobremesa - Fruta da epoca @

Bebida - Agua _-' .
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