
 
ESCOLA PORTUGUESA DE MACAU - ANO LETIVO 2023/2024 

ENSINO BÁSICO – 3º CICLO 
Nome do aluno: ____________________________________________________________________________________________________________ 

Encarregado de Educação: ___________________________________________________________________________________________________ 

Telefone: __________________________ Telemóvel: ____________________________Email: ___________________________________________ 

QNT DISCIPLINA ANO TÍTULO DO MANUAL ISBN AUTOR EDITORA  

 Língua Portuguesa 7º ano 

PALAVRA-CHAVE - PORTUGUÊS 
- 7.º ANO 

978-972-0-31713-1 
Ana Miguel de 

Paiva, Bárbara de Oliveira 
Meireles, Gabriela Barroso 

de Almeida, Sónia 
Gonçalves Junqueira 

Porto 

Manual  
+  

Caderno de 
Atividades 

CADERNO DE ATIVIDADES/SOS 
LEITURA - PALAVRA-CHAVE - 

PORTUGUÊS - 7.º ANO 
978-972-0-31714-8 

 

Leitura Obrigatória  

“Cavaleiro da Dinamarca” 978-972-0-72635-3 Sophia de Mello Breyner Porto 

 
“História de uma gaivota e do 

gato que a ensinou a voar” 
978-972-0-04092-3 Luís Sepúlveda Porto 

 
Gramática 

(3º ciclo e secundário) 

Gramática Prática de Português - 3.º Ciclo 
do Ensino Básico e Ensino Secundário 

Da Comunicação à Expressão 
978-989-744-387-9 

 M. Isabel Freitas M. Pinto, 
M. Olga Azeredo e M. 
Carmo Azeredo Lopes  

Raiz Editora /  
Lisboa Editora 

 

Líng. Estr. I - Inglês 7º ano 

PREPARE – Student’s Book  
with ebook 

Second Edition – Level 4 (B1) 
9781009022958 

Jame Styring 
Nicholas Terres Cambridge 

University 
Press 

Manual 
+ 

Workbook 
 

PREPARE – Workbook with 
Digital Pack 

Second Edition – Level 4 (B1) 
9781009022965 Gareth Jones 

 T.I.C. 
(Tecnologias de Informação e 

Comunicação) 
7º ano 

TecnIC 7-Tecnologias de 
Informação e Comunicação 

volume 1 + volume 2 
978-989-744-458-6 Ana Paula Tavares; 

Eduardo Roque;Lurdes 
Xambre 

Raiz 
Editora /  
Lisboa 
Editora 

Manual  
+  

Caderno de 
Atividades  

Caderno de Atividades + 
Revisões do 2º Ciclo 

978-989-744-460-9 

 
Português Língua Não Materna 

(PLNM) 
 

7º ano 
PORTUGUÊS CONVIDA - NÍVEL 

B1 - VOL. 1 
978-972-0-30235-9 

Eva Pinheiro,  

Isabel Sousa Hofman,  

Sónia Rita Melo 

Porto 
Editora 

Manual 

 

https://www.portoeditora.pt/autor/ana-miguel-de-paiva/455598
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-miguel-de-paiva/455598
https://www.portoeditora.pt/autor/barbara-de-oliveira-meireles/3914330
https://www.portoeditora.pt/autor/barbara-de-oliveira-meireles/3914330
https://www.portoeditora.pt/autor/gabriela-barroso-de-almeida/455597
https://www.portoeditora.pt/autor/gabriela-barroso-de-almeida/455597
https://www.portoeditora.pt/autor/sonia-goncalves-junqueira/1127852
https://www.portoeditora.pt/autor/sonia-goncalves-junqueira/1127852


QNT DISCIPLINA ANO TÍTULO DO MANUAL ISBN AUTOR EDITORA  

 

História 7º ano 

VAMOS À HISTÓRIA - 7.º ANO 978-972-0-33001-7 
Cristina Maia, Ana 

Margarida Maia, Jorge 
Pereira Araújo, Ana 
Margarida Caramez 

Porto 
Manual  

+  
GPS do aluno  

GPS DO ALUNO/BD COM 
HISTÓRIA E TPC COM 
HISTÓRIA - VAMOS À 
HISTÓRIA - 7.º ANO 

978-972-0-33002-4 

 
 

Geografia 
 

7º ano 

CHECK-IN 7 - GEOGRAFIA –  
7.º Ano 

978-989-767-263-7 
Cláudia Lobato, Simone 
Oliveira, Ricardo Pinho 

Areal 

Manual 
+ 

Caderno de 
Atividades 

 
 

CHECK-IN 7 - GEOGRAFIA – 
 7.º ANO 

CADERNO DE ATIVIDADES 
978-989-767-296-5 

 
 

Matemática 
 

7º ano 

PRISMA 7 – Matemática 7 
(Manual em 2 Volumes) 

978-989-23-4983-1 
Fátima Cerqueiro Magro 

Fernando Fidalgo 
Pedro Louçano 

ASA 

Manual 
+ 

Caderno de 
Atividades 

  
Caderno de Atividades 

Prisma 7 
978-989-23-4984-8 

 
Ciências Naturais 

 
7º ano 

MISSÃO TERRA 7 -  978-989-767-261-3 Jacinta Rosa Moreira 
Helena Sant’Ovaia 
Vitor Nuno Pinto 

 

Areal 

Manual 
+ 

Caderno de 
Atividades 

 
 

MISSÃO TERRA 7 –  
CADERNO DE ATIVIDADES 

978-989-767-293-4 

 

Ciências Físico-Químicas 
 

7º ano 

PROTÃO - FÍSICO-QUÍMICA - 
7.º ANO 

978-972-0-32869-4 

Noémia Maciel,  
Andreia Magalhães, 

 Ana Rita Mota 
Porto 

Manual (2) 
+  

Caderno de 
Atividades  

CADERNO DE 
ATIVIDADES/FICHAS DE 

EXPLORAÇÃO DO MANUAL - 
PROTÃO - FÍSICO-QUÍMICA - 

7.º ANO 

978-972-0-32870-0 

 

Líng. Estrang.II - Francês I 
 

7º ano 

 
ÇA MARCHE ! – 

 FRANCÊS - 7.º ANO 
978-972-0-31805-3 

Suzana Costa, Mónica 
Loureiro, Cristiana Neves 

Porto 

Manual 
+ 

Caderno de 
Atividades 

 
 

CAHIER D'EXERCICES/CAHIER 
D'APPRENTISSAGES – 

 ÇA MARCHE ! –  
FRANCÊS - 7.º ANO 

978-972-0-31806-0 

  

https://www.portoeditora.pt/autor/cristina-maia/1342
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-margarida-maia/39071
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-margarida-maia/39071
https://www.portoeditora.pt/autor/jorge-pereira-araujo/3867345
https://www.portoeditora.pt/autor/jorge-pereira-araujo/3867345
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-margarida-caramez/4798360
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-margarida-caramez/4798360
https://www.arealeditores.pt/autor/claudia-lobato/1449
https://www.arealeditores.pt/autor/simone-oliveira/2263141
https://www.arealeditores.pt/autor/simone-oliveira/2263141
https://www.arealeditores.pt/autor/ricardo-pinho/3364281
https://www.portoeditora.pt/autor/noemia-maciel/278
https://www.portoeditora.pt/autor/andreia-magalhaes/3247233
https://www.portoeditora.pt/autor/ana-rita-mota/4014366
https://www.portoeditora.pt/autor/suzana-costa/1004
https://www.portoeditora.pt/autor/monica-loureiro/1913924
https://www.portoeditora.pt/autor/monica-loureiro/1913924
https://www.portoeditora.pt/autor/cristiana-neves/3660799


 

QNT DISCIPLINA ANO TÍTULO DO MANUAL ISBN AUTOR EDITORA  

 
Educação Musical 

 
7º ano 

MusicBox- Educação Musical 
3º Ciclo 

(7º/8º/9º) 
978-972-680-869-5 

Isabel Carneiro, Lina 
Trindade Santos, 

Carlos Carlos 

Raiz 
Editora/Lisboa 

Editora 
------- 

 
Educação Visual 

 
7º ano 

NOVO VISUAL - EDUCAÇÃO 
VISUAL - 7.º, 8.º E 9.º ANOS 

978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Raquel 
Nery, Alexandra 

Lage, Paulo Oliveira 
Fernandes 

Porto 

Manual 
+ 

Caderno de 
Atividades  

CADERNO DE FICHAS - NOVO 
VISUAL - EDUCAÇÃO VISUAL - 

7.º, 8.º E 9.º ANOS 
978-972-0-32525-9 

 
 

Líng. Estrang - Mandarim 
(LNM) 

 

7º ano 

HSK Standard Course  V2 

HSK标准教程第二册 

Workbook  练习册 

Textbook:9787561937266 
Workbook:9787561937808 

Jiang Liping (姜麗萍) 

Beijing 
language and 

culture  
University Press 

TEXT BOOK 
+ 

WORKBOOK A B  

 

Líng. Estrang - Mandarim 
(Avançado) 

* 
7º ano 

* I love to learn 

Chinese 
(Book 3) Part A + Part B  

Workbook + writing 

booklet + worksheet book   

我愛學語文三上、三下 

課本、作業及工作紙 

Textbook Part A: 
9789621287601 

 
Textbook Part B: 
9789621287618 

 

Ms Yu Wan Er 

 (余婉兒) 
Ms Su Jie Yu 

(蘇潔玉) 

Educational 
Publishing 

House Ltd (教

育出版社有

限公司) 
 

Textbook/ 
Workbook  

Writing booklet  
Worksheet book  

 

 Dicionário  

Dictionary 字典 
Mandarin/Cantonese  

《普通話 粵語 商務新詞典》 

 

Dictionary: 
9789620705151 

 

The 
Commercial 
Press H.K., 

LTD 

商務印書館 

 

 

• Adquirir na Escola 

https://www.portoeditora.pt/autor/suzana-leite/2782982
https://www.portoeditora.pt/autor/raquel-nery/2884343
https://www.portoeditora.pt/autor/raquel-nery/2884343
https://www.portoeditora.pt/autor/alexandra-lage/1372
https://www.portoeditora.pt/autor/alexandra-lage/1372
https://www.portoeditora.pt/autor/paulo-oliveira-fernandes/2884639
https://www.portoeditora.pt/autor/paulo-oliveira-fernandes/2884639

