
 
 
    EPM - PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

2022/2023 

 

26 
 

2º PERÍODO 

JANEIRO/2023 

DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES 

LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
10 a 13/01/2023 
 
Palestra de Educação Ambiental 
“Poupar alimentos e energia” 

 

Dra. Bárbara Xavier 
Colaboradores 
Coordenação 
e Juliana Ribeiro 

Auditório da 
EPM 

2º Ano A e C 
2º Ano B e D 

 
11/01/2023 
 
2ª Eliminatória das Olimpíadas  
da Matemática  

  

Coordenador do 
departamento 

EPM Alunos do  
7 º, 9 º e 11º Anos 

 
11 a 12/01/2023 
 
X Olimpíadas da Economia 

  
 

Professor  
José Gil 

EPM 

Alunos das  
turmas A e B do 
10º e 11º Anos  
–disciplina de 
Economia A 
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DATA / ATIVIDADE 
DINAMIZADOR(ES) / 

PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
16/01/2023 
 
3ª Sessão de vendas 

 

Finalistas da EPM 
Pátio da 
EPM 

Comunidade 
Educativa 

 
18/01/2023 
 

Entrega dos livros e certificados do 
“VI Edição do Prémio Nacional do 
Conto Filosófico" 

 

Professores 
Sandra Fonseca, 
Francisco Figueira e 

Elsa Botão Alves 

EPM 

Alunos do Clube de 
Filosofia:  
Ricardo Barbosa, 
Andrea Correia, 
Bibiana Costa,  
Chi Lou, do 5º B e  
Li Tanse do 7º C  

 
19/01/2023 
 
Visita à Exposição 
“Começo Auspicioso: Tradições do 
Festival da Primavera na Cidade 
Proibida” 

 

Professora 
Sophia Deng 

Museu de 
Arte de 
Macau 

Alunos de 
Mandarim do  
10º Ano 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
20/01/2023 
 
Cantar as Janeiras 

 

Professores de Música 
Marco Antunes e Ana 
Carreiro 

Átrio da 
EPM 

Comunidade  
Educativa 
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FEVEREIRO/2023 

DATA / ATIVIDADE 
DINAMIZADOR(ES) / 

PARTICIPANTES 
LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
01 a 12/02/2023 

 
Recolha de envelopes lai-si  
para reciclagem 

 

Professora 
Hilery Lin 

Átrio da 

EPM 
Comunidade  
Educativa 

 
05/02/2023 até maio/2023 
 
41º Campeonato Escolar de Bolinha 
da DSEDJ – Escalão D – Equipa A 

 
 
 

 

Professor  
Luís Moura 

Escola  

Cham Son 
Alunos  
de Macau 

 
06/02/2023 até abril/2023 
 
46º Campeonato Escolar de Futebol 
da DSEDJ Escalão B 

 

Professores 
Arlindo Serro e 
Luís Moura 

Campo do 
Colégio 
D.Bosco 

Yuet Wah 

Alunos  
de Macau 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES 

LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
08/02/2023 
 
Escola DECOJovem 

www.decojovem.pt 

 

Coordenador do 
Departamento 

DECO 
DECOJovem 

Sitestar.pt 

Comunidade  
Educativa 

 
09/02/2023 
 
Dia da Internet Mais Segura 

 

Professores de 
TIC/Informática 

EPM 
Comunidade  
Educativa 

 
09/02/2023 
 
X Olimpíadas da Língua Portuguesa 

 

Departamento de 
Línguas Românicas 

Auditório da 
EPM 

Alunos do  
3º Ciclo e 
Secundário 

 
10/02/2023 
 
Dia do Mandarim – Celebração do 
Ano Novo Chinês 

 

Professoras de 
Mandarim 

Átrio da 
EPM 

Alunos 
participantes  
das turmas  
3ºA/B/C,  
5ºA/C,  
6ºA,  
7ºA/B/C e 
9ºA/B/C 

 

  

http://www.decojovem.pt/
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
10/02/2023 
 
Dia do Mandarim 

 

Professoras de 
Mandarim 

Átrio da 
EPM 

Alunos 
participantes das 
turmas  
3ºA/B/C,  
5ºA/C,  
6ºA,  
7ºA/B/C e 
9ºA/B/C 

 
10/02/2023 
 
Cinema dia de S. Valentim (Gnomeo 
and Juliet) 

 

Finalistas da EPM 
Auditório da 
EPM 

Alunos do  

1º Ciclo 

 
12/02/2023 até maio/2023 
 
41º Campeonato Escolar de Bolinha 
da DSEDJ – Escalão D – Equipa B 

 
 
 

Professor  
Luís Moura 

Escola  
Cham Son 

Alunos  

de Macau 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
13/02/2023 
 
Comemoração do dia  

Mundial da Rádio 
Visita do Radialista à EPM 
João Picanço 

 

Catarina Mesquita e 
Coordenação 

EPM 

1º Ano A, B 

1º Ano C, D 
2º Ano A, E, C 

2º Ano B, E, D 

 
15/02/2023 
 

Entrega do cabaz para pais e 
professores 

 

Finalistas da EPM EPM 
Pais e  

Professores 

 
18/02/2023 
 
Festa de pais e professores (Carnaval) 

 

Finalistas da EPM 
Macau  
Yacht Club 

Pais e  

Professores 
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DATA / ATIVIDADE 
DINAMIZADOR(ES) / 

PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
13 a 15/02/2023 
 
Comemoração do dia  

Mundial da Rádio 
Visita à TDM Rádio Macau 
Como se faz um programa de rádio 

 

Catarina Mesquita e 
Coordenação 

TDM 
Alunos do  
3º e 4° Ano 

 
14 a 15/02/2023 
 
Palestra de Educação Ambiental 
“O bebé colhereiro descobriu...” 

 

Dra. Bárbara Xavier 
Colaboradores 
Coordenação 
e Juliana Ribeiro 

Auditório  
da EPM 

1º Ano A e D 
1º Ano B e C 

 
19/02/2023 até maio/2023 
 
46º Campeonato Escolar de Voleibol 
da DSEDJ – Escalão A – Equipa 
Feminina 

Professor  
Luís Moura 

Escola  
Cham Son 

Alunos  
de Macau 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
19/02/2023 até abril/2023 
 
41º Campeonato Escolar de Bolinha 
da DSEDJ – Escalão C 

 

Professores 
Arlindo Serro e  
Luís Moura 

Campo  
da Escola 
Secundária 
Cham Son 

Alunos  
de Macau 

 
21/02/2023 
 

Comemoração do Carnaval 
Desfile de Carnaval 

 

Professores do  
1° Ciclo 

Átrio da 
EPM 

Alunos do  
1º Ciclo 

 
21/02/2023 até maio/2023 
 
46º Campeonato Escolar de Voleibol 
da DSEDJ – Escalão A – Equipa 
Masculina 

 
 
 

Professor  
Luís Moura 

Escola  
Cham Son 

Alunos de  
Macau 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
24/02/2023 
 
XX Concurso de Declamação  
de Poesia da EPM 

 

Coordenação 
Professores do  
4º Ano 

Auditório da 
EPM 

Alunos do  
4º Ano 

 
24/02/2023 e 25/02/2023 
 
XX Concurso de Declamação  

de Poesia da EPM 

 

Departamento de 
Línguas Românicas 

Auditório da 
EPM 

Comunidade  
Educativa 

 
25/02/2023 
 
Fase Regional das “X Olimpíadas da 

Economia” 

 

Professor  
José Gil 

EPM 

Carolina 
Figueiredo e 
Catarina Barros 
do 10º A e Dílvia 
Simões, do 10ºB 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
26/02/2023 
 
6th Open de escalada desportiva  
de Macau 

 

Federação de 
Montanha Macau 
China 

UM 

Atletas de 

Macau, Hong 

Kong e China 

 
28/02/2023 
 
Palestras “Ousa Pensar” 

Tema: “Ciência e Pseudociência: É 
importante demarcar a Ciência?”, pelo 
Professor Doutor Artur Galvão 

 

Associação de 
Professores de 

Filosofia de Portugal 
Sandra Fonseca 
Francisco Figueira e 

Elsa Botão Alves 

EPM 

Alunos do  

10º e 11º ano de 
Filosofia e 
professores da 

EPM 
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MARÇO/2023 

DATA / ATIVIDADE 
DINAMIZADOR(ES) / 

PARTICIPANTES 
LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
03/03/2023 

 
Abertura do Ano Jurídico da Escola 
Portuguesa de Macau 
“IX Edição do Programa Fazer Justiça 
– Fundação Rui Cunha” 

 

Fundação Rui Cunha e 
EPM 

EPM 

Alunos de Direito 
do 12º ano e 
alunos de ECD, do 
11º ano 

 
08/03/2023 
 
4ª Sessão de vendas 

 

Finalistas da EPM 
Pátio da 
EPM 

Comunidade 
Educativa 

 
13 a 17/03/2023 
 
Projeto Be Cool – Workshops 
Realizados pela ARTM 

 

Coordenadora do 
Projeto Be Cool 
Professores de ECD 

EPM 
Alunos dos 
5o aos 11o Anos 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
14 a 17/03/2023 
 
Palestra de Educação Ambiental 
“Reduzir o uso dos sacos de plástico” 

 

Dra. Bárbara Xavier 
Colaboradores 
Coordenação 
e Juliana Ribeiro 

Auditório da 
EPM 

3o  Ano A e C 
3o Ano B e D 

 
18/03/2023 
 
Saída a Hong Kong para a prática 
da escalada desportiva em rocha 
natural 

 

Professor 
Nuno Marques e  
John Jusay 

Tung Lung 
Chau –  

Hong Kong 

Alunos de  
escalada da EPM 

 
20/03/2023 
 
Journée Internationale  
de la Francophonie 

 

 
 
Departamento de 
Línguas Românicas 
 

Sala de  
aula 

Alunos do  
3º Ciclo 
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DATA / ATIVIDADE DINAMIZADOR(ES) / 
PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
21/03/2023 
 
Comemoração do  
Dia Internacional da Poesia 
Declamação de poemas em 4 línguas 

 

Professores 
Maria Monteiro  
Daisy Fong 
Dinah Cohen 
Paula Pinto 
Raquel Bragança 
Teresa Sequeira 
Cristina Street 

Átrio da 
EPM 

Alunos 
participantes dos 
8º/ 9º/ 10º e 12º 
Anos e professores 
participantes 

 
21/03/2023 
 
Equinócio da Primavera, Dia da 
Árvore e da Poesia 

 

Professores do  
1º Ciclo 

Sala de  
aulas 

Todos os alunos do 
1º Ciclo 

 
23 e 27/03/2023 
 
Palestra sobre a Constituição e Lei 
Básica da RAEM – Relação entre a 
China e a RAEM 

 

MPU 
Auditório da 
EPM 

Alunos do 
9º e 12º Anos 
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DATA / ATIVIDADE 
DINAMIZADOR(ES) / 

PARTICIPANTES LOCAL DESTINATÁRIOS 

 
março/2023 
 
46º Campeonato Escolar de Ténis de 
Mesa da DSEDJ 

 

DSEDJ 

Campo  
da Escola 
Secundária 
Cham Son 

Alunos  
de Macau 

 
março/2023 
 
Visita de estudo ao Laboratório de 
Neurociências Aplicadas da USJ 

 

Professores  
Carlos Silva e 
Laurinda Coimbra 

USJ Alunos do  
11º e 12º Ano 

 
março/2023 
 
Visita de estudo aos Laboratórios de 
Ciências Lunares e Planetárias e de 
Pesquisa de Qualidade em Medicina 
Chinesa 

 

Professores  
Carlos Silva e 
Laurinda Coimbra 

MUST Alunos do  
11º e 12º Ano 

 

  


