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EDITORIAL

Estamos na reta final de mais um ano letivo e, como sempre,
ca estamos para fazer uma breve revisao.

Desde ja, um bem-haja a dedicacdo, esforco e trabalho de
todos!

Nao sera feita uma resenha exaustiva, pois tantas foram
as atividades desenvolvidas. De facto, inicidmos o ano letivo
com alteracdes organizacionais e com o desafio de construir
uma escola que integre mais do que inclua. A missdo da escola
é cada vez mais ampla e abrangente. Desse modo, sentir e
assumir a missdo do sucesso na aprendizagem como fator
determinante para a inclusao de todos os alunos so foi possivel
na articulagdo com todos os agentes educativos. O foco esteve
no desenvolvimento e organizacdo de um percurso educativo e
servico cultural pertinentes para todos os alunos, sem excecao.
Foi fundamental o envolvimento de toda a comunidade
educativa na promogao de condi¢ées de trabalho favoraveis
para que todos fossem bem sucedidos nas suas aprendizagens
cognitivas, atitudinais, socioafetivas e morais, no sentido de
crescerem e se tornarem cidadaos ativos e soliddrios, capazes de
conviver uns com os outros na diversidade e pluralismo.

Bem sabemos que este caminho nem sempre foi facil. No
entanto, porque preferimos pensar no que podemos fazer pela
escola e ndo apenas pensar no que a escola pode fazer por nés,
todos nos devemos congratular, e sé nos resta celebrar com
toda a comunidade educativa e felicitar os pais e os muitos
professores e respetivos alunos que contribuiram com os seus
trabalhos, projetos e propostas para a melhor concretizacdo dos
curriculos e saberes.

Para todos os nossos alunos que agora estdo a caminho de
um periodo de férias bem apetecido deixamos o lembrete de
que para CRESCER nao ha férias! Ainda, uma palavra de apreco
€ 0S nossos votos sinceros de continuagao de muitos sucessos
para todos os alunos que, no presente ano letivo, concluem a sua
formacéo na nossa escola. Também um até breve aos docentes e
nao docentes que vdo regressar a casa.

Estamos gratos a quem fica na nossa memoria e ja deixa
saudade, disseminou conhecimento e incentivou, com as suas
opinides e sugestoes, esta construgao sem fim, ao longo de mais
este ano.

Aos nossos leitores desejamos um excelente final de ano e
boa leitura!

Olivia Remédios
Adjunta do Diretor da EPM

aingua Portuguesa

2.Um brinde 4 amizade

Multilingues
7. The Beatles
9. Changes
10. Personnages

10. APUES

11. Dia da Europa
11. Fazer Justica VIII

Giéncias

12. Semana da Ciéncia
12. O fascinio das plantas
13. Jardins verticais

Um brinde 4 amizade entre os nossos povos

data de 5 de maio foi oficialmente estabelecida em 2009

pela Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP) - uma organizacdo intergovernamental, parceira ofi-
cial da UNESCO desde 2000, que reline os povos que tém a
Lingua Portuguesa como um dos fundamentos da sua identi-
dade especifica - para celebrar a Lingua Portuguesa e as cul-
turas luséfonas. Em 2019, a 402 sessao da Conferéncia Geral
da UNESCO decidiu proclamar o dia 5 de maio de cada ano
como “Dia Mundial da Lingua Portuguesa”.

Desde o primeiro momento, a Escola Portuguesa de Ma-
cau associou-se a esta celebracao e este ano nao poderia ter
sido diferente! O dia 5 de maio foi mais uma vez um dia muito
especial, em que celebramos em conjunto a nossa Lingua.
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A Lingua portuguesa é ndo sé uma das linguas mais di-
fundidas no mundo, com mais de 265 milhdes de falantes es-
palhados por todos os continentes, como é também a lingua
mais falada no hemisfério sul. Através dela erguemos pontes,
criamos lagos e damos abracos apertados, ainda que tantas
vezes estejamos a milhares de quilémetros de distancia uns
dos outros... Tantos sabores, tantos temperos... O salgado
de Portugal, o doce do Brasil, o picante de Africa, a canela do
Oriente...

A Lingua Portuguesa é assim! Diversidade mas também
comunhao e foi nesse espirito que a celebramos com um
pequeno momento literdrio-cultural, que nos trouxe um bo-

ﬁxceléncia

14. Distin¢oes 21/22

Q.
16. Festa da Musica

17. Sarau de Ginastica
18. Tlustracio cientifica

ﬂciclo

19. Um convidado especial
20. Metamorfose

20. Dia da Crianca

21. Na Granja do Oscar

21. O sistema solar

21. Vivenciar para aprender
21. Apanhados no recreio

cadinho daquilo que todos temos dentro de nés: os sabores
da nossa Lingua, os sabores da Lingua Portuguesa!

Nesta celebracdo, tivemos a oportunidade de assistir a
um momento de folclore, a um momento de poesia, no qual
0s nossos alunos deram voz a poetas do mundo luséfono, e
termindmos com um brinde a amizade entre os nossos povos!
Houve ainda a oportunidade de lancar o Concurso Literario-
Prémio José Saramago EPM, por ocasido da celebracdo do
centendrio do nascimento do escritor.

O dia 5 de maio é mesmo um dia muito especial! Agora
resta-nos continuar a celebra-lo todos os dias!

Viva a Lingua Portuguesa!

Paula Pinto
Coordenadora do Departamento de Linguas Romanicas

ﬁscrita

22. Uma aventura na gruta
23. Literatura

24. Como vejo os meus pais
25. O menino distraido

25. Ser grande

26. 10° ano, aqui vamos nos!
27. Capitulo final
27. Ultimas impressoes

@ivulgagﬁo
28. Em portugués
28. Oficina de escrita
28. Leitura orientada

Minha patriaé a
lingua portuguesa.

Bernardo Soares

5 de maia
o Dia Munce! -

@esporto

29. Guerreiros e lutadores

29. Futebol C - Vice-campedes
29. Campeonato de ginastica
29. Voleibol feminino

ﬁassaTempus

30. Até sempre

31. Be Cooll... “Porque a vida ¢é preciosa”

modus que...

Prémio
José Saramago
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e 1933 a 1974, na Europa, existiu um pais que ndo tinha

liberdade; esse pais era Portugal.

Em 1932, Anténio de Oliveira Salazar, antigo Ministro
das Financas, passou a comandar o pais e aprovou uma nova
constituicao, comecando assim o periodo do Estado Novo. O
novo regime, de inspiracdo fascista, era baseado na censura.

A PIDE era a policia politica que torturava e, muitas vezes,
assassinava aqueles que ndo concordavam com o governo.

Em 1968, Salazar foi substituido por Marcelo Caetano. O
periodo marcelista acabou a 25 de abril de 1974, quando duas
senhas tocavam na radio: “E depois do adeus” e “Grandola, Vila
Morena”. Estas musicas davam sinal para que as forcas armadas
saissem dos seus quartéis e, juntamente com o povo, obrigaram
Marcelo a render-se.

Nas espingardas, em vez de balas, cravos!

Nas ruas a tristeza deu lugar a alegria!

Depois de 48 anos acabou a ditadura mais longa da Europa
do século XX.

O dia 25 de abril tornou-se feriado nacional e ainda hoje é
festejado. Isso néo foi diferente na Escola Portuguesa de Macau,
onde os alunos do 6° ano se uniram, cantando musicas como
“Grandola, Vila Morena’, rodeados por uma exposicdo com tra-
balhos inspirados neste mesmo dia.

Lara Paulo, 6° B

Por detras da Historia

No dia 27 de abril, no auditério da EPM, no ambito da
celebragao do 25 de Abril, os alunos do 9° ano, e nés, 12°
B, tivemos o prazer de conhecer o ex-combatente da guerra
colonial em Mocambique, Manuel da Silva.

Nesta palestra aprofundamos o nosso conhecimento sobre
a guerra colonial e tivemos a oportunidade de ouvir as histérias
e experiéncias pessoais do palestrante. O orador em causa
abordou, entre outros temas, a histéria do império portugués,
a preparacao fisica necessaria para se ser paraquedista, e a forca
psicolégica que um soldado precisa de ter numa guerra.

Percebemos que, por detrds da Histéria, ha pessoas reais
que, por Portugal, puseram a sua vida em risco.

Esta palestra fez-nos relembrar o quao dificil foi para o pais o
caminho para a democracia.

No final da apresentacdo, os alunos que colocaram as
melhores questdes tiveram direito ao livro digitalizado,
Kapalaustsy — um livro de memédrias, publicado recentemente
pelo orador.

Texto coletivo, Histéria A, 12° B
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Uma exposicao criativa

Tradicio que vem de longe

o dia 25 de abril celebra-se o fim da ditadura do Estado

Novo em Portugal e a consequente liberdade sentida pelo
pais. Para comemorar este dia, a Escola Portuguesa de Macau
realizou uma exposicao com trabalhos acerca dos acontecimen-
tos da Revolugao dos Cravos.

Pessoalmente, adorei a exposicdo deste ano; achei os tra-
balhos mais criativos e originais, mas também informativos. Ao
vé-los, consegui ter uma melhor ideia do que realmente ocor-
reu antes, durante e depois desta revolucdo e o “porqué” da sua
enorme relevancia, nao sé para Portugal como também para to-
dos os paises por ela afetados. Creio ainda que, esteticamente,
os projetos foram muito bem executados - desde as cores e
tipos de letra usados até a esquematizacdo e organizacao dos
trabalhos.

Generalizando, achei a exposicdo do 25 de Abril deste ano
muito bem conseguida, e espero que a EPM a continue a fazer,
pois é essencial para a educacao dos jovens sobre um dos
maiores acontecimentos da histéria da nossa nagao.

Lourengo Drogas, 9° B

Hé tradi¢des que ndo se quebram e este 10 de junho regres-
samos a gruta de Camdes com a inten¢ao de celebrar mais
um dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades Portugue-
sas. Luis de Camoes é uma das maiores figuras da literatura por-
tuguesa, tanto que, em Macau, a milhares de quilémetros de
distancia de Portugal, ainda hoje é mantida a antiga tradicao
que, todos os anos, Ihe presta uma especial homenagem.

Este ano, e como é habitual, coube aos alunos de Portugués
e de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) das turmas do 10°
A, B e C declamar um soneto de Camdes, desta vez “Quem Vvé,
Senhora, claro e manifesto”. Esta cerimédnia incluiu ainda uma
romagem a gruta, sendo depositadas flores junto ao busto do
poeta.

Em suma, o 10 de junho é um dia extremamente importante
para as comunidades portuguesas, sendo uma tradicdo forte-
mente celebrada em Macau. E que melhor forma de o festejar
do que homenageando um dos maiores poetas da nossa litera-
tura, para que este continue a ser divulgado no Oriente e per-
maneca para sempre nos Nossos coragdes?

Marta Silva, 10° A




ultilingues

Colours & Emotions

SJ organized the 1st Macao-wide English Poetry Writing and
Recital contest under the theme of “Colours”. Two EPM stu-
dents in 4th grade were selected for the Final.

I see

The sea in the morning is a foggy grey
A murky starts another day

It makes me feel so sad

But | don’t want to feel so bad

The sun breaks through and its light glows
It's touching my body and it’s a gentle flow
Bringing life and inspiration

to people, animals and vegetation

As dark nights fall over the ocean
| can feel the stir of a sweet emotion
Staring at the endless sea

Brings peace right into me
Sophia Wheeler, 4 C

| have been a peasant all day

/ I hid my frown among the bushes,
Made a house out of a swamp
, And completely absolved in earthly pleasure,

; I mourned the death of a bird.

| roamed the World in tremendous monochrome,
Never telling light from the void of days.

I was aware of the cruelty of being

In,any shade, vice looks the same.

. | confess | was a simple man, who

< Did not crave more than the eye could take.
N An artist’s canvas is volatile,
Yetynothing beats the sobriety of shape.

.

- |
>> But do ;bu remember Waterloo?
“The canons roared as you waltzed by.
I met you in the darkest hour,
And your voice was the warmest shade of blue.

Jw‘reri all colour found its way to me,
My love, the hue of all my soul,
g | died and revived the moment | saw you

Carolina Chin, 11 A
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My blank canvas

In my eyes life is a blank canvas
I'm the artist

Owner of my own brushes

And the most beautiful colour
In my heart lies

In my eyes I'll paint yellow for happiness
Pink for love and green for balance
Orange for creativity and blue for peace
Like in summer skies

In my eyes I'll fill my canvas
with different strokes and shapes
So | can live life

With very little cries
Sienna Oliveira Dias, 4 A

Her hues

Saffron seemed to have infused,
Her skin, bruised
With the mauve injuries of time.

Only being able to describe it as sublime,
Her indigo lips, fatigued,
Uttered words, relieved.

The solitary crisp shadow,
Cast upon her by the willow
Peculiarly brought upon warmth.

|, for one, put forth

A theory:

It is not quite cheery

The honeyed repose of time?

Even the striking vermillion incarnate,
Eventually fades into garnet,
Mellowing even the largest of vexations.

For a rainbow,
Akin to herimmense joy and sorrow,
Fades into oblivion

In the face of time.
Leonor Ho, 10 A

 bek
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@n April 22nd, EPM celebrated the English Language Day and
§® o its theme for this year was “The Beatles’, a famous English
band from the 60's. The school was able to count with the par-
waticipation of a great number of students and teachers as well.
The exhibition held this day gave students from various grades
the opportunity to show their projects regarding the band. We
were shown delightful portraits from the band members, crea-
tive illustrations of different albums, decorated t-shirts from

' % the younger students and even QR codes one couldn’t possibly

\ miss!

’ The main event that intrigued us all, however, was the show
held to celebrate “The Beatles”. Here, lots of students sang their
songs, honouring them brilliantly, and it was hosted by Bosco
Evangelista, Mafalda Poon, Lewis Gong and I. Firstly, we were
presented with the performance of the song“Yellow Submarine”
by the children from the Primary Years; then Mina, Luciana and
Catarina performed the great “Let it Be” song, with an admirable
guitar solo! Carolina Chin beautifully sang "All my loving’, fol-
lowed by Victorin, Leticia and Ronaldo with the “Yesterday”song.
The final number was carried out by the school band “Platonic’,
who played “Love Me Do” impressively.

Overall, everyone believed it to be a quite interesting, crea-
tive and diversified approach to the celebration of this impor-
tant day. Everyone involved had an amazing time both on stage
and in the making, and were glad to take partin it. | believe it is

safe to say we're all looking forward to it next year!
Sofia Drogas, 12 A
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Work-life balance

8 @ Tempus & Modus

hen looking for a career or a job, there are multiple as-

pects to take into consideration in order to make the
best choice, such as the education and skills requirements, the
responsabilities you will have, the working environment, the
weekly workload and finally the income. Many people will just
search for jobs related to their studies and apply to the one with
the highest income, but that isn’t always the best choice.

It is undeniable that a higher income will have a more direct
impact in our lives because it gives us more economic freedom
and therefore we can live better and with less worries. We can
have the things we want without thinking too much about the
price and we can reach the end of the month without having to
save every penny. On the other hand, we must remember that
everything in life comes at a cost, and a high income is no ex-
ception.

If we come across a job with a very tempting salary we
should read all the details, because a higher income can mean
a higher workload or more responsabilities. Sometimes the ex-
tra effort we will have to put in that job is worth the additional
income but in reality that isn't always the case. There might be a
similar job from the same employer with a slightly lower income
but only significantly less responsabilities, resulting in a better
balance on how much you get paid for your effort. If we just go
after the career with the highest income, we will quickly forget
about our work-life balance. There’s no point in having a huge
income if we will always be working and tired, with no time for
our friends, family and hobbies As long as our income allows us
to live a stable and healthy life, we shouldn’t be worrying about
earning more money at any cost.

In conclusion, a high income shouldn’t be our main consid-
eration when choosing a career or a job if it compromises our
work-life balance.

Alejandro Maia, 12 A

Life without music?

Changes

As a musician, and being in touch with music since an early
age, | can see the importance and impact music has had on
my life. Music is a way to express myself as well as a source of
harmony, calmness and peace.

Whenever | come home from a stressful and busy day, |
grab my guitar and let my imagination take the lead to create
beautiful melodies or solos. | believe music has made me more
creative and sensitive. Throughout the years | have realized
that | happen to have a very distinguished reaction to music,
as | have shivers and very deep emotions when | am admiring
a musical composition, that is, | believe, due to this new deeply
rooted response | have learned to develop through my years as
a musician. | see music as a language that is universal and un-
derstood by all. It transmits feelings that we can all understand
and sometimes mean more than words can express to become
more powerful.

et Without music life would
be a mistake. J)

Friedrich Nietzsche

It transcends barriers and unites us all. In concerts we can
see thousands of people gathering around the same interest,
music, and for a brief instant there is no conflict to be seen, just
people enjoying one unique experience unified by the universal
language of mankind.

Music gives “musicality” to our lives, it creates a rhythm that
balances our lives and for some, even give a purpose. Many peo-
ple who go through tough times see music as a divine appear-
ance that saves them from their misery and gives them hope.

I, myself, have a tough time expressing my feelings and
thoughts, so | use music as my translator, as my portal to trans-
mit my feelings and eventually a part of me that | would tend
to hide.

Warmness on the Soul played by the metal band Avenged
Sevenfold is a love song that the singer dedicates to his wife.
During live representations, there is no singing part as the lead
guitarist, Synyster Gates, makes his guitar talk. Even though
there is no lyrics, we can still feel the love transmitted by the
song and that is one perfect example of how music can be un-
derstood by all of us.

All things considered, | firmly believe that without music life
would be a mistake, as there would be no rhythm, no harmony

\'and no acoustic code to help us expressing our deepest emo-
KL X /S .
\\ \tions as human beings.

t was in 2010 that our journey in this school started, and 12

years later, here we are. | have to admit that | am left somewhat
speechless at how fast time has passed, and | think many oth-
ers feel the same way-it feels like 10th grade started yesterday,
even though it’s 3rd term 12th.

This journey has been a long one, no matter how short it
felt, but it is certainly one that won't be forgotten any time soon:
when you've been in the same school for so long it's impossi-
ble to not have quite the handful of memories to take with you.
Most of these people I've known since the 1st grade, some even
before, so | admit that it’s going to be strange to live the upcom-
ing years of my life without them around, albeit with modern
technology this doesn't pose much issue.

With so little time left until the finish line, | think the most
important thing to do right now, apart from focusing on school,
is to spend more time with those we love here and in the places
we love, because we might not have many more opportunities
to do so in the near future. It's definitely hard to let go of the life
I've always known so | hope to be able to do as much as | can
here, in order to make leaving a little bit easier.

To finish, | would like to thank everyone that made this jour-
ney memorable, because this experience couldn't have been
more important. To be able to grow and hold so many wonder-
ful memories is the greatest thing, and | will surely not be forget-
ting this journey any time soon.

Mafalda Poon, 12 A

We have all experienced change at one point or another in
our lives. This change can impact our mental health and
well-being in twisted and sometimes incomprehensible ways.
However, learning to manage the way you deal with these
unexpected situations will no doubt benefit your mental health
in the long run.

Your outlook on the world inevitably affects how you deal
with new situations. If you generally have a negative outlook

on life, major changes will worsen your mental health causing
you to feel even worse than before. Whereas a positive mindset
won't let the ‘little things’ get to you, allowing you to fully enjoy
and embrace change.

With this in mind, let’s take a look at what | believe to be two
of the most efficient ways to deal with the stress of change:

Finding something familiar.

Whether it's something small or mundane, search for
something stable that you can focus on. This will become your
grounding point. It will help guide you in unfamiliar situations
and will help you focus on something other than the discomfort
you might be experiencing. Something like performing daily
habits, re-watching a television series from your childhood, or
even eating your favorite comfort food can ease the stress you

[...] embrace change and
keep an open mind [...]
Panep .

may have during a transition period. This is a great way to make
yourself feel better and improve your overall mood.

Being flexible.

Learning to accept the unpredictability of the world will help
you cope better with unexpected events that might take place
in your life. Letting go of expectations and restrictions towards
your future for example may make a new routine/condition
seem less scary. This also allows you to embrace change and
keep an open mind with new experiences which might become
less scary and maybe even more enjoyable.

All in all in the words of the wise Socrates himself “The
secret to change is to focus all your energy, not on fighting the
old, but on building the new".

Inés Capela, 12 B
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alut! Nous allons vous présenter notre personnage.
Elle s'appelle Alison. Elle a 22 ans et elle est
franco-allemande.
Elle est intelligente, polie, travailleuse et impatiente.
Elle a les cheveux roux et ondulés. Ses yeux sont verts.
Elle est grande et ni maigre ni grosse.

Personnages Dia da Europa

Sa couleur préférée est le bleu. Elle aime le hockey et
jouer de l'orgue. Elle n'aime pas manger de pizza ou faire
du camping.

Elle porte un pull en laine, un pantalon beige avec des

odos os anos, no dia 9 de maio se celebra o Dia da Europa.
Esta data assinala o aniversario da“Declaragdao Schuman”que

JUSTICA VIl

(Salut I Le personnage que nous allons vous présenter
s'appelle Karen Peterson. Elle a 37 ans et elle est américaine.

Elle est grande, mince, amusante, sportive et impatiente. Elle
a les cheveux blonds et les yeux bleus.

Elle est amusante, sportive, optimiste, mais elle est aussi im-
patiente et stressée.

Sa couleur préférée est le rose et elle déteste l'orange.

Elle aime les chats. Son chat est marron et blanc. Elle aime
le volley.

Elle n'aime pas les chiens parce quils ne sont pas in-
dépendants.

\_

Francisco Galvéo, 7 A et Noah Schutt, 7 B

58

(Salut ! Nous allons vous présenter notre personnage. Il s’appelle\
Esdrubal Anibal, il a 32 ans et il provient de la planéte Uranus.
Il est un ancien combattant, grand et musclé. Sa peau est bleue, ses
yeux sont rouges, ses cheveux sont courts et noirs et il a un tatouage.
Il aime porter des vétements Iégers. Habituellement, il porte un
t-shirt blanc, des pantalons gris, des baskets et une montre.
Esdrubal Anibal est trés sympa, fort, courageux, amusant, intelli-
gent, poli et travailleur.

ballerines et une valise marron foncé.

Luciana Rouxinol, 7 B, Lucas Fernando et Laura Quadros, 7 C

alut! Notre personnage s‘appelle Marc. Il a 35 ans. Il

est francais.

Il est grand et fort. Il a les cheveux marron, courts et

raides et ses yeux sont marron. |l porte une barbe.

Il est heureux, courageuy, intelligent et sympathique.

foi proferida pelo ministro francés dos Negécios Estrangeiros
em 1950, onde se propunha uma nova forma de cooperagao
politica na Europa, que tornaria impensavel uma guerra entre
os paises europeus. Por isso, no dia 10 de maio, os alunos de
Economia do 12° ano, organizaram uma nova edicdo do
concurso “Quem quer ser Euro Miliondrio” para celebrar esta
data importantissima.

S

Nesta edicao, que teve lugar no auditério da EPM, foram
feitas varias perguntas de cultura geral sobre a Europa, a Unido
Europeia e a economia de varios paises europeus. Foi com
grande entusiasmo que os alunos de Geografia e Economia dos
10° e 11° anos participaram no concurso. Apés uma hora de
alta competitividade, uma equipa do 11° ano foi a vencedora e

o dia 29 de maio de 2022, realizou-se, na Fundacdo Rui

Cunha a simulacdo de um julgamento, tendo por objeto um
caso de corrupgao, para comemorar o Dia Internacional Contra
a Corrupgdo. O projeto Fazer Justica VIl foi realizado pelos
alunos do 12° ano, turmas A e B, sob a orientacdo do professor
Francisco Figueira, da disciplina de Direito, e com o apoio do
Juiz Dr. Carlos Carvalho e da Jurista Dra. Filipa Guadalupe.

Tal como num julgamento real, foram constituidas varias
equipas de alunos que desempenharam as fungdes de juiz
(Mafalda Poon, Gerson Borges, Nicole Nogueira), Ministério
Publico (Nuria Furtado), advogados de defesa (Marco Bastos
e Ronaldo Gong), advogado da assistente (Miguel Barros).
Para além disso, exerceram os papéis de arguidos (Alejandro
Maia e Victorin Terrisse), assistente (Inés Capela), testemunha
de acusacdo (Mara Carvalho), testumunhas de defesa (Almiro
Filipe, Goncalo Fernandes, Tomas Esmeriz), tradutor (Bosco Sou),
e oficiais de justica (Bosco Sou e Catia S6).

O julgamento tratou de um caso de corrupg¢ao: um dos
arguidos foi acusado de solicitar respostas do teste de Quimica,
a troco de um beneficio, enquanto o outro arguido foi acusado
de aceitar tal beneficio, fornecendo estas mesmas respostas.

Primeiro foram ouvidos os arguidos, Simdo Abrantes e José
Carlos, ambos negando a acusagao feita, afirmando, assim,
a sua inocéncia. De seguida, ouviu-se a assistente, Barbara
Capela, que acusou os arguidos de terem pedido e fornecido
as respostas. Porém esta nao tinha prova que suportasse a sua
acusacdo. Seguidamente, testemunhou Ana Carvalho, amiga da

Il aime son coq de compagnie, toutes sortes de sports et jouer de Sa couleur préférée est le vert. Il aime faire de
la guitare. Il n"aime pas faire du camping, parce que cela lui rappelle I’équitation. Il n"aime pas la violence.
le passé. Il porte des lunettes de soleil, une chemise avec une
\ Manuel Figueiredo, 7 A et Chan Kimberly, 7 CJ cravate, un manteau vert, des pantalons noirs et des chaus-
sures marron.

premiada com um excelente prémio.

Mara Carvalho, 12° A e Victorin Terrisse, 12° B assistente e ex-namorada do filho do arguido Siméo, sendo o seu

testemunho focado na afirmacao de que Tomas Abrantes seria
incapaz de conseguir os 20 valores no ultimo teste sem ajuda.
Testemunhou, depois, Tomds Abrantes, filho de Simao Abrantes,
defendendo o seu pai e alegando que, com o esforco e o

Sénia Carvalho, 7 A et Pedro Bailote, 7 B

de qualquer ajuda para alcancar o resultado. A seguir, ouviu-se o

’ ) L \E:: sacrificio feito, conseguira obter a nota, negando a necessidade
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“Cerimdnia do Hastear da Bandeira Nacional pelo Sector Es-
colar de Macau no Dia da Juventude’, a 4 de maio, que contou
com a presenca de dois alunos do 12° ano, Bosco Sou e Un Pui
Gong, e da professora Chong Chang Su.

testemunho de Dong Nai Cha, amigo de Tomas, que o defendeu,
referindo o seu bom carater e dedicagao ao estudo, para além
de aludir a possivel inveja por parte de quem o acusou de obter
20 valores desonestamente. Por fim, foi ouvido Jorge Fernandes,
amigo de Tomas, cujo testemunho se centrou na menc¢ao ao
sacrificio feito pelo amigo, especialmente no que se refere a
alteracdo da sua vida social, passando a dedicar-se totalmente
aos estudos para obter a nota que conseguiu.

Apos terem sido ouvidos os varios sujeitos do julgamento
(réu, assistente e testemunhas), o Tribunal absolveu os arguidos
do crime que lhes fora imputado, considerando a acusagao nao
provada e improcedente.

Pela verdade e a justica faca-se lei. Quid juris.

Mafalda Poon, 12° A

Jornal da Escola Portuguesa de Macau @ 11



Semana da Ciéncia

e 22 a 30 de abril o Departamento de Matemética e Ciéncias

Experimentais celebrou a Ciéncia através de um conjunto
de atividades dirigidas a alunos e encarregados de educacao.

A Informética, a Fisica e a Matematica desafiaram os alunos
por meio de diversos jogos, colocando a prova as suas capaci-
dades logico-cientificas.

As Ciéncias Naturais promoveram uma caminhada ao ar
livre, numa primeira etapa pelo Trilho a Beira-Mar de Long Chao
Kon de Hac Sa e de seguida através do arvoredo do Trilho do
Morro de Hac Sa.

Cristina Pastor
Coordenadora do Departamento
de Matematica e Ciéncias Experimentais

N uma linda sexta-feira, os professores de Matematica da nos-
sa escola realizaram uma atividade com jogos interessantes,
como o“Avanco’, “Caes e gatos’, “Hex", “Produto” e “Rastos”.

Naquele dia, apos acabarmos as aulas, fomos imediata-
mente para a sala 208 preparar os jogos para a seguir jogarmos.

Os jogos correram bem. Os professores também
participaram. De repente, um dos professores de Fisico-Quimica
juntou-se a nés. Convidou cada um dos alunos para um jogo
com ele e, felizmente, cada um de nés ganhou um jogo contra
o professor.

Assim, este dia acabou cheio de felicidade.

Verénica Kuong e Mak Choi Hei, 8°B

Ciéncias solidarias

Departmento de Mate-

matica e Ciéncias Experi-
mentais sorteou dois cabazes
de Péascoa, com o objetivo de
apoiar os refugiados da guer-
ra na Ucrania.

Parabéns a todos os pro-
fossores, funcionarios e alu-
nos que participaram nesta
iniciativa, a qual permitiu an-
gariar 10 600 patacas.

T&M
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O fascinio das plantas

Jardins verticais

EPM voltou a assinalar o Dia Internacional do Fascinio das

Plantas, uma iniciativa da European Plant Science Organiza-
tion (EPSO).

A data foi marcada com a realizacdo de uma venda de plan-
tas, uma exposicdo de trabalhos de alunos do sexto ano sobre
as flores, e outra de alunos de Biologia e Geologia do décimo

primeiro ano sobre arvores de Macau.
Laurinda Coimbra
Professora de Ciéncias Naturais

-.'El %

Escola Portuguesa de Macau tem como uma das suas

prioridades tornar-se mais sustentavel, transformando-se
cada vez mais numa Eco-escola. Nesse sentido, foram instalados
trés jardins verticais no espaco exterior da escola.

Estas estruturas, subsidiadas pela Fundacdo Para o
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - FDCT, vieram
embelezar e refrescar o espaco, servindo também como uma
ferramenta pedagdgica para os alunos, de forma a reforcar a
Educacdo Ambiental na EPM.

Os alunos tiveram assim a oportunidade de participar de
forma ativa na plantacdo, percebendo como funcionam este
tipo de estruturas e quais os seus beneficios.

Andreia Ramos, Professora de Ciéncias
Vania Barradas, Técnica Especializada dos Laboratérios

Jornal da Escola Portuguesa de Macau @ 13
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arabéns a EPM que, em 2021/2022, tdo bom desempenho
teve a nivel local e internacional.
T&M
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Por promover uma cultura de
integridade e pela sua participagao
no Programa RedEscolas, a Associagdo
All4integrity atribuiu a EPM o certificado
"Escolas AntiCorrupg¢éao" e o Selo Digital
Ouro, em cerimonia realizada no dia 6

de junho.
i - =
André Gameiro, 5° B Samara Marques, 5° A Lara Paulo, 6° B
1° Prémio 2° Prémio 3° Prémio

Uma aventura 2022 VI Prémio Nacional

Concurso de Recitacio

o dia 23 de abiril, os alunos da EPM participaram no 36°

Concurso de Recitacdo de todos os estudantes de Macau,
na Escola Hou Kong.

Neste evento, os dois primeiros vencedores de cada ciclo
do Concurso de Declamacao de Poesia da EPM, ocorrido em
fevereiro deste ano, tiveram novamente a oportunidade de dar
voz a varios poetas da lingua portuguesa. Contamos ainda com
a participacdo de outros alunos que optaram por homenagear a

literaturainglesa e chinesa, neste evento anual, patrocinado pela
Associacdo de Estudantes de Macau. Esta experiéncia foi mais
uma vez bastante enriquecedora, e tivemos um prazer imenso
em assistir as declamacdes, especialmente dos alunos de lingua
portuguesa ndo materna que se esmeram sempre, causando
admiracdo em todos os presentes! Gostamos sempre de levar
este concurso além da EPM e viver estes belos momentos
poéticos acompanhados de novas e talentosas vozes!

Sofia Drogas, 12° A

do Conto Filosofico

Guilherme Victal, 2° B
Mencéo Honrosa - Desenho

Lyam Faulon, 6° A
Mencéo Honrosa - Desenho

Clube de Filosofia da EPM
Mencgao de Honra
Tanse Li, 6° C; Andreia Correia, 4° D
Ricardo Barbosa, Bibiana Costa, 4° D; Chi Lou, 4° C

Mafalda Frederico, 7° C
Prémio Especial do Juri - Texto original

Raquel Rego, 8° A
Mencao Honrosa - Texto Original

Campeonato de gindstica na TIS

Monika Uhlova, 6° C
1°lugar 1°lugar

Sofia Oliveira, 5° C

Pedro Crocco, 5°B - 1° lugar
Avelino Sam, 5° C - 3° lugar
Escaldo 11/12, masculino

Equipa da EPM
2°lugar, Tumbling
Escaldo 11/12, feminino

Escalao 13/14, feminino Escaldao 11/12, feminino
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Eo segundo ano consecutivo em que sou selecionada para
esta etapa. Tive o grande prazer de ser premiada com o
“Prémio de Exceléncia” de declamacdo em portugués do se-
cunddrio. Sendo este o meu ultimo ano em Macau e na EPM, foi
uma 6tima e honrosa despedida deste concurso.

Este evento é uma oportunidade incrivel para os alunos
expressarem o merecido amor a poesia. Todos os envolvidos
ficaram agradecidos por nele poderem participar e, sem duvida,
ansiosos pelo préximo!

Sofia Drogas, 12° A

Premiados

Mariana Antunes - 1° prémio - Portugués, 1° ciclo

Joaquim Gaivao - 1° prémio - Portugués, 1° ciclo

Alice Robalo - 1° prémio - Portugués, 2° ciclo

Lara Paulo - 2° prémio - Portugués, 2° ciclo

Lourenco Drogas - Prémio de Exceléncia - Portugués, 3° ciclo
Clara Mota - 1° prémio - Portugués, 3° ciclo

Sofia Drogas - Prémio de Exceléncia - Portugués, secundario
Inés Capela - 1° prémio - Portugués, secundario

Antes do concurso, fiz uma preparacao de quase dois meses
com o apoio da minha professora de Mandarim e da minha
mae. Fizemos ensaios quase todos os dias. Come¢amos com a
leitura do poema, depois a memorizacdo do mesmo e, no final,
acrescentdmos a entoagao e gestos.

No dia do concurso, quando subi ao palco, senti-me um
pouco nervosa, mas comecei a recitar, fiquei mais calma e
consegui chegar ao fim sem qualquer dificuldade. Fiquei muito
feliz com o resultado. Um agradecimento especial a minha
professora Sofia e a minha mae.

Cétia Pinto, 4° B

minha experiéncia no concurso de declamacao de poesia
deste ano escolar foi fantdstica — tal como em todos os outros
anos. Adorei procurar poemas de que gostasse verdadeiramente
€, N0 processo, consegui ndo s6 encontrar um dos meus poemas
preferidos, como também ficar a saber mais sobre o seu autor,
ao declamé-lo. E ainda que apresentacdes a grandes publicos
tenham sempre estado fora da minha zona de conforto, creio
que estas declamagdes me tém ajudado bastante. Para além
disto, acho uma excelente experiéncia para aqueles de nés que
amam a poesia, pois nao sé temos a possibilidade de expor o
nosso poema, como também ver outros com diferentes topicos,

pontos de vista e realidades.
Lourengo Drogas, 9° B

Margarida Rocha - 1° prémio - Inglés, 1° ciclo
Sofia Wheeler - 1° prémio - Inglés, 1° ciclo
Gabriela Chaves - 2° prémio - Inglés, 3° ciclo
Melissa Souza - 2° prémio - Inglés, 3° ciclo
Victorin Terrisse - 2° prémio - Inglés, secundario
Gerson Borges - 2° prémio - Inglés, secundario

Cétia Pinto - Prémio de Exceléncia - Mandarim, 1° ciclo
Maria Joao Ribeiro - 2° prémio - Mandarim, secundario
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o Festa da Musica

‘CX Este ano a Festa da Musica voltou a animar a EPM com a subida
ao palco da opereta“Nos Castelos de D. Afonso Henriques”da
Jd

autoria de José Carlos Godinho.

Com encenacdo e adaptacao da professora Ana Carreiro, 0s
alunos do 1° ciclo—do 1°ao 4° ano — acompanhados pelo Grupo
Instrumental ORFF animaram a comunidade escolar no passado

7 dia 14 de maio, pelas 11:00H.

E Uma plateia plena encheu o ginasio da EPM para “viver” os
momentos da conquista de vérios castelos aos Mouros: Guima-
raes, Alcacer do Sal, Evora, Santarém, Lisboa contaram-se entre
as pracas historicas conquistadas por D. Afonso Henriques, o rei

] fundador de Portugal.

E ndo restaram duvidas. O entusiasmo dos nossos pequenos
atores fez jus ao cognome do nosso primeiro rei: D. Afonso Hen-

- riques, o Conquistador, arrebatou os castelos aos Mouros e os
coragdes da nossa comunidade escolar. Parabéns a todos!

16 ® Tempus & Modus

Sarau de Ginastica: os melhores atletas

Vinte e oito de maio de 2022 foi o dia do Sarau de Ginastica
na Escola Portuguesa de Macau. Participaram alunos do 5°
ao 7° ano.

Nesse dia, no ginasio, estiveram muitos professores e pais
para verem o que as criangas tinham aprendido na atividade de
gindstica durante o ano letivo.

Todos os alunos se prepararam muito bem e, no dia do sarau,
chegaram cedo para um ultimo treino antes do espetdculo.
Estava tudo pronto para comecar.

Todos praticaram os exercicios que tinham trabalhado
ao longo do ano: os alunos apresentaram seis coreografias
em grupos e era obrigatério apresentar alguns elementos
no airtrack. Aqui e também no trampolim, o professor Nuno
Marques ajudou-nos quando precisdmos ou quando algum de
nés ndo era capaz de fazer o exercicio sozinho.

Entre os alunos, estdvamos n6és, a Monika e a Sofia. Adoramos
gindstica e, com o nosso talento, cridamos um dueto com uma
musica que escolhemos: “The greatest” de Sia. Fizemos o nosso
melhor e correu ainda melhor do que esperavamos!

Sofia Oliveira, 5° C
Monika Uhlova, 6° C
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[lustracio cientifica

concurso escolar de ilustracdo cientifica intitulado “llustra a
B Vida” conta ja com duas edi¢des nas quais a EPM participou.
SEn om as escolas portuguesas de Angola, Cabo
/ locambique, Sdo Tomé e Principe, Timor-Leste
ugal, este concurso tem como objetivo a

agens, para comunicar e divulgar a Ciéncia. A
esﬁzéeste ano teve como tema “Espécies Marinhas”. Assim
S m desafiados a descobrir as principais espécies

Um convidado especial

turma do 1° A recebeu a visita do ouri¢o-cacheiro do aluno Enzo!
Aprendemos algumas curiosidades sobre os ouricos:
Sdo seres vivos cobertos de espinhos;
Em adultos alimentam-se de insetos, minhocas, répteis, cogumelos, etc.;
Sdo mamiferos, pois, em bebés, alimentam-se do leite da mae;
Os ourigos vivem em bosques, florestas e também em hortas e jardins;
Gostam mais de explorar durante a noite para procurar alimentos;
Quando tém medo, encolhem-se, os seus pelos endurecem e ficam pon-

marinhas e estuarinas presentes nas aguas de Macau e da
China. Os departamentos de Matematica e Ciéncias Naturais
e de Expressbes, juntaram conhecimentos e em conjunto
marcaram presenga no concurso com alunos do 4° ao 12° ano,
participando com cerca de 250 trabalhos. Vamos torcer para
que um dos nossos alunos seja o vencedor desta edi¢do, mas o
gue conta mesmo é participar e aprender.

Departamento de Expressoes
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

tiagudos, transformando-se numa “bola de espinhos”.

Claudia Pedrosa
Professora Titular do 1° A

Gongaalo Coutinho, 5° A

Visita de estudo

o ambito da disciplina de Estudo do Meio, os alunos do 1° B visitaram, no dia 6 de abril, a horta bioldgica do IFT - Instituto de
Formacao Turistica de Macau, onde tiveram a oportunidade de observar plantas comestiveis, nomeadamente plantas arométicas,
utilizadas na cozinha da escola. Visitaram também a Ecoteca de Mong-Ha, onde participaram na atividade “Plantacdo em vasos".

Celina Gongalves
Professora Titular do 1°B

g -Hor_1 Fong éyrus Chong, 4°C
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tividade no ambito de uma aula de caracter transdisciplinar {(Estudo do Meio, Portugués e Matematica) sobre a metamorfose da
borboleta. Apds a aula, a Aurora, ao passear na montanha com a familia, encontrou vestigios da metamorfose da... cigarra. Também
o Antdnio, associou o que aprendeu com o que observou a saida da escola. Ficam os registos que quiseram partilhar com a turma.

Lia Silva
Professora Titular do 1° C

A Revolucdo dos Cravos

Dia da Crianca

20 @ Tempus & Modus

Na Granja do Oscar _ZA

Avisita de estudo a Granja do Oscar, a 21 de abril, deliciou os
alunos dos 2° A. A natureza em toda a sua variedade pode
ser observada de perto pelas criangas neste passeio ao ar livre.
Foi um dia bem passado e nem faltaram boas ideias para prote-
ger e conservar as plantas e os animais.

Ana Jael
Professora Titular do 2° A
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Vivenciar para aprender

O sistema solar

Mais um projeto do 3° A com os Encarregados de Educacao,
juntos na partilha de conhecimentos para promover um
ensino e aprendizagem centrados na resolucao de problemas,
nos interesses e necessidades dos alunos. Parabéns a todos pela
excelente cooperagao casa-escola!

Joao Pinheiro
Professor Titular do 3° A

Foi este o lema do nosso projeto. Construimos a ementa, fizemos a lista de compras, fomos ao mercado, gerimos o dinheiro e
cozinhdmos um almoco delicioso para nés e para os nossos convidados. Foi maravilhoso e cheio de experiéncias de aprendizagem!

Apanhados no recreio

) -

/TN

Ana Filipa Bras
Professora Titular do 3° D
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Uma aventura na gruta

N uma bela manha de verdo, Sofia e Rui chegaram a Fatima
para passar as férias grandes com os seus avés. Estes irmaos,
com dez e doze anos de idade, respetivamente, adoravam I3 ir.

A casa dos:av0s ficava nos arredores da cidade, rodeada
de drvores.e com imenso espaco, para brincarem. Assim que
eritraram narcasa dos seus avos, quiseram logo sair para explorar
a cidade. No entanto, como era-perigoso andarem sozinhos, os
* avés ndo permitiram.

Algo desiludidos, Sofia e Rui decidiram, entao, jogar. a bola.
Porém, de forma inesperada, esta ultrapassou.a cerca que
blogueava o acesso a uma floresta que ficava la perto.

Preocupado com a sua bola, Rui insistiu com Sofia para que
fosse com ele busca-la, assim possibilitando continuar o jogo.
Sofia-a medoiconcordou e 1a foram devagar, em busca da bola
perdida. .

_A vegetacdo tornava-se cada vez mais densa a medida que
se aproximavam da dita ﬂonjesfa. No caminho, Sofia ainda per-
guntou ao seu irmao:

- Tens a certeza que devemos: afastar-nos assim tanto da
casa dos avos? ‘

Rui, ansioso . por encontrar rapidamente a sua bola, respon-
deu-lhe sem hesitar: = :

- Claro que sim! Nao te preocupes,-porque assim que a en-
contrarmos, voltamos para tras. Nao ha qualquer problema e
vais ver que os avos nem se vao aperceber que ndo estamos em
casa. .
Andaram, andaram e andaram tanto que n&o sé acabaram
por perder a bola como também o caminho de volta para casa.

Sofia tentou avisa-lo, pois sabia que o irmao estava mais. do
que perdido, mas nao quis comegar uma discussao.

Exaustos, sentaram-se apoiando as suas costas numa grande
arvore, lamentando a sua sorte, enquanto brincavam com folhas
que ali estavam caidas e Ihes pareciam pequenas maos.

22 @ Tempus: & Modus

Sofia olhava em volta tentando brocurar refugio e, para

sua surpresa, acabou por encontra-lo a uma curta distancia de”

onde estavam. Uma enorme boca na montanha fazia adivinhar
uma gruta, o sitio ideal para se esconderem da noite fria que se
avizinhava.

Rui, fitando-a, disse a irma:

- Lembro-me bem desta:gruta. Falamos sobre ela numa aula
de Histéria. A professora mostrou-nos uma fotografia exata-
mente igual. i

- Mas estamos longe do centro da cidade e da casa dos avos
- disse Sofia preocupada - ndo conhecemos nada disto...

-.0 mal ja esta feito, por isso, talvez ndo fosse ma ideia en-
trarmos nagruta até que tenhamos luz do dia, para ser mais fécil
encontrarmos o caminho de volta para casa.

Assim foi. Entraram e esconderam-se num dos cantos da
gruta. Rui ia adormecendo, enquanto Sofia decidiu explorar o
novo reftigio. Caminhando pelo seu interior, deparou-se com
uma espécie de‘lago. Ai, a gruta tinha, nas suas margens, umas
misterjosas figuras esculpidas.

‘Assustou-se, mas como percebeu que estavam sozinhos,
pensou “Quando-as aulas recomecarem irei contar a todos os
meus colegas, o que vi. Vao ficar todos invejosos!”. Riu-se quan-
do imaginou as caras de espanto que 0s seus amigos fariam.

Na manha seguinte, Sofia e Rui retomaram a sua caminhada,
com o objetivo de chegar, finalmente, a casa e explicar tudo aos
seus avos. 1

Enquanto percorriam a floresta, sujos, cansados e cheios de
fome, tiveram uma surpresa inesperada. Os seus avds estavam
mesmo a sua frente. Aflitos, tinham iniciado buscas para os en-
contrar.

Sofia e Rui nunca mais ousaram colocar-se num perigo igual,
ainda que isso significasse que nao teriam varias aventuras para
contar na escola.

Luciana Rouxinol, 7° B

Livros favoritos

e todos os livros que li, vérios se destacam. O primeiro é a

famosa colecdo Harry Potter. Sdo sete livros a relatar uma
histéria continua. E uma colecio de aventuras, mistério e um
pouco de agao. Cada um dos livros representa um ano escolar
de Harry, na sua escola de feiticeiros. Nestes livros, Harry Pot-
ter e os seus amigos sao os herdis da histéria e vao para uma
escola prestigiada de feiticaria, Hogwarts. Quando estava a ler,
consegui imaginar-me em varios cenadrios e a viver as mesmas
aventuras. Senti-me a entrar no mundo da magia e da fantasia.

Esta colecdo é uma das minhas favoritas, porque mantém
0 suspense, esta muito bem escrita e também porque é um dos
meus géneros favoritos. Estes livros ndo sdo nada aborrecidos e
tém um enredo que “prende” o leitor. No conjunto da colegao,
o meu livro favorito é o quarto: Harry Potter e o Cdlice de Fogo.
Gostei deste livro em especial, pois nele hd mais acdo e a
histéria é muito cativante e excitante. A autora chama-se J.K.
Rowling. Esta colecao é tdo conhecida e apreciada que os livros
foram traduzidos para diversas linguas e foram feitos varios
filmes baseados na historia.

No entanto, também destacaria outros livros. Uma colecao
popular em Portugal e que li hd algum tempo intitula-se Uma
Aventura. As autoras sdéo Ana Maria Magalhéaes e Isabel Alcada.
A colecdo Uma Aventura tem cerca de sessenta e quatro livros,
todos com as mesmas personagens, porém, com histérias
diferentes. Nesta colecdo, as personagens sdo um grupo de cinco
amigos e os seus caes. A acao decorre sempre em diferentes
partes do mundo, deixando-me muito bem informada com
todas as descri¢oes e informacdes sobre cada local.

Uma outra colecéo &, por exemplo, Patricia. E uma colecio
mais antiga, porque originalmente os livros pertenciam a minha
mae. Acho que esta colecdo nao teve a atencdo suficiente,
porque inclui alguns dos melhores livros que j4 li. A leitura desta
histéria transportou-me para outro local e época. O texto é
muito rico em adjetivos, por isso consegui perceber e aprender
muito vocabuldrio. Eu s6 tenho onze livros, contudo, que eu
saiba, existem até pelo menos quarenta e cinco. Uma das razdes
pelas quais quero ir a Portugal é para ir a uma livraria comprar os
restantes livros. Conta a histéria de uma menina com treze anos
e de como ela quer ser detetive quando crescer. Ela, Patricia, tem
todas as qualidades para o ser. Em cada livro, um novo e muito
perigoso mistério é resolvido. Assim que peguei neles, ndo os
consegui largar. Eu recomendo esta colecdo a qualquer pessoa
que goste de ler e que néo fique impressionada com histérias
de rapto.

Concluindo, na minha opinido, a leitura é uma 6tima
atividade para passarmos os tempos livres, pode ajudar-nos a
abrir novos horizontes e a dar largas a nossa imaginagao.

Mariana Raminhos, 7° B

JAE CAMPOELL
0 SEGREDD
DA CASA AZULY

Literatura

nid Blyton foi uma escritora da Gra-Bretanha nascida em

1897, em Londres. Desde crianca que apresentava um grande
interesse pela literatura e pela escrita. Escreveu varias colecoes
infanto-juvenis, entre elas: Os Sete, O Colégio das Quatro Torres,
A Rapariga Rebelde e As Gémeas no Colégio de Santa Clara. Mas
a coletanea de livros Os Cinco foi, de longe, a obra que lhe deu
mais fama e reconhecimento publico.

Na minha opinido, os seus melhores livros foram: As Gémeas
no Colégio de Santa Clara e O Colégio das Quatro Torres. Eu li am-
bas as cole¢des, entre os meus oito e dez anos, e considero que
estdo muito bem concebidos, de uma maneira que realmente
atrai o leitor a “ler s6 mais um capitulo”. Também contém licbes
de vida e personagens bastante humanas, por assim dizer.

Embora tenha lido os seus livros ha ja alguns anos, continuo
alembrar-me das histérias e da sua importancia para mim, como
leitora. Uma das razdes pelas quais Enid Blyton me influenciou
foi a ler mais e a ser mais aventureira e relaxada, mas ainda assim
intelectual, como as protagonistas das suas histérias. Além disso
porque, quando eu era mais nova, participei numa atividade
com outras criangas onde era necessdrio escolher uma perso-
nagem ou pessoa famosa para protagonizar. Eu escolhi Blyton!

Uma forma de homenagear esta autora, mesmo depois da
sua morte, seria passar os seus rascunhos e trabalhos por acabar
e publica-los. Uma coisa que eu acho que devia ser feita eram
feiras de leitura onde se pudesse conhecer mais sobre a vida de
Enid Blyton e acerca dos seus livros, tornando-se mais facil de

comprar, trocar ou de requisitar os mesmos.
Diana Antunes, 8° B

Best wishes from

Gug Bujfon
=

y
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Como vejo 0s meus pais

U vejo 0s meus pais como os meus anjos da guarda. Eles es-
tdo sempre la para me ajudarem e confortarem. Sinto-me
protegida e acarinhada.

Para mim os meus pais sdo os meus melhores amigos. Mas
os meus pais influenciam a minha vida, por exemplo, penso
que foi por ver os trabalhos de pintura e de gravura do meu pai,
a maneira como ele consegue ser criativo e expressar as suas
ideias, que despertou o meu gosto por artes-graficas, gosto de
o ver pintar, foi 0 meu pai que me apresentou varios materiais
desde os lapis de cera, barro, pasta de moldar... também por
influéncia do meu pai aprendi a gostar de costurar, € mais uma
oportunidade para expressar a minha criatividade. E impulsivo
na maneira de falar, ou seja, pode ser um bocado brusco a dizer
as coisas, mas a intengao é sempre boa. O meu pai tem sempre
uma boa energia, é divertido, barulhento, querido, criativo e
faz com que eu me sinta a pessoa mais importante do mundo
guando estou ao seu lado.

A minha mae é a pessoa que me diz para eu nunca desis-
tir, para dar o meu melhor, que tudo vai correr bem...a minha
mae é otimista, esperta, corajosa. Somos muito préximas, temos
uma relacdo muito forte, talvez porque somos as duas mulheres,
sinto como se fosse a minha irma... A minha mée esta sempre
presente em todos os momentos importantes da minha vida,
estudamos juntas, brincamos, choramos, planeamos o futuro...
Penso que a maneira como a minha mae mais me influencia é
na minha relagdo com os outros, ou seja, acho que sou querida
e respeitadora por causa dela. E também por causa dela que ndo
sou muito alta (ah ah ah..) a minha mae é uma pessoa com bom
senso e também criativa.

Tenho um irmao neste momento ciumento por eu ainda ndo
ter falado dele por isso venho so dizer que gosto muito dele.

Para terminar, sou abencoada por ter esta familia tao espe-
cial e divertida que me deixa ser como sou, que me da liberdade

para escolher o meu futuro.
Constanga Esmeriz, 9°B

Sdo idolos para mim.

- Mariana Pereira, 9° B

Posso entrar em discussées com
eles algumas vezes, mas isso nunca me
impedira de os amar e de ter uma forte
conexao com eles. - Tais Varela, 9 B

AnaTorres, 8° A

Entre as coisas de que
mais gosto estao a maneira como
a minha méde me criou para ser uma
feminista, uma lutadora pela igual-

dade. - Inés Maia, 9°B

O meu avo especial

Os avos sao, decerto, muito importantes na vida dos netos. As
suas histdrias de vida sdo mais simples, tinham outros tipos
de problemas, muito diferentes dos de hoje em dia.

Recentemente, perdi o meu avé materno. Mesmo nédo tendo
falado muito com ele, ao longo da sua vida, ndo sei porqué sinto
a sua falta e tenho pena da soliddo da minha avé.

Nao guardo muitas memorias especiais com ele, mas todos
os fins de semana, eu e os meus pais iamos visita-lo.

Na sua partida, o meu pai recordou factos importantes da
sua vida. Pelo que entendi, a vida do meu avé foi mirabolante.
Ele nasceu numa familia abastada, na China. Logo apds o seu
nascimento, comecaram as guerras e 0s seus pais, meus bisavds,
refugiaram-se em Macau, deixando para tras os trés filhos.

A minha existéncia deve-se a sua madrinha, que o levou,
mais tarde, a uma estacdo de comboios, entregando-o nos
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Os meus
influenciam-me

pais
sendo

modelos. (...) A minha mae
é a minha musa inspirado-
ra. - Gabriela Chaves, 9°B

O.meninodistraido 75",
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N uma ilha no meio do Oceano Pacifico, morava um menino.

Muitas pessoas achavam que este menino nao era
concentrado por escolha, mas a verdade é que ele era muito
criativo e vivia num mundo imaginario. Esse mundo era
completamente diferente. Quando acordava, as nuvens e os
passaros diziam-lhe “Bom dia”! O pequeno-almogo era sempre
muito divertido, pois os seus pratos contavam-lhe anedotas. As
arvores da sua vizinhanca tagarelavam o dia todo.

Numa conversa com a mais antiga delas, descobriu que o
primeiro humano a pisar na ilha usava chapéu de palha e botas.
Sempre que entrava na casa de banho os espelhos falavam-lhe
o quanto ele era bonito. O menino adorava desenhar aquele
mundo que somente ele conseguia ver. O lapis, que o ajudava,
pedia a cada rabisco que fosse afiado para que conseguisse
realizar um bom trabalho . Na hora de dormir ele nunca se sentia
s6, pois a sua cama contava-lhe histdrias todas as noites.

Quando comecou a frequentar a escola, uma professora per-
cebeu as virtudes daquele olhar que parecia distraido, porém,
na verdade, era s6 um olhar curioso. A atenta professora con-
seguiu que aquele menino aprendesse a controlar a sua mente
criativa de forma a que isso engrandecesse a sua participagao
nas tarefas.

O mundo imaginario s6 é vasto para quem consegue olhar
para a realidade de outro modo!

Noah Schutt, 7°B

Flores do 5° B

A minha mée é, inquestionavelmente, o meu
idolo; sendo uma mae solteira, teve de exercer a fun-
¢ao de mae e pai (...) e nunca deixou de ser a mae que
eu e a minha irma precisdvamos. - Lourengo Drogas, 9° B

bracos dos seus pais desesperados.

A partir de entdo, o meu avo veio viver para Macau, onde
permaneceu o resto da sua vida.

De operario numa fabrica, onde conheceu a minha avé, as-
cendeu ao posto de diretor, chefiando algumas fabricas na China.

De acordo com o meu pai, ele nunca exigiu nada luxuoso, o
que o torna ainda mais especial. Apds a reforma, viveu uma vida
calma e simples, com a minha avé. Sempre foram muito amigos.

Todos sabemos que 0s nossos avos nao vao estar sempre
€oNNOSCo, mas as memaorias, por mais pequeninas que sejam,
estarao sempre N0 NOSSO coragao.

Como disse, ndo tenho memdrias especiais com o meu
avé, mas, para mim, ele serd sempre espetacular, fantastico e
mirabolante. As suas histérias de vida fazem parte da minha
vida.

Mina Pang, 6°A

Gira, gira, gira para o sol,
no inverno nao precisas do cachecol.
Vem comigo, girassol,
trato-te bem como ao caracol.
Melissa Pun

Abre, abre,

a porta das roseiras!

Quero entrar.

Quial serd a palavra mégica?
Lorraine Leong

Sonhar

Eles nao sabem, nem sonham
Que o sonho comanda a vida.

o

Anténio Gedeao

Estes versos foram, certamente, ditos por um otimista, por um
sonhador. Significam que os pessimistas, as pessoas que nao
sonham, ndo sabem que, ao sonhar, podemos planear o que
queremos fazer no futuro.

Comeco por dizer que, normalmente, os otimistas ou
sonhadores sao criangas, porque tém muito tempo para sonhar

Ser grande é quando ja ndo temos aquela permissdo de

fazer algumas coisas.
Leong Ka Hei, Eason, 6° A

Ser grande é saber diferenciar momentos de brincadeira dos
mais sérios; saber ajudar os outros de maneira mais eficiente.
Luana Lobo, 6° A

Como é que sabemos que ja somos grandes, grandes de-
mais? E uma pergunta dificil de explicar. Temos de deixar que o
tempo nos faca crescer.

Ung Chil, Cheyenne, 6° A

Mudar o comportamento, isto é ser grande, agora e no fu-
turo.
Anson Choi, 6°B

Sabemos que somos grandes quando reparamos que 0 nNos-
so corpo esta a ficar diferente e ultrapassamos os nossos medos.
Leandro Bernardo, 6° B

S6 saberei, totalmente, o que é ser grande, quando tiver
doze anos.
Wong Hoi Tou, Otto, 6° B

Ser grande tem muitos significados, como ter maturidade.
Porém também pode significar que ja somos grandes demais
para fazer certas coisas.

Choi Keng Son, Kingston, 6° C

Quando somos grandes, precisamos de equilibrar o que
gostamos de fazer e o que é necessério fazer.
Dylan Amorin, 6° C

Ser grande ndo é sempre bom: jad ndo podemos brincar nos
lugares das criancas, porque somos crescidos; j4 ndo podemos
ir dormir cedo, porque temos trabalho; estamos mais perto da
morte.

Manuel Augusto, 6° C

ou pensar. E é vulgar os pessimistas dizerem que sonhar é s6
para as criangas, que isso é inutil, ou que ndo tém tempo para
tal. Na verdade, se néo tivéssemos sonhado, ndo mandariamos
o Homem a Lua ou néo teriamos a curiosidade ou o sonho de
conhecer o mundo e, provavelmente, nem saberiamos que o
Japao existia.

Pelo contrario, ndo devemos sonhar demasiado ou ficaria-
mos paralisados a sonhar como uma estatua. Também os idosos
nado sonham, porque ja sabem que vdo embora deste mundo
algum dia.

Resumindo, sonhar é fundamental para quase todas as pes-
soas; é assim que muitos de nds planeamos os nossos desejos
e objetivos de vida. Mas, por vezes, também precisamos de ser
realistas.

Sénia Carvalho, 7° A
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10° ano, aqui vamos nos!

Considero estes anos uma longa jornada que nunca irei es-
quecer. Tenho que agradecer aos professores por nos terem
aturado e guiado nestes ultimos anos!

Catarina Sabugueiro, 9° B

terceiro ciclo foi das etapas maiores mas ao mesmo tempo
melhores da minha vida. No 7° ano, estava a ir por “maus”
caminhos, mas tudo melhorou quando vim para Macau com o
meu pai. Conheci novas pessoas, comecei a estudar e a aplicar-
-me mais e a ter melhores resultados na escola. Hoje estou aqui,

encontrei o meu caminho e sinto-me melhor do que nunca.
Guilherme Saco, 9°B

stes Ultimos trés anos ndo foram faceis, muito pelo contrario,

mas apesar disso aprendi e evolui com tudo o que aconte-
ceu. Aprendi coisas extremamente importantes e que me sao
Uteis no dia a dia, como autoconfianca, persisténcia... Com todas
as licdes que aprendi, sinto que me tornei de certa forma mais
forte, porque agora tenho uma mentalidade bastante diferente
da que tinha quando sai do 2° ciclo.

Carolina Figueiredo, 9° B

oram muitos os momentos em que me diverti e outros mo-
mentos que desejava que nunca tivessem acontecido..., mas
sei que essas memorias vao sempre ser muito especiais para
mim porque ainda sou crianca e passar de ano é como outro
passeio na floresta, a descobrir novos caminhos e aventuras. Um
grande obrigado aos meus pais, por terem tido tanta paciéncia

e carinho. Adeus 9° e, 10° ano, aqui vou eu!
Constanca Esmeriz, 9° B

spero poder continuar a manter as amizades que fizao longo
do caminho, pois sé posso agradecer a essas pessoas por me

ajudarem a ser quem eu sou hoje.
Isabel Mexia, 9° B

30 ciclo é igual ao Purgatério: dependendo do ponto de
vista da pessoa, pode-se tornar num Inferno ou no Paraiso.
Sakura Barros, 9° B
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Estes trés anos foram os piores e os melhores anos da minha
vida. Houve momentos de amizades incriveis e inesqueciveis
e outros que ndo gostaria de ter de reviver.

Quanto a escola, foi o ciclo onde a matéria me interessou
mais: Francés, Fisica e Quimica, Histéria... Tudo mais diverso.
Gracas a todas as experiéncias vividas, as maravilhosas, mas
também as deprimentes, aprendi muito sobre mim prépria.

Inés Maia, 9° B

Durantes estes anos, aprendi imensas coisas importantes que
usarei para o futuro e espero aprender mais. Conheci muitas
pessoas incriveis. Diverti-me imensamente a aprender com os
meus colegas e com os professores e sinto que isso me ajudou a
chegar ao final do 9° ano mais facilmente.

Tais Varela, 9° B

Evolui imenso psicologicamente. O que me fez crescer foram
os maus momentos. Com eles aprendi, melhorei, desenvolvi-
me e, mais que tudo, percebi que devo valorizar os bons. E os
momentos inesqueciveis como as visitas de estudo, as boas no-
tas, as risadas durante as aulas, fizeram valer a pena o esforco.
Mas o que os torna memoraveis sdo os professores e os colegas.
Mariana Pereira, 9° B

3° ciclo ajudou-me a crescer em ter-
mos pessoais, sociais, emocionais
e em maturidade. A melhor versdo de
mim deve-se a esse crescimento; passar
por dificuldades e saber ultrapassa-las
faz-nos crescer e arranjar solucdes por
noés mesmos. Eu sou muito grata aos
professores, aos colegas, aos amigos e
aos meus pais que me guiaram durante
este 3° ciclo. Estou muito animada e cu-
riosa para entrar numa nova fase, o se-
cunddrio.
Gabriela Chaves, 9° B

minha experiéncia no ensino basico

foi agradavel. Ao longo destes anos,
fizmemorias boas e outras néo tao boas.
Gostei imenso de ser aluna nesta escola
e agradeco a todos aqueles que me
ajudaram.

Estou um pouco nervosa, mas ao
mesmo tempo ansiosa por ir para o 10° ano. Vou esforcar-me
nos estudos, esperando aprender coisas novas.

Giselle Agostinho, 9° A

Gostei muito da EPM! Os professores orientaram-me e aqui
consegui fazer novos amigos dos quais levo muitas e boas
memorias. Vou-me embora este ano e acho que passou tudo
muito rapidamente, contudo penso que foi uma 6tima ex-
periéncia e agora anseio por uma nova etapa na minha vida
que, espero, seja igualmente fantastica!

Afonso Veiga, 9° A

O3.° ciclo é uma faixa cheia de obstaculos, mas, se a con-
seguirmos ultrapassar, encontraremos a chave da porta
para o nosso futuro.

Shelley Zhang, 9° B

Capitulo final

Uau! E impressionante como, de re-
pente, estou a escrever a Ultima nota
para o jornal da escola! E como que um
choque com a realidade, o terminar de
uma fase, um momento de reflexao.
Penso no primeiro dia em que entrei
nesta escola, na pessoa que era, acaba-
dinha de chegar a Macau, e na pessoa
que sou hoje, prestes a partir. Apercebo-
-me que cresci, cresci e aprendi muito
nesta escola, ndo sé saio mais rica em
termos de conhecimento, mas também
com uma bagagem de experiéncias, de memorias, de fases
boas e menos boas, e que vou levar comigo daqui em diante.

Mariana Ferreira, 12° A

deus, EPM! A EPM é o que fica e o que levo comigo, as ami-
zades, as relacdes com os colegas e professores. A EPM sdo
as memorias divertidas de brincar nos intervalos, dos jogos no
recreio, 0 campo. A EPM é a participacao em muitos eventos,
atuar em publico, recitar poemas e receber palmas, palmas, pal-
mas.... e festas (inesqueciveis!) e vendas.
Deixo a EPM sorrindo, na expetativa de um futuro aliciante.
Tomas Esmeriz, 12°B

urante estes anos que estudei na Escola Portuguesa de
Macau, aprendi muito e fiz varias amizades. Estarei sempre
agradecida a EPM por me ter ajudado a crescer e a ser a pessoa
que sou hoje. Nunca irei esquecer os anos em que estudei aqui!
Leonor Rato, 12°B

stou muito agradecida por todas as oportunidades que a
EPM me deu e por todo o conhecimento e amizades que me
trouxe. Estarei sempre grata por acabar o 12° ano com estas pes-

soas incriveis, que fardo para sempre parte da minha vida.
Vanessa Pon, 12° C

Eu aindo amo esta escola. Eu amo todos os professores e ami-
gos que me ajudaram. E sei que eles ainda me amam no fun-
do dos seus coracdes. E bastante dificil para mim despedir-me

da EPM, onde estudei doze anos.
Bruno Correia, 12° C

V4
hora de fechar este capitulo imperfeito, poético, cheio de
emocoes, de dramas, um capitulo do qual ndo me esquecerei,

e estar pronto para abrir um novo.
Saksuton Franco, 12° C

Ultimas impressoes

Recordo—me do meu primeiro dia de aulas numa nova cidade
e numa nova escola. Estava nervosa, mas a turma acolheu-
-me logo de bragos abertos e passei a sentir-me muito melhor.
O percurso nao foi nada facil, mas aqui estamos: no fim deste
capitulo das nossas vidas e prestes a entrar noutro e, por mais
assustador que isso seja, fico imensamente grata por poder
levar tantas boas memdrias comigo. Agradego aos que partici-
param desta importante parte da minha vida e desejo a todos

o melhor!
Melissa Pinheiro Marques, 12° A

Tive altos e baixos, conheci gente boa e ma ao longo desta
jornada, que hoje termina. Agradeco a todos e a EPM por
terem contribuido na concecao da pessoa que sou hoje.

Ronaldo Gong, 12°B

deus EPM, onde cresci, onde tive memdrias agridoces, onde
aprendi varias coisas, onde conheci pessoas de quem nunca

me esquecerei. Obrigada por ndo terem desistido de mim!
Katherina Gong, 12°C

sses ultimos dias foram estranhos, foram mais do que uma
despedida a um edificio, a uma casa onde vivi muitas aven-
turas, a uma amiga observadora e cimplice. Foi uma despedida
a um pedaco da minha vida, tdo importante, tdo revelador...
Terei sempre na memoria a EPM, os professores, as salas...
Enfim, chegou o dia de dizer adeus.

Um bem haja a nossa querida escola!
Victorin Terrisse, 12°B

quele dia que nos parecia que nunca mais ia chegar esta ja
ao virar da esquina. Iniciamos um novo capitulo das nossas
vidas, no qual os valores que a EPM nos transmitiu serdo a chave
para o sucesso: curiosidade, persisténcia, criatividade, liber-

dade, responsabilidade e solidariedade.
Alejandro Maia, 12° A
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Em Portugués

Curso de Portugués (PLE) decorreu, uma vez mais, na nossa

escola, ao longo deste ano letivo. Deste, fizeram parte trés
turmas de 1.2 ano, lecionadas pelas professoras Joana Barra,
Catarina Faustino e Conceicdo Ribas; uma turma do 2.° ano, le-
cionada pela professora Carla Lobo; e duas turmas do 3.° ano,
lecionadas pelas professoras Margarida Gil e Ludovina Oliveira.

No decorrer do curso foram realizadas varias atividades
que permitiram uma maior aproximacao dos alunos a lingua
e cultura portuguesas. Foi celebrado o dia de S. Martinho com
uma visita ao Leal Senado, onde todos os alunos e professoras
tiveram oportunidade de degustar castanhas assadas. A época
natalicia foi celebrada nas salas de aula com o estudo das
tradi¢des portuguesas que culminou com um lanche natalicio
entre todas as turmas do curso. Houve, também, troca de
saberes e experiéncias culturais associadas ao Ano Novo Chinés
e a Pascoa.

A Lusofonia no Mundo teve, por sua vez, um papel impor-
tante pois, os alunos finalistas, realizaram trabalhos de pes-
quisa, complementados com apresentacdes dos mesmos. Para
celebrar o final do ano letivo e com o objetivo de incutir e fo-
mentar o gosto pela vida, lingua e tradicbes portuguesas, os alu-
nos tiveram, ainda, oportunidade de visitar a Casa de Portugal
- Casa de Vidro. Esta visita terminou com lanche especial com
sabor a Portugal!

Foi, sem duvida, um ano letivo repleto de experiéncias, de
aprendizagens e de muitas amizades.

A todos os que fizeram parte deste projeto e a todos os que
o tornaram possivel, bem-hajam!

E... muitos parabéns aos finalistas!!
Coordenadora de PLE

Oficina de escrita

ma atividade de incentivo ao desenvolvimento da leitura e
da escrita, realizada ao longo do ano letivo para os alunos
do 3° ciclo e dinamizada pela professora Paula Pinto.
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Guerreiros e lutadores

leitura da obra “Na Rua”, de Catarina Mesquita e Joe Tang

trouxe muita criatividade para a sala de aula de Leitura
Orientada.

Inspirados por esta histéria sobre Macau, os alunos do 1° e
2° ano tiveram a oportunidade de partilhar tudo sobre os seus
lugares favoritos da cidade onde vivem e pé-los no papel.

Num desenho em grande escala, onde bragos e pernas
tiveram espaco para se esticar, os alunos criaram uma ilustracao
em conjunto, o que lhes permitiu, em grupo, inventar uma
cidade, aos seus olhos, absolutamente perfeita.

Catarina Mesquita
Dinamizadora da Leitura

hega ao fim mais uma edicdo do campeonato interescolar

“Bolinha” escaldo B, e embora o resultado nao tenha sido o
desejado, visto que a Escola Portuguesa de Macau possuia de
longe a melhor equipa do torneio, ndo foi uma prestacao total-
mente fraca, com um segundo lugar de entre doze outras es-
colas.

Comecando pela fase de grupos, na qual a EPM teria de
enfrentar trés outras equipas escolares, foram trés vitérias com
relativa tranquilidade, reservando facilmente o primeiro lugar
no grupo e a hipétese de enfrentar uma equipa teoricamente
mais fraca na fase seguinte, os quartos de final, com apenas oito
das melhores escolas.

Abrindo o jogo com trés golos, bastava gerir o resultado para
seguir para a préxima fase, mas isso ndo seria suficiente para a
EPM, que marcou mais sete golos na segunda parte, acabando
0 jogo com dez contra nenhum golo marcado pelos adversarios.

Pela frente na semifinal, veio o Colégio Yuet Wah, contra
quem tinhamos sido campedes no ano anterior, apés um jogo
intenso (algo que ndo se repetiria), com um imponente 4-0 so-
bre uma escola rival, e seguiamos em frente para a terceira fi-
nal consecutiva, desta vez, contra a Escola Hou Kong, que tem
vindo a tornar-se melhor nos ultimos anos.

Ao longo do jogo, a EPM foi sempre superior, com o golo
ndo aparecendo por meros centimetros, algo que, a medida
que o tempo ia passando, desgastava mentalmente a equipa,
detalhe que foi aproveitado pelo adversario, que acabaria por
chegar ao golo ja perto do final do jogo, de pontapé livre.

Nao desmotivando, e com o forte apoio de diversos alunos
e professores na bancada, a nossa escola foi atras do golo do
empate, que milagrosamente surgiu numa grande penalidade,
a cinco minutos do final do jogo, convertida com sucesso e
levando o jogo para os penaltis, pela também terceira vez
consecutiva. Tudo foi dado em campo, mas por fim a Escola
Hou Kong acabou camped, deixando nos jogadores da EPM um
gosto amargo e incomum, o da derrota.

Para muitos foi a ultima época de escaldao B, com pou-
cas hipoteses de se formar uma equipa de escaldo A no ano
seguinte, foi provavelmente a Ultima vez de vérios jogadores a
representar a escola dentro das quatro linhas, deixando nelas
um espirito guerreiro e lutador, nunca desistindo. Ao fim de trés
anos, é um titulo em trés finais, algo que muitas escolas desejam
um dia almejar, e que nés alcancamos com facilidade. Temos to-
dos muito orgulho desta equipa.

Anténio Sousa, 10° A

Futebol C - Vice-campedes

Campeonato de gindstica

Os ginastas da EPM tiveram uma boa prestacdo no Campe-
onato de Ginastica realizado a 15 de maio, nas instalagdes
da TIS (The International School of Macao). A nossa escola con-
quistou trés primeiros lugares nos escaldes femininos, 11/12
anos e 13/14 anos, bem como no escaldo masculino 11/12.

A EPM alcancou ainda um 3° lugar individual no escaldo
masculino 11/12 e um segundo lugar por equipas no Tumbling
11/12 anos feminino. Parabéns aos nossos ginastas!

Nuno Marques
Professor de Educacao Fisica

Voleibol feminino

participacdo do grupo de alunas selecionadas no 44°

Campeonato Desportivo Escolar da DSEDJ de Voleibol
2021/22, escaldo A feminino, foi feita de vitérias e derrotas com
jogos mais faceis e outros mais dificeis, com resultados mais
destacados e outros mais renhidos. Assim é o voleibol.

Uma participacdo com espirito competitivo, mas essencial-
mente desportivo, visto que todos os anos é grande a vontade
de participar por parte das alunas da EPM, o que sé Ihes acres-
centa valor além das aprendizagens nas diferentes esferas.

Os amigos que estdo na Atividade Extracurricular de Volei-
bol e outros quiseram acompanhar e apoiar a equipa de forma
calorosa. Muito Bem Mitdas!

Silvia Bras
Professora de Educagao Fisica
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Descubra os cantos

A nossa escola

Até sempre

stava eu entre bits e bytes, tubos de ensaio e que
tais, eis sendo quando chega o fim do ano letivo,
o fim de uma etapa.

Que melhor local para dizer até sempre do que
aquele onde foi dito “Ola!". E sim, estou a falar desta publicagao
com tantos anos de histéria e estérias para revelar.

Quando a saudade bater a porta, qual bau de recordagbes,
poder-se-a reviver nas suas paginas em formato analdgico ou
digital, aquele momento, aquela atividade, aquele espaco.
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Fotografia: 8° C, PLNM

Mas o mais importante serdo sempre as pessoas. As mais
proximas, as mais afastadas, aquelas com que nos cruzamos
todos dias ou aquelas que vemos esporadicamente, as mais
amistosas ou as mais sisudas, as mais alegres ou as mais intro-
vertidas.

Seja qual for o caso, aproveito para agradecer a todas aque-
las que se cruzaram no meu caminho, nesta aventura, neste de-
safio, e desejar que o infinito seja o limite para todos os vossos
sonhos!

Paulo Sol
Professor de Fisico-Quimica

Be Cooll... “Porque a vida é preciosa”

COOL

Dando continuidade a parceria EPM - ARTM, que tem vindo
a ser desenvolvida ha ja alguns anos entre a nossa escola e
a Associacao para a Reabilitagdo de Toxicodependentes de Ma-
cau, foram de novo realizadas este ano letivo sessdes Be Cool em
todas as turmas do 5° ao 11° anos.

Estas sessdes decorreram durante o més de maio, més em
que o tema do plano anual de atividades do Departamento de

odus que...

& 1.abr.22 | Visita as instalacdes do CCAC: organizada pelo
Departamento de Cidadania para 0 9°, 10°BCe 11° A.

& 6.abr.22 | Celebracéo do Cheng Ming: jogos e exposicdo
pelos alunos e professores de Mandarim do 8° e 11° ano.

& 6.abr.22 | Ecoteca de Mong-Ha: visita pelo 1°A e B.
& 6 e 7.abr.22 | Feira do Livro: aberta a comunidade educativa.
@ 6 e 7.abr.22 | Museu de Macau: visita pelos alunos do 4°ano.

& 7.abr.22 | Esclarecimento sobre vacinagdo: promovida
pela DSEDJ para Encarregados de Educacao do 1° e 2° ciclo.

& 19.abr.22 | Grupo de Folclore da EPM: participagdo no Dia
da Lingua Portuguesa na Universidade de Macau.

& 22.abr.22 | Compostagem na EPM: promovida pelo 4° A.

& 23.abr.22 | Teste PISA 2022: realizado por 18 alunos da
EPM.

® 1 a30.abr.22 | Educacao para a sexualidade: oficinas com
médicos e psicélogos para os alunos do 5° ao 12° ano.

DIRETOR: Manuel Peres Machado
CONCECAO GRAFICA: Paulo Felgueiras
FOTOGRAFIA: Anténio Monteiro, Arlindo Serro

CAPA: Sofia Sousa, 12° C

Cidadania foi“a Vida é Preciosa’, indo ao encontro das diretrizes/
temas de trabalho para “Actividades educativas de cuidado es-
colar” sugeridas as escolas pela DSEDJ.

Fatima Oliveira
Coordenadora de ECD

® abr.22 | Seguranca alimentar: palestras pelo Instituto
para os Assuntos Municipais para o 3° e 4° ano.

& 5.mai.22 | Visita ao Museu Maritimo: realizada pelo 10° B
no ambito da disciplina de Histdria.

& 6.mai.22 | Capacitacéo Digital: conclusdo da Oficina de
Formacao para Docentes na EPM.

& 13.mai.22 | Exposicao sobre a Educacao da Seguranca
Nacional: participaram dos alunos do 8° e 9° ano.

& 20.mai.22 | Arte no iPad: uma aula diferente para o 4° A.

& 20.mai.22 | Visita ao Museu de Macau: realizada pelo 7° B
e C, no ambito da disciplina de Histéria.

& 21.mai.22 | Laboratdrio de Neurociéncia: visita dos
alunos de Biologia do 12° ano a Universidade de Sao José.

& 25.mai.22 | Projeto “Pais na Escola”: desenvolvido com os
Encarregados de Educagdo do 3° B.

# 27.mai.22 | “Um Pais, dois Sistemas”: Sessdo pela Univ.
Politécnica de Macau parao 11° A e 12° BC de ECD.
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