
225 225 225 675
Inglês (Língua Estrangeira I) 225 225 180
Mandarim/Francês (Língua Estrangeira II) (b) 135 135 135
História 90 90 135
Geografia 90 90 90
Educação Cívica e Desenvolvimento 90 90 90
Matemática 180 225 225 630
Ciências Naturais 90 135 135
Físico-Química 90 135 135
Educação Musical 45 45 45
Tecnologia de Informação e Comunicação 45 45 45
Educação Visual 90 45 45
Educação Física 90 90 90

Total 1485 1575 1575 4635

Oferta Complementar Português Mais (c) 90 90 90 270

AEC obrigatória  (d) Arte e Movimento 90 90 90 270
Total 1665 1755 1755 5175

Nota: Para informação mais detalhada é favor consultar a Portaria n.º 302/2021 de 15 de dezembro.
Novo Currículo da Escola Portuguesa de Macau

(a) A disciplina de Português, nos 7.º e 8.º anos, integra Leitura Orientada e Oficina de Filosofia como projeto de 
desenvolvimento linguístico.
(b) Língua Estrangeira II: o aluno inicia a disciplina de Francês ou de Mandarim ou dá continuidade à disciplina de 
Mandarim.
(c) Área de reforço da proficiência linguística em Língua Portuguesa, com organização e regras de frequência a definir 
pela Escola.
(d) O aluno frequenta obrigatoriamente uma AEC.
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855Ciências Sociais e 
Humanas

Ciências
Físico -Naturais

Educação Artística, 
Tecnológica e Física
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Componentes do currículo
Áreas disciplinares/disciplinas

Ensino básico geral
3.º ciclo

Matriz curricular

Carga horária semanal (minutos)

7º ano 8º ano
Total de 

ciclo
9º ano

https://www.epmacau.edu.mo/wp-content/uploads/2022/01/Novo-Curri%CC%81culo-EPM.pdf
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