
Português (a)/PLNM 225 225
Inglês 225 225
História e Geografia de Portugal e Macau 135 135
Educação Cívica e Desenvolvimento 45 45
Matemática 90 90
Pesquisa Científica (b) 135 135
Ciências Naturais 135 135
Educação Visual 90 90
Tecnologia de Informação e Comunicação/Programação 45 45
Educação Musical 45 45
Educação Física 90 90

Outras disciplinas Mandarim (c) 135 135 270
Total 1395 1395 2790

Oferta Complementar Português Mais (d) 90 90 180

AEC obrigatória (e) Música e Movimento 90 90 180
90 90 180

Total 1665 1665 3330

Nota: Para informação mais detalhada é favor consultar a Portaria n.º 302/2021 de 15 de dezembro.
Novo Currículo da Escola Portuguesa de Macau

Matriz curricular

540

(a) A disciplina de Português integra Leitura Orientada e Oficina de Filosofia como projeto de desenvolvimento linguístico.
(b) Área de desenvolvimento da Matemática.
(c) Disciplina de oferta obrigatória e frequência facultativa para quem obteve aprovação no 1.º ciclo.
(d) Área de reforço da proficiência linguística em Língua Portuguesa, com organização e regras de frequência a definir pela 
Escola.
(e) O aluno frequenta obrigatoriamente uma AEC.
(f) Componente de apoio às aprendizagens cuja oferta é objeto de decisão da Escola, bem como a sua organização, o tempo 
que lhe é destinado e as regras de frequência.

Matemáticas e 
Ciências

Educação Artística, 
Tecnológica e Física

Carga horária semanal (minutos)
Total de 

ciclo

1260

720

Componentes do currículo
Áreas disciplinares/disciplinas

Apoio ao Estudo (f)

Línguas e Estudos 
Sociais

5º ano 6º ano

Ensino básico geral
2.º ciclo

https://www.epmacau.edu.mo/wp-content/uploads/2022/01/Novo-Curri%CC%81culo-EPM.pdf


 


	2Ciclo

